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「
花
や
植
物
の
面
倒
を
見
ら
れ
な
い
の

が
心
配
」、「
枯
ら
し
て
し
ま
う
の
で
は
」

―
―
生
花
を
取
り
入
れ
る
こ
と
に
、
二

の
足
を
踏
ん
で
い
る
人
も
多
い
こ
と
で

し
ょ
う
。
そ
ん
な
人
は
、
フ
ェ
イ
ク
グ

リ
ー
ン
を
選
択
肢
に
入
れ
て
み
る
の
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。「
た
だ
し
、
手
入

れ
の
仕
方
を
間
違
え
る
と
逆
効
果
に
な

る
の
で
、
十
分
な
注
意
が
必
要
で
す
」

と
話
す
の
は
、
風
水
師
の
李
家
幽
竹
先

生
。「
生
花
の
よ
う
に
き
れ
い
な
気
を

発
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
目
で

癒
さ
れ
る
と
い
う
こ
と
も
重
要
で
す
。

光
触
媒
や
Ｃ
Ｔ
触
媒
な
ど
、
空
気
を
き

れ
い
に
す
る
作
用
が
あ
る
も
の
を
選
ぶ

の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
」。

　

風
水
で
は
、２
０
１
７
年
は「
水
」の

気
の
年
。
淀
み
を
取
り
除
き
、き
れ
い

な
水
に
入
れ
替
え
る
浄
化
の
年
で
す
。

自
分
の
中
の
不
浄
な
も
の
を
洗
い
流
す

こ
と
で
、
幸
運
を
引
き
寄
せ
る
１
年
に

な
り
ま
す
。
そ
こ
で
重
要
に
な
っ
て
く

る
の
が
、
キ
ッ
チ
ン
や
バ
ス
ル
ー
ム
、

洗
面
室
、
ト
イ
レ
な
ど
の
水
ま
わ
り
。

良
い
気
も
悪
い
気
も
増
幅
す
る
の
で
、

常
に
清
潔
に
保
ち
、
気
持
ち
の
い
い
空

間
に
し
ま
し
ょ
う
。
カ
ビ
や
水
ア
カ
は

Ｎ
Ｇ
。
悪
い
気
を
引
き
寄
せ
な
い
よ
う
、

ま
ず
は
水
ま
わ
り
を
き
れ
い
に
す
る
こ

と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
そ
の
上
で
取

り
入
れ
た
い
の
が
、
今
年
の
開
運
ア
イ

テ
ム
。
間
接
照
明
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き

る
香
り
が
効
果
的
で
す
。
色
は
白
を
基

調
に
淡
い
ピ
ン
ク
や
黄
色
な
ど
、
パ
ス

テ
ル
カ
ラ
ー
を
ア
ク
セ
ン
ト
に
癒
し
の

空
間
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

 

「
愛
」と「
女
性
ら
し
さ
、
男
性
ら
し

さ
」は
、「
水
」の
年
の
開
運
キ
ー
ワ
ー

ド
。
自
分
自
身
が
愛
と
優
し
さ
で
満
た

さ
れ
る
こ
と
が
重
要
に
な
る
の
で
、
家

の
中
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境
に
。

周
囲
の
あ
ら
ゆ
る
気
を
吸
収
し
、
新
し

い
運
気
を
生
み
出
す
睡
眠
の
時
間
も
大

切
な
の
で
、
寝
室
に
も
開
運
ア
イ
テ
ム

を
取
り
入
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

た
だ
、す
べ
て
の
空
間
を
良
く
し
よ

う
と
す
る
と
大
変
で
す
。
ま
ず
は
１
か

所
ず
つ
、５
分
く
ら
い
で
簡
単
に
で
き

る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
る
の
が
お
す

す
め
で
す
。

フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
に

囲
ま
れ
た
、

開
運
を
呼
ぶ
部
屋
づ
く
り

フェイクグリーンで知っておきたい
教えて！幽竹先生

目
で
見
て
癒
さ
れ
る
よ
う
に
、
よ

り
リ
ア
ル
な
フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン

を
選
ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
最

近
は
、
パ
ッ
と
見
た
だ
け
で
は
生

き
た
植
物
と
見
分
け
が
つ
か
な
い
、

精
巧
な
フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
が
た

く
さ
ん
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
本
物
の
植
物
を
フ
ェ

イ
ク
の
中
に
ひ
と
つ
混
ぜ
て
デ
ィ

ス
プ
レ
イ
す
る
の
が
お
す
す
め
。
生

気
の
あ
る
植
物
を
プ
ラ
ス
す
る
と
、

フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
で
彩
っ
た
コ
ー

ナ
ー
が
よ
り
生
き
生
き
し
ま
す
。

光
を
浴
び
る
こ
と
で
臭
気
や
細
菌

を
分
解
す
る
光
触
媒
や
、
光
を
必

要
と
せ
ず
に
光
触
媒
と
同
じ
作

用
を
持
つ
Ｃ
Ｔ
触
媒
が
人
気
で
す
。

空
気
を
清
浄
に
す
る
こ
と
は
、
運

気
を
上
げ
る
た
め
に
重
要
。
こ
う

し
た
機
能
を
持
つ
も
の
を
選
ぶ
と
、

よ
り
効
果
が
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
の
メ
リ
ッ
ト
は
、

生
花
に
は
で
き
な
い
飾
り
方
が
で

き
る
と
い
う
こ
と
。た
と
え
ば
、天

井
な
ど
の
高
い
位
置
か
ら
ハ
ン
ギ

ン
グ
し
た
り
、フ
レ
ー
ム
の
中
に
ひ

と
枝
入
れ
て
、オ
リ
ジ
ナ
ル
な
ア
ー

ト
と
し
て
楽
し
ん
で
も
Ｏ
Ｋ
。
中

に
ワ
イ
ヤ
ー
が
入
っ
て
い
る
も
の
な

ら
、
場
所
に
合
わ
せ
て
好
み
の
形

に
曲
げ
て
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ほ
こ
り
や
汚
れ
を
吸
着
し
や
す
い

フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
は
、
こ
ま
め

な
手
入
れ
こ
そ
開
運
の
カ
ギ
。
そ

の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
運
気
が

下
が
っ
て
し
ま
う
の
で
、
注
意
が

必
要
で
す
。
重
曹
水
な
ど
で
、
汚

れ
を
拭
き
取
り
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

光
触
媒
や
Ｃ
Ｔ
触
媒
の
フ
ェ
イ
ク

グ
リ
ー
ン
は
、ハ
ン
デ
ィ
モ
ッ
プ
な

ど
で
ほ
こ
り
を
取
り
除
き
、
乾
い

た
布
で
汚
れ
を
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

自
然
界
の
花
や
植
物
に
は
な
い

色
を
つ
く
り
出
せ
る
の
が
、
プ
リ

ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
の
特
徴
で
す
。

「
水
」
の
年
は
「
現
実
と
は
少
し

違
う
世
界
、
非
日
常
的
な
空
間
」

も
開
運
キ
ー
ワ
ー
ド
な
の
で
、
現

実
に
は
存
在
し
な
い
色
の
プ
リ

ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
を
取
り
入
れ

て
み
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。た
だ

し
、
生
花
で
は
な
い
の
で
、
フ
ェ
イ

ク
グ
リ
ー
ン
と
同
様
、
十
分
な
手

入
れ
が
必
要
で
す
。
お
す
す
め
な

の
は
生
花
と
混
ぜ
た
り
、
生
花
の

そ
ば
に
置
く
こ
と
。
ま
た
、
古
く

な
っ
た
ら
置
く
の
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。

選び方やお手入れなどに気をつければ、
今年の運気を上げる強い味方になるでしょう。

2017年の運気を高めるための

良い「水」の気を自分の中に取り入れるため
に、あなたの中に「悪い水」がたまっていな
いかをチェック！　該当する項目が多いほど、
「悪い水」がたまっている証拠です。

□ 気がつくと愚痴や文句ばかり言っている
□ バスルームや洗面室など、
　 水まわりの空間が汚い
□ 嫉妬したり、妬んだりすることが多い
□ 女性らしさ、男性らしさを意識していない
□ 愛を感じていない、愛に飢えている
□ 頑固で柔軟性がなく、人を信じられない
□ 肌や髪のケアを怠り、気を使っていない
□ 添加物を多く含む食事を摂りがち
□ 否定的で、やる気がない発言をよくする
□ 常にイライラして、人を攻撃してしまう

“水質”チェックリスト
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０
１
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年
の
運
気
と
お
部
屋
の
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を
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げ
る

一
般
的
に
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水
で
は
避
け
ら
れ
て
い
る
フ
ェ
イ
ク
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ー
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。で
す
が
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入
れ
の
仕
方
や
飾
り
方
次
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で
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日
の
運
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を
上
げ
て
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れ
る
開
運
ア
イ
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へ
と
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ま
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わ
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ま
す
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〝
フ
ェ
イ
ク
グ
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で
彩
る

風
水
イ
ン
テ
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ア
生
活
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李
りのいえ
家幽
ゆうちく
竹さん

「風水とは環境を整え
ることで運を呼ぶ環
境学」という考えのも
と、衣食住、行動な
どさまざまな分野で
アドバイスを行う。近
著『李家幽竹の開運
風水 2017』（世界文
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□ バスルームや洗面室など、
　 水まわりの空間が汚い
□ 嫉妬したり、妬んだりすることが多い
□ 女性らしさ、男性らしさを意識していない
□ 愛を感じていない、愛に飢えている
□ 頑固で柔軟性がなく、人を信じられない
□ 肌や髪のケアを怠り、気を使っていない
□ 添加物を多く含む食事を摂りがち
□ 否定的で、やる気がない発言をよくする
□ 常にイライラして、人を攻撃してしまう

“水質”チェックリスト

２
０
１
７
年
の
運
気
と
お
部
屋
の
セ
ン
ス
を
上
げ
る

一
般
的
に
風
水
で
は
避
け
ら
れ
て
い
る
フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
。で
す
が
、手
入
れ
の
仕
方
や
飾
り
方
次
第
で
、

毎
日
の
運
気
を
上
げ
て
く
れ
る
開
運
ア
イ
テ
ム
へ
と
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

〝
フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
〟
で
彩
る

風
水
イ
ン
テ
リ
ア
生
活

Profile

李
りのいえ
家幽
ゆうちく
竹さん

「風水とは環境を整え
ることで運を呼ぶ環
境学」という考えのも
と、衣食住、行動な
どさまざまな分野で
アドバイスを行う。近
著『李家幽竹の開運
風水 2017』（世界文
化社）ほか。http://
yuchiku.com

風
水
的
に
良
い
と
さ
れ
る

選
び
方
は
？

フ
ェ
イ
ク
グ
リ
ー
ン
は

手
入
れ
必
要
？

最
近
話
題
の

機
能
系
っ
て
？

ベ
ス
ト
な

飾
り
方
は
？

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
で

代
用
で
き
る
？
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キ
ッ
チ
ン
は
金
運
を
表
す
場
所
。
整
理

整
頓
と
清
潔
さ
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た「
火
」
の
気
を
持
つ
コ
ン
ロ
と
、

「
水
」の
気
を
持
つ
シ
ン
ク
や
冷
蔵
庫
が

共
存
す
る
場
所
で
も
あ
り
ま
す
。
正
反

対
の
気
が
存
在
す
る
の
で
、
開
運
ア
イ

テ
ム
で
バ
ラ
ン
ス
を
調
整
し
て
。
キ
ッ

チ
ン
ツ
ー
ル
は
、
目
に
つ
か
な
い
よ
う

棚
に
収
納
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。
古

い
食
材
を
た
め
こ
ん
だ
り
、
冷
蔵
庫
の

扉
に
メ
モ
を
貼
る
の
は
Ｎ
Ｇ
で
す
。

火
と
水
の
気
の
バ
ラ
ン
ス
を

良
く
し
て
金
運
を
上
げ
る

「
水
」の
気
を
持
つ
バ
ス
ル
ー
ム
は
、
今

年
の
開
運
空
間
。
気
が
滞
ら
な
い
よ
う

に
換
気
を
心
が
け
、
バ
ス
タ
ブ
の
水
は

毎
日
変
え
る
よ
う
に
し
て
。
ど
う
し
て

も
残
り
湯
を
使
う
場
合
は
、
炭
や
ト
ル

マ
リ
ン
を
入
れ
て
フ
タ
を
す
る
の
が
鉄

則
で
す
。
翌
日
に
は
必
ず
流
す
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
清
潔
な「
水
」の
気
に
満

ち
た
空
間
で
、
香
り
や
音
楽
、
美
容

グ
ッ
ズ
な
ど
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
過
ご

す
と
、ビ
ュ
ー
テ
ィ
運
も
上
が
り
ま
す
。

き
れ
い
な
水
で
汚
れ
と

淀
み
を
す
っ
き
り
流
す

健
康
運
、
金
運
、
恋
愛
運
の
ほ
か
、

ビ
ュ
ー
テ
ィ
運
も
左
右
す
る
の
が
洗
面

室
で
す
。
容
姿
に
大
き
く
影
響
を
与
え

る
空
間
な
の
で
、「
エ
レ
ガ
ン
ト
」を
コ

ン
セ
プ
ト
に
ま
と
め
ま
し
ょ
う
。
小
物

で
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
し
な
い
よ
う
、き
ち

ん
と
棚
の
中
に
し
ま
う
な
ど
の
整
理
整

頓
を
心
が
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
ま

た
、
雑
菌
や
カ
ビ
を
増
や
す
原
因
と
な

る
水
ア
カ
や
湿
気
は
厳
禁
。
水
気
は
き

ち
ん
と
拭
き
取
り
ま
し
ょ
う
。

ビ
ュ
ー
テ
ィ
運
を
高
め
る

エ
レ
ガ
ン
ト
な
洗
面
室

キッチンにも緑の癒し
を。白い陶器製のポット
で効果アップ！　¥3,600
（税抜）／mint・café

シアスアイビー
シュガーバイン／光触媒 

ワイヤー入りなので、枝
の形も自在。フードから
垂らしても。¥1,500（税
抜）／mint・café

ハートリーフ
ツイッグＬ／ CT触媒

開運フェイクグリーン

バスルームには繊細な
形で、明るい緑色の葉
が良いでしょう。¥1,800
（税抜）／mint・café

スマイラックスリーフバイン
／ CT触媒

開運フェイクグリーン

存在感のあるグリー
ンで、シンプルな壁
面に爽やかな彩りを
添えて。¥1,750（税
抜）／美 - L i f e

グリーンプレート カランコエ／ CT触媒
鏡の上部からフェイ
クのツル植物を垂ら
し、やわらかな動き
をプラス。¥600（税
抜）／美 - L i f e

ワイヤープランツ／ CT触媒

開運フェイクグリーン やわらかなマットで
2つの気を中和
キッチンマットも「火」と「水」
の気を調和してくれるアイテ
ム。触り心地のいいものを使
い、こまめに洗濯して清潔に
しておくことが、開運のカギ。

椅子＆洗面器は透明の
目立たないものを
バスルーム用の椅子や洗面器
はクリアなものを選んで、存
在感を消しましょう。定期的
に掃除して、汚れがつかない
ように注意することが大切。

鏡まわりに
１輪の花を飾る
鏡には良い気を増幅させる効
果があるので、鏡まわりに１
輪の花を飾りましょう。ビュー
ティ運がグッと高まります。

珪
けい
藻
そう
土
ど
のバスマットか

肌触りのいいものを
脱衣所には、水をす
ぐに吸収して乾燥す
る珪藻土のバスマッ
トか、ふわふわのバ
スマットを使って。使
い古したゴワゴワな
ものはやめましょう。

スペシャルな
バスタイムを設けて

バスタブには、フロー
ティングキャンドルと
花びらを浮かべてロ
マンチックに！　思い
きりリラックスしたバ
スタイムは、今年の
開運行動です。

美を意識して
まずは小物を揃えて
ソープディッシュなどの雑貨もエ
レガントなデザインを選んで、美
意識が高まる空間に。素材はガラ
スやホーロー、陶器がベスト。

白い陶器で
バランスを整える
シンクなどの水まわりで使うハ
ンドソープや洗剤は白い陶器
のディスペンサーに詰め替え
を。「火」と「水」の気のバラ
ンスを調整してくれます。

ガラスの調理器具や
食器を取り入れて
食器やグラス、ボウルなどの
調理器具は、ガラス製を選び
ましょう。水まわりで使うもの
をガラス製にすると、より豊か
な運気を引き寄せます。

調味料はガラスや
陶器ですっきりと
調味料などは、同じ種類のガラスや陶器の容器
に入れ替えると◎。出しっぱなしにせず、料理の
作業中だけ出すような使い方がベストです。

2017年の開運空間 01

Kitchen
キ ッ チ ン

金  運

男性運
女性運

ビューティ
運

・冷蔵庫の上に電子レンジを置く
・切れない包丁と使い古しのまな板
・焦げの付いた鍋

N

風
G

水

2017年の開運空間 02

Bathroom
バ ス ル ー ム

・派手な原色使い
・湯船の残り湯の放置
・カビや水アカの放置

N

風
G

水

2017年の開運空間 03

Lavatory
洗 面 室

・洗面所でのメイク
・カビや水アカの放置
・使い古したタオル

N

風
G

水
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狭
い
ト
イ
レ
は
気
が
滞
り
や
す
い
空
間

で
す
が
、
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
に
動
き
を
つ

け
る
と
、
気
の
流
れ
が
ス
ム
ー
ズ
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
臭
い
が
こ
も
り
や
す

い
場
所
で
も
あ
る
の
で
、
消
臭
対
策
を

し
っ
か
り
し
て
、こ
ま
め
に
換
気
、
掃

除
を
す
る
こ
と
が
開
運
へ
の
近
道
と
な

り
ま
す
。
特
に
掃
除
は
、
毎
日
す
る
よ

う
に
心
が
け
て
。
掃
除
道
具
は
フ
タ
つ

き
の
ケ
ー
ス
に
し
ま
う
か
、
見
え
て
も

お
し
ゃ
れ
な
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

臭
気
は
ア
ウ
ト
。
良
い
香
り
を

漂
わ
せ
、こ
ま
め
に
掃
除
を

風
水
で
は
寝
室
も「
水
」の
気
を
司
る

空
間
で
す
。
ゆ
っ
く
り
体
を
休
ま
せ
る

寝
室
に
も
、
開
運
ア
イ
テ
ム
を
取
り
入

れ
ま
し
ょ
う
。
開
運
ア
イ
テ
ム
は
、
間

接
照
明
や
良
い
香
り
を
漂
わ
せ
る
花
、

ア
ロ
マ
な
ど
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
や
水

の
音
も
、
寝
て
い
る
間
の
運
気
の
回
復

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。
肌
に
触

れ
る
シ
ー
ツ
や
枕
な
ど
は
上
質
な
も
の

に
。
こ
れ
ら
の
ベ
ッ
ド
リ
ネ
ン
は
、
色

を
揃
え
る
と
よ
り
効
果
的
で
す
。

寝
て
い
る
時
間
が

良
い
運
気
を
回
復
さ
せ
る

棚に置いても、壁に
掛けてもOK。消臭効
果もある多肉植物の
フェイク。¥2,750（税
抜）／mint・café

多肉箱庭 エケベリア
ボリューム大の寄
せ植えのアートパネ
ルで、狭い空間を
華やかに。¥13,704
（税抜）／arne

グリーンパネルC

開運フェイクグリーン

今年の運を上げる
抗菌効果のあるグッズ
雑菌は運気を遠ざけます。ト
イレに使う小物は、抗菌作用
のある天然素材を選んで。運
気のバランスを整えるために
も、同じ色で揃えましょう。

香りと明かりで
安らぎの時間を
より良い睡眠を得るために、寝る前のひとと
きはゆったりした気分で過ごして。アロマキャ
ンドルなら、炎のゆらぎも香りも楽しめます。

間接照明で、
就寝中に運気を充電！
良い運気を吸収するために、小さな明かりを
つけて眠りましょう。足元を照らす間接照明
なら、明かりが目に入らないのでおすすめ。

花の香りで
トイレを浄化して
浄化の年にとって、トイレの臭
気はもっとも避けたいもの。花
の香りの消臭剤を置くなどで、
しっかり消臭対策をすることが、
幸運を引き寄せるポイントです。

目覚めてすぐに目に入
る位置に、ディスプレ
イしましょう。各¥1,750
（税抜）／mint・café

ハンギングモスボール
サキュレント＆
グリーンネックレス

開運フェイクグリーン

お
問
い
合
わ
せ
先
／

m
int・

café：
w

w
w.rakuten.co.jp/m

intcafe/、美
-Life ：

a
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-6772
-4387、

arne：
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・睡眠時に部屋を真っ暗にする
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Layout
in the Room

Living &
Dining Room

Bedroom

尾西芳子さん
妊娠・出産から婦人科がんの手術、
不妊治療と幅広く学んだ知識で、
多くの女性が抱える悩みに応える
“女性のかかりつけ医”を目指す。
テレビをはじめ、雑誌や講演会な
どでも、幅広く活躍中。
http://ameblo.jp/yoshiko-onishi/

産婦人科専門医

間取り：1LDK
延床面積：67㎡
東向きの窓から、気持ちのいい朝
日が差し込むリビング・ダイニング。
天井が高く、エアコンも埋め込み
型であるため、広々とした開放感
のある空間が広がります。

MANSION  DATE

マ
ン
シ
ョ
ン
で
ス
テ
キ
な
暮
ら
し
を
楽
し
む

産
婦
人
科
医
と
し
て
ハ
ー
ド
な
仕
事
を
こ
な
し
な
が
ら
も
、

自
分
時
間
を
し
っ
か
り
と
充
実
さ
せ
て
い
る
医
師
・
尾
西
芳
子
さ
ん
。

日
々
の
原
動
力
を
蓄
え
る
、
素
敵
な
お
住
ま
い
を
拝
見
！

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
で

自
分
ら
し
く
過
ご
し
て

明
日
の
元
気
を
蓄
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ま
す
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イ
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が
滞
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や
す
い
空
間

で
す
が
、
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
に
動
き
を
つ

け
る
と
、
気
の
流
れ
が
ス
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ズ
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
臭
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こ
も
り
や
す

い
場
所
で
も
あ
る
の
で
、
消
臭
対
策
を

し
っ
か
り
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て
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ま
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換
気
、
掃

除
を
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こ
と
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開
運
へ
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近
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と
な

り
ま
す
。
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掃
除
は
、
毎
日
す
る
よ

う
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心
が
け
て
。
掃
除
道
具
は
フ
タ
つ

き
の
ケ
ー
ス
に
し
ま
う
か
、
見
え
て
も

お
し
ゃ
れ
な
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

臭
気
は
ア
ウ
ト
。
良
い
香
り
を

漂
わ
せ
、こ
ま
め
に
掃
除
を

風
水
で
は
寝
室
も「
水
」の
気
を
司
る

空
間
で
す
。
ゆ
っ
く
り
体
を
休
ま
せ
る

寝
室
に
も
、
開
運
ア
イ
テ
ム
を
取
り
入

れ
ま
し
ょ
う
。
開
運
ア
イ
テ
ム
は
、
間

接
照
明
や
良
い
香
り
を
漂
わ
せ
る
花
、

ア
ロ
マ
な
ど
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
音
楽
や
水

の
音
も
、
寝
て
い
る
間
の
運
気
の
回
復

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。
肌
に
触

れ
る
シ
ー
ツ
や
枕
な
ど
は
上
質
な
も
の

に
。
こ
れ
ら
の
ベ
ッ
ド
リ
ネ
ン
は
、
色

を
揃
え
る
と
よ
り
効
果
的
で
す
。
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時
間
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運
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を
回
復
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せ
る
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週
に
１
〜
２
回
の
当
直
を
こ
な

し
な
が
ら
も
、
充
実
し
た
毎
日
を

お
く
る
産
婦
人
科
医
の
尾
西
芳
子

さ
ん
。
忙
し
い
毎
日
を
支
え
る
生

活
の
ベ
ー
ス
と
し
て
選
ん
だ
の
は
、

東
京
タ
ワ
ー
に
も
ほ
ど
近
く
、
都

心
で
あ
り
な
が
ら
、
歴
史
の
あ
る

神
社
や
お
寺
が
近
く
に
点
在
す
る
、

緑
豊
か
な
街
で
し
た
。

 

「
こ
こ
は
も
と
も
と
私
に
と
っ
て

の
憧
れ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
。
研
修
医

と
し
て
勤
め
て
い
た
病
院
が
近
く

に
あ
る
の
で
す
が
、い
つ
も
そ
こ

か
ら
素
敵
だ
な
、と
眺
め
て
い
て

…
…
。
結
婚
を
機
に
、ち
ょ
う
ど

空
い
て
い
る
部
屋
が
あ
っ
た
の
で

内
覧
し
て
み
た
ら
、
私
の
思
い
描

い
て
い
た
暮
ら
し
の
イ
メ
ー
ジ
に

ぴ
っ
た
り
だ
っ
た
ん
で
す
」

　

も
っ
と
も
重
視
し
た
の
は
、
空

間
の
広
が
り
が
あ
る
こ
と
。
ほ
か

の
部
屋
も
内
覧
し
た
そ
う
で
す
が
、

天
井
が
高
く
、
窓
か
ら
は
レ
イ
ン

ボ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
や
海
が
見
え
る
こ

の
部
屋
に
入
っ
た
瞬
間
に
、こ
こ

に
住
む
こ
と
を
決
め
た
の
だ
そ
う
。

マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら
一
歩
外
に
出
れ

ば
、
広
い
歩
道
を
彩
る
美
し
い
街

路
樹
や
寺
社
の
木
々
の
深
い
緑

に
癒
さ
れ
ま
す
。

 

「
も
う
ひ
と
つ
、
最
上
階
に
あ
る

居
住
者
専
用
プ
ー
ル
を
利
用
で
き

る
と
い
う
の
も
大
き
な
決
め
手
で

し
た
」と
尾
西
さ
ん
。
と
い
う
の
も
、

尾
西
さ
ん
と
旦
那
様
の
共
通
の
趣

味
は
泳
ぐ
こ
と
。
家
で
夕
食
を

と
っ
た
後
に
一
緒
に
プ
ー
ル
に

行
っ
た
り
、ち
ょ
っ
と
し
た
空
き

時
間
に
泳
い
だ
り
。
住
ま
い
と

プ
ー
ル
が
同
じ
建
物
の
中
に
あ
る

の
で
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
軽
く
、

思
い
立
っ
た
ら
す
ぐ
に
泳
ぎ
に
行

く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

天
井
の
高
さ
や
抜
け
の
あ
る
窓

際
を
活
か
す
た
め
に
、
家
具
の
配

置
に
も
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
窓
に

向
か
い
合
う
よ
う
に
ソ
フ
ァ
を

セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
て
、
テ
レ
ビ
は

窓
の
前
に
設
置
。
広
め
の
寝
室
に

置
い
た
仕
事
用
の
デ
ス
ク
も
、
外

の
風
景
が
見
え
る
窓
際
に
置
く
こ

と
で
、
資
料
を
読
ん
だ
り
、
パ
ソ

コ
ン
作
業
を
し
な
が
ら
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
よ
う
に
工
夫
。

ま
た
、
背
の
高
い
本
棚
は
、
窓
の

邪
魔
を
し
な
い
リ
ビ
ン
グ
の
壁
際

に
。
仕
事
関
係
の
本
や
書
類
、
時

計
な
ど
の
生
活
雑
貨
を
す
べ
て
本

棚
に
集
約
し
、な
る
べ
く
雑
多
な

も
の
は
視
界
に
入
ら
な
い
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

 

「
リ
ビ
ン
グ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ
は
細

長
い
間
取
り
な
の
で
す
が
、と
て

も
使
い
や
す
い
で
す
。
窓
側
に
リ

ビ
ン
グ
、
キ
ッ
チ
ン
側
に
ダ
イ
ニ

ン
グ
を
持
っ
て
く
る
な
ど
、
自
然

と
ス
ペ
ー
ス
分
け
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
し
、も
ち
ろ
ん
ど
ち
ら
か

新
居
に
選
ん
だ
の
は

憧
れ
の
マ
ン
シ
ョ
ン

窓
か
ら
の
眺
望
を
活
か
し

家
具
配
置
も
ひ
と
工
夫

ら
も
都
内
を
一
望
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
」

　

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
を
目

指
し
、
家
具
は
白
と
こ
げ
茶
の
２

色
で
統
一
。
落
ち
着
き
の
あ
る
イ

ン
テ
リ
ア
に
仕
上
げ
ま
し
た
。
こ

ま
ご
ま
と
し
た
モ
ノ
で
部
屋
が
雑

多
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
基
本
的

に
モ
ノ
は
出
さ
ず
、
棚
の
中
に
収

納
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

キ
ッ
チ
ン
も
同
様
で
、
コ
ン
ロ
ま

わ
り
に
必
要
最
低
限
の
調
味
料
だ

け
を
置
い
て
、そ
の
ほ
か
の
キ
ッ

チ
ン
ツ
ー
ル
類
は
す
べ
て
棚
や
引

き
出
し
に
し
ま
い
ま
し
た
。

 

「
キ
ッ
チ
ン
は
モ
ノ
が
増
え
が
ち

な
の
で
、
必
要
な
も
の
だ
け
を
厳

選
し
た
う
え
で
、
ア
イ
テ
ム
ひ
と

つ
ひ
と
つ
の
置
き
場
を
棚
の
中
に

つ
く
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
戻

す
場
所
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で
、

使
っ
た
ら
す
ぐ
に
元
の
場
所
に
片

付
け
る
こ
と
が
習
慣
に
な
り
、と

り
た
て
て
頑
張
ら
な
く
て
も
整
理

整
頓
さ
れ
た
状
態
を
保
つ
こ
と
が

で
き
る
ん
で
す
。
棚
に
し
ま
っ
て

し
ま
え
ば
、
ホ
コ
リ
や
汚
れ
も
つ

か
な
い
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
す
」

　

モ
ノ
の
定
位
置
を
決
め
て
収
納

す
る
こ
と
、
オ
ー
プ
ン
に
収
納
せ

ず
に
棚
の
中
に
収
納
す
る
こ
と
。

こ
れ
が
、
忙
し
い
毎
日
で
も
す
っ

き
り
片
付
い
た
空
間
を
キ
ー
プ
す

る
秘
訣
の
よ
う
で
す
。

 
「
大
好
き
な
こ
の
家
に
帰
っ
て
く

る
と
、
気
持
ち
は
自
然
と
オ
フ
に

な
る
ん
で
す
」と
尾
西
さ
ん
。
家

時
間
の
楽
し
み
は
、
料
理
を
す
る

こ
と
だ
そ
う
。
時
間
が
あ
る
と
き

は
ス
イ
ー
ツ
作
り
を
楽
し
ん
だ
り
、

前
日
か
ら
仕
込
み
が
必
要
な
凝
っ

た
料
理
を
作
っ
た
り
。
仕
事
の
日

も
、お
味
噌
汁
や
サ
ラ
ダ
の
下
準

備
を
す
ま
せ
て
か
ら
出
か
け
ま
す
。

「
体
に
必
要
な
栄
養
を
美
味
し
く

い
た
だ
け
る
食
事
は
、
健
康
な
体

を
つ
く
る
基
本
な
の
で
、と
て
も

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
毎
日
と
る

よ
う
に
し
て
い
る
食
材
は
ト
マ
ト
。

ト
マ
ト
缶
を
使
っ
た
料
理
を
作
っ

た
り
、
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ

り
、
摂
取
の
方
法
は
い
ろ
い
ろ
で

す
ね
。
無
理
を
せ
ず
、
継
続
的
に

健
康
で
き
れ
い
に
な
れ
る
食
事
を

心
が
け
て
い
ま
す
」

　

時
間
も
不
規
則
に
な
り
が
ち
な

仕
事
だ
か
ら
こ
そ
、
家
で
の
時
間

を
充
実
さ
せ
て
い
る
尾
西
さ
ん
。

心
も
晴
れ
や
か
に
な
る
よ
う
な
大

き
な
空
が
広
が
る
窓
際
に
、す
っ

き
り
と
し
た
イ
ン
テ
リ
ア
、そ
し

て
好
き
な
こ
と
を
し
な
が
ら
、

ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
時
間
。
そ
れ

こ
そ
が
、
毎
日
を
輝
か
せ
る
原
動

力
の
よ
う
で
す
。

 

「
生
活
は
す
べ
て
の
基
本
で
す
。

生
活
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
を
丁
寧
に

す
る
こ
と
で
、
仕
事
も
よ
り
充
実

す
る
よ
う
に
思
い
ま
す
」

(1)アクタスで購入し
たシェルフ。詰め込み
過ぎず、空間のあきを
意識してディスプレイ。
(2)絨毯敷きの寝室。
キングサイズのベッドを
はじめ、白と茶を基調と
した清潔感を重視。

(3)ソーダストリームや炊飯器などのキッチン家電は赤色を選び、アクセントに。
(4)フローリングモップはすぐに掃除できるよう、手に取りやすい場所に置いて。
(5)カトラリーは普段使う分だけを厳選。文鎮をカトラリー置きに代用しました。
(6)ロイヤルドルトンのカップ＆ソーサは、子供の頃から使っているお気に入り。

(3)

(1)(2)

(4)

(5)(6)

作り方
グラスに市販の野菜ジュースを入れ、そこに同量
の炭酸水を注ぐだけ。最後にローズマリーを添え、
お好みでレモンを搾ったら完成です。

材料（1人分）
野菜ジュース…100cc
炭酸水…100cc
レモン…適量
ローズマリー…適量

定
位
置
収
納
を
心
が
け

 〝
す
っ
き
り
〞を
キ
ー
プ

丁
寧
に
生
活
す
る
こ
と
が

毎
日
を
充
実
さ
せ
る
源
に

簡単にできる健康と美容にいい野菜ジュース。
「血行がよくなる炭酸水に、抗酸化作用を持つ
ローズマリー。どちらも美肌効果がありますよ！」。

免疫力を高める！
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週
に
１
〜
２
回
の
当
直
を
こ
な

し
な
が
ら
も
、
充
実
し
た
毎
日
を

お
く
る
産
婦
人
科
医
の
尾
西
芳
子

さ
ん
。
忙
し
い
毎
日
を
支
え
る
生

活
の
ベ
ー
ス
と
し
て
選
ん
だ
の
は
、

東
京
タ
ワ
ー
に
も
ほ
ど
近
く
、
都

心
で
あ
り
な
が
ら
、
歴
史
の
あ
る

神
社
や
お
寺
が
近
く
に
点
在
す
る
、

緑
豊
か
な
街
で
し
た
。

 

「
こ
こ
は
も
と
も
と
私
に
と
っ
て

の
憧
れ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
。
研
修
医

と
し
て
勤
め
て
い
た
病
院
が
近
く

に
あ
る
の
で
す
が
、い
つ
も
そ
こ

か
ら
素
敵
だ
な
、と
眺
め
て
い
て

…
…
。
結
婚
を
機
に
、ち
ょ
う
ど

空
い
て
い
る
部
屋
が
あ
っ
た
の
で

内
覧
し
て
み
た
ら
、
私
の
思
い
描

い
て
い
た
暮
ら
し
の
イ
メ
ー
ジ
に

ぴ
っ
た
り
だ
っ
た
ん
で
す
」

　

も
っ
と
も
重
視
し
た
の
は
、
空

間
の
広
が
り
が
あ
る
こ
と
。
ほ
か

の
部
屋
も
内
覧
し
た
そ
う
で
す
が
、

天
井
が
高
く
、
窓
か
ら
は
レ
イ
ン

ボ
ー
ブ
リ
ッ
ジ
や
海
が
見
え
る
こ

の
部
屋
に
入
っ
た
瞬
間
に
、こ
こ

に
住
む
こ
と
を
決
め
た
の
だ
そ
う
。

マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら
一
歩
外
に
出
れ

ば
、
広
い
歩
道
を
彩
る
美
し
い
街

路
樹
や
寺
社
の
木
々
の
深
い
緑

に
癒
さ
れ
ま
す
。

 

「
も
う
ひ
と
つ
、
最
上
階
に
あ
る

居
住
者
専
用
プ
ー
ル
を
利
用
で
き

る
と
い
う
の
も
大
き
な
決
め
手
で

し
た
」と
尾
西
さ
ん
。
と
い
う
の
も
、

尾
西
さ
ん
と
旦
那
様
の
共
通
の
趣

味
は
泳
ぐ
こ
と
。
家
で
夕
食
を

と
っ
た
後
に
一
緒
に
プ
ー
ル
に

行
っ
た
り
、ち
ょ
っ
と
し
た
空
き

時
間
に
泳
い
だ
り
。
住
ま
い
と

プ
ー
ル
が
同
じ
建
物
の
中
に
あ
る

の
で
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
も
軽
く
、

思
い
立
っ
た
ら
す
ぐ
に
泳
ぎ
に
行

く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

天
井
の
高
さ
や
抜
け
の
あ
る
窓

際
を
活
か
す
た
め
に
、
家
具
の
配

置
に
も
こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
窓
に

向
か
い
合
う
よ
う
に
ソ
フ
ァ
を

セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
て
、
テ
レ
ビ
は

窓
の
前
に
設
置
。
広
め
の
寝
室
に

置
い
た
仕
事
用
の
デ
ス
ク
も
、
外

の
風
景
が
見
え
る
窓
際
に
置
く
こ

と
で
、
資
料
を
読
ん
だ
り
、
パ
ソ

コ
ン
作
業
を
し
な
が
ら
も
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
よ
う
に
工
夫
。

ま
た
、
背
の
高
い
本
棚
は
、
窓
の

邪
魔
を
し
な
い
リ
ビ
ン
グ
の
壁
際

に
。
仕
事
関
係
の
本
や
書
類
、
時

計
な
ど
の
生
活
雑
貨
を
す
べ
て
本

棚
に
集
約
し
、な
る
べ
く
雑
多
な

も
の
は
視
界
に
入
ら
な
い
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。

 

「
リ
ビ
ン
グ
・
ダ
イ
ニ
ン
グ
は
細

長
い
間
取
り
な
の
で
す
が
、と
て

も
使
い
や
す
い
で
す
。
窓
側
に
リ

ビ
ン
グ
、
キ
ッ
チ
ン
側
に
ダ
イ
ニ

ン
グ
を
持
っ
て
く
る
な
ど
、
自
然

と
ス
ペ
ー
ス
分
け
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
し
、も
ち
ろ
ん
ど
ち
ら
か

新
居
に
選
ん
だ
の
は

憧
れ
の
マ
ン
シ
ョ
ン

窓
か
ら
の
眺
望
を
活
か
し

家
具
配
置
も
ひ
と
工
夫

ら
も
都
内
を
一
望
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
」

　

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
空
間
を
目

指
し
、
家
具
は
白
と
こ
げ
茶
の
２

色
で
統
一
。
落
ち
着
き
の
あ
る
イ

ン
テ
リ
ア
に
仕
上
げ
ま
し
た
。
こ

ま
ご
ま
と
し
た
モ
ノ
で
部
屋
が
雑

多
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
基
本
的

に
モ
ノ
は
出
さ
ず
、
棚
の
中
に
収

納
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

キ
ッ
チ
ン
も
同
様
で
、
コ
ン
ロ
ま

わ
り
に
必
要
最
低
限
の
調
味
料
だ

け
を
置
い
て
、そ
の
ほ
か
の
キ
ッ

チ
ン
ツ
ー
ル
類
は
す
べ
て
棚
や
引

き
出
し
に
し
ま
い
ま
し
た
。

 

「
キ
ッ
チ
ン
は
モ
ノ
が
増
え
が
ち

な
の
で
、
必
要
な
も
の
だ
け
を
厳

選
し
た
う
え
で
、
ア
イ
テ
ム
ひ
と

つ
ひ
と
つ
の
置
き
場
を
棚
の
中
に

つ
く
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
戻

す
場
所
が
決
ま
っ
て
い
る
の
で
、

使
っ
た
ら
す
ぐ
に
元
の
場
所
に
片

付
け
る
こ
と
が
習
慣
に
な
り
、と

り
た
て
て
頑
張
ら
な
く
て
も
整
理

整
頓
さ
れ
た
状
態
を
保
つ
こ
と
が

で
き
る
ん
で
す
。
棚
に
し
ま
っ
て

し
ま
え
ば
、
ホ
コ
リ
や
汚
れ
も
つ

か
な
い
と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
す
」

　

モ
ノ
の
定
位
置
を
決
め
て
収
納

す
る
こ
と
、
オ
ー
プ
ン
に
収
納
せ

ず
に
棚
の
中
に
収
納
す
る
こ
と
。

こ
れ
が
、
忙
し
い
毎
日
で
も
す
っ

き
り
片
付
い
た
空
間
を
キ
ー
プ
す

る
秘
訣
の
よ
う
で
す
。

 

「
大
好
き
な
こ
の
家
に
帰
っ
て
く

る
と
、
気
持
ち
は
自
然
と
オ
フ
に

な
る
ん
で
す
」と
尾
西
さ
ん
。
家

時
間
の
楽
し
み
は
、
料
理
を
す
る

こ
と
だ
そ
う
。
時
間
が
あ
る
と
き

は
ス
イ
ー
ツ
作
り
を
楽
し
ん
だ
り
、

前
日
か
ら
仕
込
み
が
必
要
な
凝
っ

た
料
理
を
作
っ
た
り
。
仕
事
の
日

も
、お
味
噌
汁
や
サ
ラ
ダ
の
下
準

備
を
す
ま
せ
て
か
ら
出
か
け
ま
す
。

「
体
に
必
要
な
栄
養
を
美
味
し
く

い
た
だ
け
る
食
事
は
、
健
康
な
体

を
つ
く
る
基
本
な
の
で
、と
て
も

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
毎
日
と
る

よ
う
に
し
て
い
る
食
材
は
ト
マ
ト
。

ト
マ
ト
缶
を
使
っ
た
料
理
を
作
っ

た
り
、
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
を
飲
ん
だ

り
、
摂
取
の
方
法
は
い
ろ
い
ろ
で

す
ね
。
無
理
を
せ
ず
、
継
続
的
に

健
康
で
き
れ
い
に
な
れ
る
食
事
を

心
が
け
て
い
ま
す
」

　

時
間
も
不
規
則
に
な
り
が
ち
な

仕
事
だ
か
ら
こ
そ
、
家
で
の
時
間

を
充
実
さ
せ
て
い
る
尾
西
さ
ん
。

心
も
晴
れ
や
か
に
な
る
よ
う
な
大

き
な
空
が
広
が
る
窓
際
に
、す
っ

き
り
と
し
た
イ
ン
テ
リ
ア
、そ
し

て
好
き
な
こ
と
を
し
な
が
ら
、

ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
時
間
。
そ
れ

こ
そ
が
、
毎
日
を
輝
か
せ
る
原
動

力
の
よ
う
で
す
。

 

「
生
活
は
す
べ
て
の
基
本
で
す
。

生
活
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
を
丁
寧
に

す
る
こ
と
で
、
仕
事
も
よ
り
充
実

す
る
よ
う
に
思
い
ま
す
」

(1)アクタスで購入し
たシェルフ。詰め込み
過ぎず、空間のあきを
意識してディスプレイ。
(2)絨毯敷きの寝室。
キングサイズのベッドを
はじめ、白と茶を基調と
した清潔感を重視。

(3)ソーダストリームや炊飯器などのキッチン家電は赤色を選び、アクセントに。
(4)フローリングモップはすぐに掃除できるよう、手に取りやすい場所に置いて。
(5)カトラリーは普段使う分だけを厳選。文鎮をカトラリー置きに代用しました。
(6)ロイヤルドルトンのカップ＆ソーサは、子供の頃から使っているお気に入り。

(3)

(1)(2)

(4)

(5)(6)

作り方
グラスに市販の野菜ジュースを入れ、そこに同量
の炭酸水を注ぐだけ。最後にローズマリーを添え、
お好みでレモンを搾ったら完成です。

材料（1人分）
野菜ジュース…100cc
炭酸水…100cc
レモン…適量
ローズマリー…適量

定
位
置
収
納
を
心
が
け

 〝
す
っ
き
り
〞を
キ
ー
プ

丁
寧
に
生
活
す
る
こ
と
が

毎
日
を
充
実
さ
せ
る
源
に

簡単にできる健康と美容にいい野菜ジュース。
「血行がよくなる炭酸水に、抗酸化作用を持つ
ローズマリー。どちらも美肌効果がありますよ！」。

免疫力を高める！
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P O S T  C A R D

居住者様との信頼関係と
子供たちの成長を
実感する点灯式

イベントに参加された居住者の
皆さんと一緒に記念撮影。会
場はクリスマスムード一色で、
とても盛り上がりました。

左から、管理員の荒瀬初恵、吉田義
和、久保木理事長のお父様・浩志さ
ん、担当フロントの澁谷 真、フロント
マネージャーの夏目愼一。

　

世
界
文
化
遺
産
の
富
士
山
を
北

に
仰
ぎ
、
南
に
駿
河
湾
を
望
む
静

岡
県
駿
東
郡
。
今
回
は
、そ
の
最

東
部
に
位
置
し
た
長
泉
町
に
あ
る

「
ポ
レ
ス
タ
ー
長
泉
ピ
ア
コ
ー
ト
」

に
お
伺
い
し
ま
し
た
。

 

「
み
ん
な
で
魔
法
を
か
け
て
、
ツ

リ
ー
を
点
灯
さ
せ
る
よ
！
」。サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
に
扮
し
た
担
当
フ
ロ

ン
ト
・
澁
谷
の
合
図
に
、キ
ッ
ズ

ル
ー
ム
に
集
ま
っ
た
20
数
名
の
子

供
た
ち
が
両
手
を
挙
げ
た
瞬
間
、

１
８
０
㎝
も
の
ツ
リ
ー
に
施
さ
れ

た
ラ
イ
ト
が
点
灯
。
会
場
は
歓
声

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

今
年
で
４
度
目
と
な
る
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
の
点
灯
式
。
子
供
た

ち
が
、
思
い
思
い
の
オ
ー
ナ
メ
ン

ト
を
飾
り
付
け
て
い
き
ま
す
。「
回

を
重
ね
る
ご
と
に
、
参
加
者
も

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
の
数
も
増
え
、
今

や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン

ト
で
す
」と
、
理
事
長
・
久
保
木

さ
ん
の
お
父
様
。
人
数
分
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
手
作
業
で
袋
詰
め
す
る

な
ど
、
準
備
に
１
カ
月
を
要
し
た

そ
う
。「
お
仕
事
で
顔
を
合
わ
せ

る
こ
と
の
少
な
い
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
、ま
た
と
な
い
チ
ャ

ン
ス
で
す
」と
、
管
理
員
の
吉
田

と
荒
瀬
に
も
気
合
い
が
入
り
ま
す
。

　

印
象
的
だ
っ
た
の
は
、お
行
儀

よ
く
飾
り
付
け
の
順
番
待
ち
を
す

る
子
供
た
ち
の
姿
。「
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
を
通
じ
て
、
子
供
た
ち

が
大
人
に
な
っ
て
い
く
過
程
を
実

感
で
き
る
ん
で
す
」と
い
う
久
保

木
様
の
言
葉
通
り
、
イ
ベ
ン
ト
は

滞
り
な
く
進
行
。
普
段
も
自
然
と

挨
拶
が
交
わ
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
、

「（
エ
レ
ベ
ー
タ
に
）
乗
り
ま
す

か
？
」と
、
気
配
り
が
で
き
る
ま
で

に
成
長
し
た
姿
に
、
感
心
し
き
り

だ
と
言
い
ま
す
。

 

「
今
後
も
こ
う
し
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
規
模
を
大
き
く
し
な

が
ら
、
継
続
的
に
行
い
続
け
た
い

で
す
ね
。
来
年
は
、
今
年
以
上
に

笑
顔
で
溢
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に
し
て

い
き
ま
す
！
」。コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
に
か
け
る
意
気
込
み
は
、
尽
き

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ポ
レ
ス
タ
ー
長
泉
ピ
ア
コ
ー
ト

マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
管
理
す
る
マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら
、

管
理
組
合
の
取
り
組
み
や
理
事
長
様
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。

今
回
は
静
岡
県
駿す

ん
と
う東

郡
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
行
わ
れ
た
、

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
点
灯
式
を
取
材
し
ま
し
た
。

静岡県駿東郡

ポレスター長泉ピアコート
静岡県駿東郡
長泉町竹原345番地1
10階建　全72戸　
2009年4月竣工
事業主　株式会社マリモ

　

ペ
ッ
ト
が
飼
育
で
き
る
マ
ン
シ
ョ
ン
が

増
え
て
い
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
マ
ン

シ
ョ
ン
で
は
、
大
抵
、
ペ
ッ
ト
飼
育
に
関

す
る
使
用
細
則
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
に
よ
り
そ
の
内
容
は
異
な
り

ま
す
が
、
共
用
部
分
に
ペ
ッ
ト
を
連
れ
出

す
場
合
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン
を
汚
さ
な
い
こ

と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
ペ
ッ
ト
が
汚
損
・

破
壊
さ
せ
た
時
は
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
費
用

の
全
額
、
ま
た
は
一
部
の
負
担
が
求
め
ら

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

今
回
、
エ
レ
ベ
ー
タ
内
で
犬
が
お
し
っ

こ
を
し
た
こ
と
は
、
飼
育
細
則
違
反
に
あ

た
る
の
が
通
常
で
す
。
さ
ら
に
、
飼
い
主

が
汚
損
を
放
置
す
る
行
為
は
、
飼
育
上
の

重
大
な
マ
ナ
ー
違
反
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま

せ
ん
。
エ
レ
ベ
ー
タ
内
の
粗
相
は
ど
の
犬

の
も
の
か
判
断
し
に
く
い
の
で
、
管
理
組

合
や
理
事
会
に
ま
ず
は
相
談
を
。
マ
ナ
ー

違
反
が
何
度
も
繰
り
返
さ
れ
る
場
合
は
、

貼
り
紙
な
ど
で
注
意
を
促
し
て
も
ら
う
こ

と
が
有
効
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
の
ト
ラ
ブ
ル
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン

内
で
の
こ
と
で
も
、
基
本
的
に
飼
い
主
の

責
任
で
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
で
定
め
た
飼
育

マ
ナ
ー
や
ル
ー
ル
を
軽
ん
じ
る
と
弁
償
問

題
や
、
最
悪
の
場
合
は
裁
判
に
な
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
ペ
ッ
ト
と
気
持
ち
よ

く
共
生
す
る
に
は
、
飼
い
主
の
ル
ー
ル
遵

守
や
マ
ナ
ー
の
向
上
が
不
可
欠
で
す
。
し

か
し
、
ペ
ッ
ト
が
好
き
な
人
と
嫌
い
な
人

の
感
覚
の
差
で
、
ト
ラ
ブ
ル
が
大
き
く
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時
は
、

中
立
な
立
場
の
理
事
会
に
相
談
す
る
の
も

解
決
の
手
段
で
し
ょ
う
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
敷
地
や
建
物
に
は
、「
専

有
部
分
」
と「
共
用
部
分
」
が
あ
り
ま
す
。

バ
ル
コ
ニ
ー
は
専
有
部
分
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
実
は
共
用
部
分
。
標
準
管
理
規

約
の
第
14
条
に
は
、「
バ
ル
コ
ニ
ー
、
玄

関
扉
、
窓
枠
、
窓
ガ
ラ
ス
、
一
階
に
面
す

る
庭
及
び
屋
上
テ
ラ
ス
に
つ
い
て
、
専
用

使
用
権
を
有
す
る
こ
と
を
承
諾
す
る
」と

あ
り
ま
す
。
バ
ル
コ
ニ
ー
は「
専
用
使
用

権
」が
認
め
ら
れ
て
い
る
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。

　

バ
ル
コ
ニ
ー
の
利
用
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン

の
管
理
規
約
や
細
則
に
沿
う
の
が
当
然
の

こ
と
な
の
で
、
自
由
に
使
用
す
る
こ
と
は

認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
バ
ル
コ

ニ
ー
は
非
常
時
の
避
難
路
と
な
る
た
め
、

避
難
路
を
妨
げ
る
行
為
や
、
バ
ル
コ
ニ
ー

を
破
損
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
る
ほ
ど
の
重

い
物
を
置
く
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
じ
く
専
用
使
用
権
の
あ
る「
専
用
庭
」

は
、
管
理
組
合
が
使
用
料
を
徴
収
す
る
例

も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
有
償
で
す
が
、
こ

ち
ら
に
も
利
用
制
限
が
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
物
置
や
滑
り
台
な
ど
の
遊

具
を
置
く
こ
と
や
、
眺
望
や
日
照
に
影
響

を
及
ぼ
す
恐
れ
の
あ
る
植
物
の
栽
培
は
認

め
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
や
ブ
ロ
ッ
ク
を
敷
き
詰
め

る
大
規
模
な
変
更
も
、
使
用
細
則
の
禁
止

事
項
に
含
ま
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

専
用
使
用
権
が
認
め
ら
れ
て
い
る
共
用

部
分
を
使
用
す
る
こ
と
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン

居
住
者
の
共
有
財
産
を
借
用
す
る
こ
と
に

値
し
ま
す
。
居
住
者
の
財
産
に
損
害
を
与

え
る
よ
う
な
行
為
を
す
る
と
、
管
理
組
合

か
ら
原
状
回
復
を
求
め
ら
れ
る
場
合
も
あ

る
よ
う
で
す
。

桑田弁護士に相談してみませんか？
皆様のお悩みの中から、毎号、桑田弁護士が的確なアドバイスをく
ださいます。ご相談の内容は巻末のはがきにてお送りください。

アドバイスをくれた人
桑田英隆／弁護士、マンション管理士。桑田・中谷法律事務所所属。常に依
頼主の立場に立ったアドバイスと、その問題解決の手腕には定評がある。

マ
ン
シ
ョ
ン
と
い
う
集
合
住
宅
で
あ
る
以
上
、

避
け
て
は
通
れ
な
い
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
や
管
理
に
関
す
る
問
題
。

今
回
は
「
マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
の
ペ
ッ
ト
飼
育
」
問
題
を
は
じ
め
、

身
近
な
ト
ラ
ブ
ル
に
対
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
届
け
し
ま
す
。
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で
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者
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ど
う
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す
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ば
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で
す
か
？

相
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も
ち
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ん
、

バ
ル
コ
ニ
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は

自
由
に
使
用
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て
も

い
い
ん
で
す
よ
ね
？

相
談
2

組
合
に
相
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し
、

貼
り
紙
な
ど
で
の

注
意
喚
起
を

お
願
い
し
ま
し
ょ
う

提
案

バ
ル
コ
ニ
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使
用
細
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使
用
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る
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P O S T  C A R D

居住者様との信頼関係と
子供たちの成長を
実感する点灯式

イベントに参加された居住者の
皆さんと一緒に記念撮影。会
場はクリスマスムード一色で、
とても盛り上がりました。

左から、管理員の荒瀬初恵、吉田義
和、久保木理事長のお父様・浩志さ
ん、担当フロントの澁谷 真、フロント
マネージャーの夏目愼一。

　

世
界
文
化
遺
産
の
富
士
山
を
北

に
仰
ぎ
、
南
に
駿
河
湾
を
望
む
静

岡
県
駿
東
郡
。
今
回
は
、そ
の
最

東
部
に
位
置
し
た
長
泉
町
に
あ
る

「
ポ
レ
ス
タ
ー
長
泉
ピ
ア
コ
ー
ト
」

に
お
伺
い
し
ま
し
た
。

 

「
み
ん
な
で
魔
法
を
か
け
て
、
ツ

リ
ー
を
点
灯
さ
せ
る
よ
！
」。サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
に
扮
し
た
担
当
フ
ロ

ン
ト
・
澁
谷
の
合
図
に
、キ
ッ
ズ

ル
ー
ム
に
集
ま
っ
た
20
数
名
の
子

供
た
ち
が
両
手
を
挙
げ
た
瞬
間
、

１
８
０
㎝
も
の
ツ
リ
ー
に
施
さ
れ

た
ラ
イ
ト
が
点
灯
。
会
場
は
歓
声

に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

今
年
で
４
度
目
と
な
る
ク
リ
ス

マ
ス
ツ
リ
ー
の
点
灯
式
。
子
供
た

ち
が
、
思
い
思
い
の
オ
ー
ナ
メ
ン

ト
を
飾
り
付
け
て
い
き
ま
す
。「
回

を
重
ね
る
ご
と
に
、
参
加
者
も

オ
ー
ナ
メ
ン
ト
の
数
も
増
え
、
今

や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン

ト
で
す
」と
、
理
事
長
・
久
保
木

さ
ん
の
お
父
様
。
人
数
分
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
手
作
業
で
袋
詰
め
す
る

な
ど
、
準
備
に
１
カ
月
を
要
し
た

そ
う
。「
お
仕
事
で
顔
を
合
わ
せ

る
こ
と
の
少
な
い
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
、ま
た
と
な
い
チ
ャ

ン
ス
で
す
」と
、
管
理
員
の
吉
田

と
荒
瀬
に
も
気
合
い
が
入
り
ま
す
。

　

印
象
的
だ
っ
た
の
は
、お
行
儀

よ
く
飾
り
付
け
の
順
番
待
ち
を
す

る
子
供
た
ち
の
姿
。「
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
を
通
じ
て
、
子
供
た
ち

が
大
人
に
な
っ
て
い
く
過
程
を
実

感
で
き
る
ん
で
す
」と
い
う
久
保

木
様
の
言
葉
通
り
、
イ
ベ
ン
ト
は

滞
り
な
く
進
行
。
普
段
も
自
然
と

挨
拶
が
交
わ
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
、

「（
エ
レ
ベ
ー
タ
に
）
乗
り
ま
す

か
？
」と
、
気
配
り
が
で
き
る
ま
で

に
成
長
し
た
姿
に
、
感
心
し
き
り

だ
と
言
い
ま
す
。

 

「
今
後
も
こ
う
し
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
規
模
を
大
き
く
し
な

が
ら
、
継
続
的
に
行
い
続
け
た
い

で
す
ね
。
来
年
は
、
今
年
以
上
に

笑
顔
で
溢
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に
し
て

い
き
ま
す
！
」。コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
に
か
け
る
意
気
込
み
は
、
尽
き

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ポ
レ
ス
タ
ー
長
泉
ピ
ア
コ
ー
ト

マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
管
理
す
る
マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら
、

管
理
組
合
の
取
り
組
み
や
理
事
長
様
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。

今
回
は
静
岡
県
駿す

ん
と
う東

郡
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
行
わ
れ
た
、

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
点
灯
式
を
取
材
し
ま
し
た
。

静岡県駿東郡

ポレスター長泉ピアコート
静岡県駿東郡
長泉町竹原345番地1
10階建　全72戸　
2009年4月竣工
事業主　株式会社マリモ

　

ペ
ッ
ト
が
飼
育
で
き
る
マ
ン
シ
ョ
ン
が

増
え
て
い
ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
マ
ン

シ
ョ
ン
で
は
、
大
抵
、
ペ
ッ
ト
飼
育
に
関

す
る
使
用
細
則
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
に
よ
り
そ
の
内
容
は
異
な
り

ま
す
が
、
共
用
部
分
に
ペ
ッ
ト
を
連
れ
出

す
場
合
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン
を
汚
さ
な
い
こ

と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
ペ
ッ
ト
が
汚
損
・

破
壊
さ
せ
た
時
は
、
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
費
用

の
全
額
、
ま
た
は
一
部
の
負
担
が
求
め
ら

れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

今
回
、
エ
レ
ベ
ー
タ
内
で
犬
が
お
し
っ

こ
を
し
た
こ
と
は
、
飼
育
細
則
違
反
に
あ

た
る
の
が
通
常
で
す
。
さ
ら
に
、
飼
い
主

が
汚
損
を
放
置
す
る
行
為
は
、
飼
育
上
の

重
大
な
マ
ナ
ー
違
反
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま

せ
ん
。
エ
レ
ベ
ー
タ
内
の
粗
相
は
ど
の
犬

の
も
の
か
判
断
し
に
く
い
の
で
、
管
理
組

合
や
理
事
会
に
ま
ず
は
相
談
を
。
マ
ナ
ー

違
反
が
何
度
も
繰
り
返
さ
れ
る
場
合
は
、

貼
り
紙
な
ど
で
注
意
を
促
し
て
も
ら
う
こ

と
が
有
効
だ
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

ペ
ッ
ト
の
ト
ラ
ブ
ル
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン

内
で
の
こ
と
で
も
、
基
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的
に
飼
い
主
の

責
任
で
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
で
定
め
た
飼
育

マ
ナ
ー
や
ル
ー
ル
を
軽
ん
じ
る
と
弁
償
問

題
や
、
最
悪
の
場
合
は
裁
判
に
な
る
ケ
ー

ス
も
あ
り
ま
す
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
ペ
ッ
ト
と
気
持
ち
よ

く
共
生
す
る
に
は
、
飼
い
主
の
ル
ー
ル
遵

守
や
マ
ナ
ー
の
向
上
が
不
可
欠
で
す
。
し

か
し
、
ペ
ッ
ト
が
好
き
な
人
と
嫌
い
な
人

の
感
覚
の
差
で
、
ト
ラ
ブ
ル
が
大
き
く
な

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
時
は
、

中
立
な
立
場
の
理
事
会
に
相
談
す
る
の
も

解
決
の
手
段
で
し
ょ
う
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
敷
地
や
建
物
に
は
、「
専

有
部
分
」
と「
共
用
部
分
」
が
あ
り
ま
す
。

バ
ル
コ
ニ
ー
は
専
有
部
分
と
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
実
は
共
用
部
分
。
標
準
管
理
規

約
の
第
14
条
に
は
、「
バ
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コ
ニ
ー
、
玄

関
扉
、
窓
枠
、
窓
ガ
ラ
ス
、
一
階
に
面
す

る
庭
及
び
屋
上
テ
ラ
ス
に
つ
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て
、
専
用

使
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権
を
有
す
る
こ
と
を
承
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す
る
」と

あ
り
ま
す
。
バ
ル
コ
ニ
ー
は「
専
用
使
用

権
」が
認
め
ら
れ
て
い
る
に
す
ぎ
ま
せ
ん
。

　

バ
ル
コ
ニ
ー
の
利
用
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン

の
管
理
規
約
や
細
則
に
沿
う
の
が
当
然
の

こ
と
な
の
で
、
自
由
に
使
用
す
る
こ
と
は

認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
バ
ル
コ

ニ
ー
は
非
常
時
の
避
難
路
と
な
る
た
め
、

避
難
路
を
妨
げ
る
行
為
や
、
バ
ル
コ
ニ
ー

を
破
損
さ
せ
る
可
能
性
が
あ
る
ほ
ど
の
重

い
物
を
置
く
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
じ
く
専
用
使
用
権
の
あ
る「
専
用
庭
」

は
、
管
理
組
合
が
使
用
料
を
徴
収
す
る
例

も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
有
償
で
す
が
、
こ

ち
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に
も
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用
制
限
が
設
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
例
え
ば
、
物
置
や
滑
り
台
な
ど
の
遊

具
を
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く
こ
と
や
、
眺
望
や
日
照
に
影
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を
及
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す
恐
れ
の
あ
る
植
物
の
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は
認
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な
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が
あ
り
ま
す
。
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た
、
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る
大
規
模
な
変
更
も
、
使
用
細
則
の
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事
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に
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る
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が
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り
ま
す
。
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権
が
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て
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る
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を
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は
、
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の
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有
財
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を
借
用
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と
に
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ま
す
。
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の
財
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に
損
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を
与

え
る
よ
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な
行
為
を
す
る
と
、
管
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ら
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状
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を
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ら
れ
る
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も
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る
よ
う
で
す
。
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と
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で
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る
以
上
、
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け
て
は
通
れ
な
い
近
隣
ト
ラ
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ル
や
管
理
に
関
す
る
問
題
。

今
回
は
「
マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
の
ペ
ッ
ト
飼
育
」
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を
は
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、

身
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に
対
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
お
届
け
し
ま
す
。
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ど
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ば
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で
す
か
？
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も
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、
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に
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も

い
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で
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よ
ね
？
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に
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、

貼
り
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で
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に
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隅
田
川
、
日
本
橋
川
、
亀
島
川

に
囲
ま
れ
た
中
央
区
新
川
は
霊れ
い
が
ん岸

島じ
ま

と
も
呼
ば
れ
、
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル

と
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
が
混
在
す
る

閑
静
な
住
宅
街
。
Ｊ
Ｒ
を
は
じ
め
、

６
路
線
が
利
用
可
能
な
利
便
性
の

高
い
こ
の
エ
リ
ア
に
建
つ「
グ
ラ

デ
ィ
ス
東
京
イ
ー
ス
ト
」が
、
今

回
お
伺
い
し
た
Ｓ
さ
ん
ご
夫
婦
が

お
住
ま
い
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
す
。

 

「
お
互
い
地
方
出
身
者
な
ん
で
す
。

だ
か
ら
、〝
家
と
い
え
ば
一
戸
建

て
〟
と
い
う
先
入
観
で
、
戸
建
て

ば
か
り
を
探
し
て
い
ま
し
た
」と
、

当
時
を
振
り
返
る
ご
主
人
。
し
か

し
、
理
想
の
物
件
に
は
出
会
え
ず
、

内
見
し
た
数
は
２
年
間
で
な
ん
と

１
０
０
件
以
上
。
そ
ん
な
折
、
だ

め
も
と
で
マ
ン
シ
ョ
ン
に
も
目
を

向
け
て
み
た
の
だ
そ
う
。

 

「
今
の
住
ま
い
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン

探
し
を
始
め
て
２
件
目
に
出
会
っ

た
物
件
。
即
決
で
し
た
！
」
と
い

う
奥
様
の
言
葉
通
り
、
戸
建
て
に

比
べ
て
梁
が
少
な
く
、
天
井
高
で

開
放
的
な
居
住
空
間
、
防
犯
面
へ

の
安
心
感
、
自
転
車
通
勤
圏
内
と

い
う
立
地
な
ど
、
す
べ
て
が
イ

メ
ー
ジ
通
り
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
２
人
の
共
通
の
趣
味
は
、

テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
と
漫
画
。「
い
わ

ゆ
る
オ
タ
ク
な
ん
で
す（
笑
）。
平

日
の
夜
は
、
リ
ビ
ン
グ
の
ソ
フ
ァ

が
定
位
置
。
ワ
ー
ワ
ー
騒
ぎ
な
が

ら
、
思
い
っ
き
り
２
人
の
時
間
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
当
初
か
ら
そ

う
し
た
時
間
を
想
定
し
て
い
た
し
、

共
働
き
な
の
で
、
限
ら
れ
た
時
間

を
心
地
良
く
演
出
し
て
く
れ
る
マ

イ
ホ
ー
ム
を
思
い
描
い
て
い
た
ん

で
す
」。
そ
の
理
想
を
現
実
に
し

た
の
が
、
今
の
マ
ン
シ
ョ
ン
と
い

う
わ
け
で
す
。

 

「
今
は
夫
婦
２
人
だ
け
な
の
で
、

イ
ン
テ
リ
ア
も
自
分
た
ち
好
み
で

統
一
し
て
い
ま
す
。
で
す
が
、
将

来
的
に
は
、
家
族
が
増
え
た
と
き

の
こ
と
を
考
え
て
、
少
し
ず
つ
温

か
み
の
あ
る
空
間
に
変
え
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

グ
ラ
デ
ィ
ス
東
京
イ
ー
ス
ト　

Ｓ
様
邸

お
住
ま
い

拝　
　

見

the room 
  next door

左からフロントマネージャーの
針替一嘉、グラディス東京イー
スト・管理員の多田内治孝。

リビング・ダイニングの壁を取り
払い、3LDKから 2LDKにリフォー
ム。これにより、購入条件だった「開
放感」を、さらに拡充させました。

結婚 8年目の Sさんご夫婦。
週末は自転車に乗って、近所
の築地エリアや銀座エリアに
出掛けることが多いそう。

 

「
新
築
の
美
観
を
保
つ
た
め
、
最

も
力
を
入
れ
て
い
る
の
は
清
掃
で

す
」と
話
す
の
は
、
管
理
員
の
多

田
内
。「
目
指
す
の
は
、ど
こ
に
も

負
け
な
い
清
潔
な
ご
み
置
き
場
。

こ
の
場
所
は
、
居
住
者
の
皆
さ
ん

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

で
も
あ
る
の
で
、
と
て
も
大
切
な

場
所
な
ん
で
す
」。
そ
ん
な
多
田

内
に
つ
い
て
、
フ
ロ
ン
ト
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
の
針
替
は
こ
う
話
し
ま
す
。

 

「
丁
寧
な
仕
事
ぶ
り
か
ら
、
多
田

内
さ
ん
の
真
面
目
さ
が
伺
え
ま
す
。

レ
ス
ポ
ン
ス
も
早
く
、
全
幅
の
信

頼
を
置
い
て
い
ま
す
」

グ
ラ
デ
ィ
ス
東
京
イ
ー
ス
ト

東
京
都
中
央
区
新
川
２-

21-

13

13
階
建
　
全
46
戸

２
０
１
５
年
８
月
竣
工

売
主
／
株
式
会
社
マ
リ
モ

株
式
会
社
ア
ス
コ
ッ
ト

このマンションを担当しています

スタイリッシュな空間に仕上げたダイ
ニング。「物が出ていないので、掃除が
しやすく、いつでもお客様をお招きで
きる状態を心掛けています」。

ダイニング2

書斎は、1000冊以上もの漫画を収納
した本棚が目をひきます。「漫画はこ
の本棚に収まるだけ。増えたら、泣く
泣く何かを捨てるようにしています」。

書斎3

家で過ごすことが多いSさん夫婦こだわりのリビング。
生活感を出さないようインテリアは最小限にとどめ、
黒、白、木目の3色でスッキリとまとめられています。

リビング1

北東の窓から朝日が差し込む７畳の寝室
には、キングサイズのベッドを配置。グレー
を基調にした安らぎの空間で、「目覚めも
スッキリです」と、奥様も満足のご様子。

寝室4

夫婦共通の趣味時間を豊かにする
理想的なマンションライフ

共通の趣味であるテレビゲーム用に購入した、
ソニーの 5.1chサラウンドシステム。「進化し続
けるテレビゲームの映像美に負けじと、音にも
こだわってみました（笑）。音の臨場感を、全身
で感じながらゲームを楽しんでいます。将来的
には、プロジェクターも買い揃えたいですね」。

我
が
家
の

ご
自
慢
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スタイリッシュな空間に仕上げたダイ
ニング。「物が出ていないので、掃除が
しやすく、いつでもお客様をお招きで
きる状態を心掛けています」。
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書斎は、1000冊以上もの漫画を収納
した本棚が目をひきます。「漫画はこ
の本棚に収まるだけ。増えたら、泣く
泣く何かを捨てるようにしています」。
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家で過ごすことが多いSさん夫婦こだわりのリビング。
生活感を出さないようインテリアは最小限にとどめ、
黒、白、木目の3色でスッキリとまとめられています。

リビング1

北東の窓から朝日が差し込む７畳の寝室
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を基調にした安らぎの空間で、「目覚めも
スッキリです」と、奥様も満足のご様子。
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夫婦共通の趣味時間を豊かにする
理想的なマンションライフ

共通の趣味であるテレビゲーム用に購入した、
ソニーの 5.1chサラウンドシステム。「進化し続
けるテレビゲームの映像美に負けじと、音にも
こだわってみました（笑）。音の臨場感を、全身
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希望賞品の記号を選んで、このページに添付されたハガキに
必要事項を記入してご応募ください。切手は不要です。

当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。
【締め切り】2017年3月15日（水）

時
節
の
贈
物

表紙に登場した尾西芳子さんも愛用
する炭酸水メーカー。数秒で誰でも簡
単に、お好きな強度の炭酸水が楽し
めます。ソーダストリーム「ソース v3」 
￥19,000（税抜）／ SodaStreamコー
ルセンター　b0120-286-230

ソーダストリーム

炭酸水メーカー

今回「マンション便り」で訪れた、静
岡県は沼津港で水揚げされたサバを
使用。サバ節の伝統製法を用い、本
来の旨みを封じ込めた一品です。OIL 
SABADINES （8缶）￥3,704（税抜）／
かねはち www.kanehachi-51.com

サバのオリーブオイル漬け

O
オ イ ル

IL S
サ バ デ ィ ン

ABADINES

キッチンの開運アイテムとして、特集で紹介
している置き型のフェイクグリーン。本物と
見間違うほどの精巧な作りが特徴で、お部
屋に幸運を運んでくれます。シアスアイビー 
シュガーバイン ￥3,600（税抜）／ mint・
café　www.rakuten.co.jp/mintcafe/

光触媒

置き型フェイクグリーン

A

B

C

名様1

名様5

名様10

幼
い
子
供
が
３
人
い
る
我
が
家
は
、

周
囲
の
方
に
た
く
さ
ん
助
け
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
近
所
の
ス
ー

パ
ー
ま
で
手
を
つ
な
い
で
も
ら
っ

た
り
、
駐
車
場
か
ら
エ
ン
ト
ラ
ン

線
道
路
沿
い
で
す
が
、
窓
を
閉
め

る
と
騒
音
は
聞
こ
え
ま
せ
ん
。
快

適
な
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

（
倉
敷
市  

Ｈ
Ｈ
さ
ん  

60
歳
）

同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
内
に
同
世
代
の

知
り
合
い
が
で
き
、
楽
し
い
マ
ン

シ
ョ
ン
ラ
イ
フ
を
送
っ
て
い
ま
す
。

お
か
げ
で
、
毎
日
幸
せ
を
感
じ
な

が
ら
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

（
広
島
市  

Ｉ
Ｋ
さ
ん  

36
歳
）

ス
ま
で
誘
導
し
て
も
ら
っ
た
り
、

管
理
員
さ
ん
に
遊
ん
で
も
ら
っ
た

り
。
感
謝
し
き
れ
ま
せ
ん
。
皆
さ

ん
に
支
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
子

育
て
が
で
き
、
幸
せ
で
す
。

（
茅
野
市  

Ｍ
Ｔ
さ
ん  

39
歳
）

マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
み
始
め
て
５
年

が
経
ち
ま
し
た
。
一
戸
建
て
と
の

違
い
は
、
冬
は
暖
か
く
、
夏
は
涼

し
い
と
こ
ろ
。
交
通
量
の
多
い
幹

ポ
レ
ス
タ
ー
に
住
み
始
め
て
10
数

年
、
入
居
当
時
は
年
長
だ
っ
た
娘

も
高
３
に
な
り
、
来
春
か
ら
は
一

人
暮
ら
し
と
な
り
ま
す
。
帰
っ
て

来
た
時
に
、「
実
家
っ
て
良
い
な
」

と
思
え
る
空
間
を
作
っ
て
お
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
米
子
市  

Ｋ
Ｅ
さ
ん  
46
歳
）

管
理
員
さ
ん
の
爽
や
か
な
挨
拶
と

笑
顔
に
い
つ
も
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
居
住
者
同
士
の
挨
拶
も
絶

え
ず
、
エ
レ
ベ
ー
タ
利
用
時
に
、

「
失
礼
し
ま
す
、お
疲
れ
様
で
す
」

と
声
を
掛
け
あ
っ
て
い
ま
す
。

（
宮
崎
市  

Ｋ
Ｃ
さ
ん  

48
歳
）

こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
10
年

が
経
ち
ま
し
た
が
、ま
だ
ま
だ
新

築
の
よ
う
。
今
で
も
、「
な
ん
て

素
敵
な
お
部
屋
な
ん
だ
ろ
う
」と

う
っ
と
り
見
と
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
る
で
毎
日
、
高
級
ホ
テ
ル
に
宿

泊
し
て
い
る
み
た
い
で
す
。

（
富
士
宮
市  

Ｏ
Ｙ
さ
ん  

41
歳
）

湿
気
も
少
な
く
、
洗
濯
物
も
良
く

乾
き
、
大
変
心
地
良
い
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。
管
理
員
さ
ん
も

親
切
で
、
住
人
の
方
と
も
程
良
い

距
離
で
お
付
き
合
い
で
き
る
マ
ン

シ
ョ
ン
生
活
は
と
て
も
良
い
で
す
。

（
尾
道
市
　
Ｋ
Ｔ
さ
ん  

40
歳
）

風
ノ
架
け
橋

皆
様
の
ご
意
見
や

ご
感
想
を
紹
介
！
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時
節
の
贈
物

表紙に登場した尾西芳子さんも愛用
する炭酸水メーカー。数秒で誰でも簡
単に、お好きな強度の炭酸水が楽し
めます。ソーダストリーム「ソース v3」 
￥19,000（税抜）／ SodaStreamコー
ルセンター　b0120-286-230

ソーダストリーム

炭酸水メーカー

今回「マンション便り」で訪れた、静
岡県は沼津港で水揚げされたサバを
使用。サバ節の伝統製法を用い、本
来の旨みを封じ込めた一品です。OIL 
SABADINES （8缶）￥3,704（税抜）／
かねはち www.kanehachi-51.com

サバのオリーブオイル漬け

O
オ イ ル

IL S
サ バ デ ィ ン

ABADINES

キッチンの開運アイテムとして、特集で紹介
している置き型のフェイクグリーン。本物と
見間違うほどの精巧な作りが特徴で、お部
屋に幸運を運んでくれます。シアスアイビー 
シュガーバイン ￥3,600（税抜）／ mint・
café　www.rakuten.co.jp/mintcafe/

光触媒

置き型フェイクグリーン

A

B

C

名様1

名様5

名様10

幼
い
子
供
が
３
人
い
る
我
が
家
は
、

周
囲
の
方
に
た
く
さ
ん
助
け
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
近
所
の
ス
ー

パ
ー
ま
で
手
を
つ
な
い
で
も
ら
っ

た
り
、
駐
車
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か
ら
エ
ン
ト
ラ
ン

線
道
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沿
い
で
す
が
、
窓
を
閉
め

る
と
騒
音
は
聞
こ
え
ま
せ
ん
。
快

適
な
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

（
倉
敷
市  

Ｈ
Ｈ
さ
ん  

60
歳
）

同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
内
に
同
世
代
の

知
り
合
い
が
で
き
、
楽
し
い
マ
ン

シ
ョ
ン
ラ
イ
フ
を
送
っ
て
い
ま
す
。

お
か
げ
で
、
毎
日
幸
せ
を
感
じ
な

が
ら
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

（
広
島
市  

Ｉ
Ｋ
さ
ん  

36
歳
）

ス
ま
で
誘
導
し
て
も
ら
っ
た
り
、

管
理
員
さ
ん
に
遊
ん
で
も
ら
っ
た

り
。
感
謝
し
き
れ
ま
せ
ん
。
皆
さ

ん
に
支
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
子

育
て
が
で
き
、
幸
せ
で
す
。

（
茅
野
市  

Ｍ
Ｔ
さ
ん  

39
歳
）

マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
み
始
め
て
５
年

が
経
ち
ま
し
た
。
一
戸
建
て
と
の

違
い
は
、
冬
は
暖
か
く
、
夏
は
涼

し
い
と
こ
ろ
。
交
通
量
の
多
い
幹

ポ
レ
ス
タ
ー
に
住
み
始
め
て
10
数

年
、
入
居
当
時
は
年
長
だ
っ
た
娘

も
高
３
に
な
り
、
来
春
か
ら
は
一

人
暮
ら
し
と
な
り
ま
す
。
帰
っ
て

来
た
時
に
、「
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家
っ
て
良
い
な
」

と
思
え
る
空
間
を
作
っ
て
お
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
米
子
市  

Ｋ
Ｅ
さ
ん  

46
歳
）

管
理
員
さ
ん
の
爽
や
か
な
挨
拶
と

笑
顔
に
い
つ
も
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
居
住
者
同
士
の
挨
拶
も
絶

え
ず
、
エ
レ
ベ
ー
タ
利
用
時
に
、

「
失
礼
し
ま
す
、お
疲
れ
様
で
す
」

と
声
を
掛
け
あ
っ
て
い
ま
す
。

（
宮
崎
市  

Ｋ
Ｃ
さ
ん  

48
歳
）

こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
ん
で
10
年

が
経
ち
ま
し
た
が
、ま
だ
ま
だ
新

築
の
よ
う
。
今
で
も
、「
な
ん
て

素
敵
な
お
部
屋
な
ん
だ
ろ
う
」と

う
っ
と
り
見
と
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

ま
る
で
毎
日
、
高
級
ホ
テ
ル
に
宿

泊
し
て
い
る
み
た
い
で
す
。

（
富
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宮
市  
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Ｙ
さ
ん  

41
歳
）

湿
気
も
少
な
く
、
洗
濯
物
も
良
く

乾
き
、
大
変
心
地
良
い
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。
管
理
員
さ
ん
も

親
切
で
、
住
人
の
方
と
も
程
良
い

距
離
で
お
付
き
合
い
で
き
る
マ
ン

シ
ョ
ン
生
活
は
と
て
も
良
い
で
す
。

（
尾
道
市
　
Ｋ
Ｔ
さ
ん  

40
歳
）
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意
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感
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介
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紙 一 重

食
器
洗
浄
機
の
掃
除
は
し
た
こ
と
が
な
い
け
ど
、

仕
上
が
り
は
ピ
カ
ピ
カ
だ
か
ら
満
足
!?

部
屋
が
寒
く
な
る
し
、
電
気
代
の
節
約
の
た
め
に
、

24
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
は
使
わ
な
い
主
義
！

そのマンション設備や家電の使用方法、実は間違っているかも !?
やりがちな失敗例を知って、賢いユーザーになりましょう。

［監修］浦野清美／一般社団法人日本家事代行協会 理事

お
掃
除

お
掃
除

食
洗
機
内
の
水
は
腐
る
！

食
器
洗
浄
機
は
、
使
い
こ
な
せ
る

と
非
常
に
便
利
な
家
電
で
す
。
し

か
し
、
う
ま
く
使
い
こ
な
せ
ず
に

〝
水
切
り
カ
ゴ
〟
と
し
て
代
用
し

て
い
る
人
が
見
ら
れ
ま
す
。
当
然

な
が
ら
、
こ
れ
は
最
も
Ｎ
Ｇ
な
使

用
方
法
。
頻
繁
に
稼
動
し
な
か
っ

た
り
、
手
入
れ
が
行
き
届
い
て
い

な
い
食
洗
機
は
、
そ
の
中
に
残
っ

た
水
や
野
菜
の
ク
ズ
が
腐
敗
し
て

悪
臭
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

機
内
の
汚
れ
は
ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク

食
洗
機
は
強
力
な
水
流
で
洗
い
上

げ
る
た
め
、
食
器
が
と
て
も
キ
レ

イ
に
仕
上
が
り
ま
す
。
し
か
し
、

こ
こ
が
盲
点
。「
食
器
が
こ
ん
な

に
キ
レ
イ
な
の
だ
か
ら
、
食
洗
機

が
汚
れ
て
い
る
は
ず
が
な
い
」と
、

機
内
の
汚
れ
を
見
落
と
し
が
ち
に

な
り
ま
す
。
食
器
だ
け
じ
ゃ
な
く
、

食
洗
機
の
中
の
チ
ェ
ッ
ク
も
忘
れ

ず
に
！　

年
に
２
～
３
回
は
、
機

内
を
清
掃
し
ま
し
ょ
う
。

汚
れ
防
止
の
裏
技
を
活
用
し
よ
う

ビ
ル
ト
イ
ン
タ
イ
プ
、
設
置
タ
イ

プ
を
問
わ
ず
、
食
洗
機
の
カ
ビ
防

止
や
ぬ
め
り
防
止
に
有
効
な
の
が
、

洗
剤
投
入
口
に
小
さ
じ
１
の
ク
エ

ン
酸
を
入
れ
て
、
30
度
以
下
の
水

で
通
常
洗
浄
し
た
後
に
す
す
ぎ
を

す
る
方
法
で
す
。
タ
イ
マ
ー
予
約

で
の
運
転
は
、
溶
け
残
り
の
原
因

に
な
る
の
で
避
け
ま
し
ょ
う
。
※

詳
し
く
は
、
メ
ー
カ
ー
の
取
扱
説

明
書
等
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。

換
気
扇
は
常
に
稼
動
が
鉄
則
！

冬
に
24
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
を
使

用
し
な
い
家
庭
が
増
え
て
い
ま
す
。

理
由
は
、
換
気
扇
を
回
し
っ
ぱ
な

し
に
す
る
と
、
室
内
温
度
が
下

が
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。し
か
し
、

給
気
口
は
リ
ビ
ン
グ
や
洋
室
等
に

し
か
な
い
こ
と
が
多
く
、
ト
イ
レ

や
お
風
呂
で
は
、
排
気
の
み
の
設

計
で
あ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

換
気
扇
を
止
め
て
し
ま
う
と
排
気

が
さ
れ
ず
、
室
内
に
臭
い
が
充
満
。

カ
ビ
も
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

そ
う
い
う
意
味
で
も
、
24
時
間
換

気
シ
ス
テ
ム
は
、
稼
動
し
続
け
る

こ
と
で
メ
リ
ッ
ト
が
高
ま
り
ま
す
。

換
気
の
効
果
を
上
げ
る
に
は

24
時
間
換
気
シ
ス
テ
ム
の
効
果
を

上
げ
る
た
め
に
は
、
換
気
フ
ィ
ル

タ
ー
の
こ
ま
め
な
掃
除
が
ポ
イ
ン

ト
に
な
り
ま
す
。
ト
イ
レ
や
お
風

呂
の
空
気
が
澱
ん
で
い
る
と
感
じ

た
ら
、
換
気
フ
ィ
ル
タ
ー
が
汚
れ

て
い
る
合
図
。「
排
水
溝
ブ
ラ
シ
」

で
ホ
コ
リ
を
か
き
出
す
だ
け
で
も
、

改
善
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

濡
れ
た
ぞ
う
き
ん
の
使
用
は
Ｎ
Ｇ

掃
除
を
す
る
時
の
Ｎ
Ｇ
行
動
は
、

濡
れ
た
ぞ
う
き
ん
で
ほ
こ
り
を
拭

き
取
る
こ
と
。
ほ
こ
り
が
固
ま
り
、

や
っ
か
い
な
汚
れ
に
変
化
し
ま
す
。

掃
除
の
目
安
は
、
半
年
に
１
度
。

換
気
扇
を
清
潔
に
保
ち
、
爽
や
か

な
空
気
を
取
り
込
み
ま
し
ょ
う
！
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