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こ
の
フ
ラ
ワ
ー
ベ
ー
ス
の
奥
行

き
は
何
㎝
に
見
え
ま
す
か
？　

答

え
は
な
ん
と
2.3
㎝
。
プ
ロ
ダ
ク
ト

デ
ザ
イ
ナ
ー
鈴
木 

元
さ
ん
が
手

が
け
た
「
Ｏ
Ｂ
Ｌ
Ｉ
Ｑ
Ｕ
Ｅ
‐
Ｖ

Ａ
Ｓ
Ｅ
」
は
、
実
際
の
形
状
と
、

目
か
ら
入
っ
た
情
報
で
頭
が
認
識

す
る
形
と
が
ず
れ
る
よ
う
に
デ
ザ

イ
ン
さ
れ
て
い
ま
す
。
フ
ォ
ル
ム

に
パ
ー
ス
を
つ
け
た
こ
と
で
、
実

際
よ
り
も
奥
行
を
感
じ
る
の
で
す
。

　

鈴
木 

元
さ
ん
は
松
下
電
器
産

業
で
の
勤
務
を
経
て
、
世
界
中
に

拠
点
の
あ
る
デ
ザ
イ
ン
コ
ン
サ
ル

テ
ィ
ン
グ
会
社
で
働
い
た
経
験
を

持
ち
ま
す
。
在
籍
中
、
多
く
の
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
経
験
し
た
彼
が
注

目
し
た
の
が
こ
の
「
錯
覚
」
で
す
。

　

プ
ロ
ダ
ク
ト
デ
ザ
イ
ン
は
こ
れ

ま
で
生
産
国
や
時
代
、
機
能
、
テ

イ
ス
ト
…
な
ど
に
分
類
さ
れ
て
き

ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
作
品
は

そ
の
い
ず
れ
に
も
属
さ
な
い
新
し

い
ジ
ャ
ン
ル
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

ミ
ニ
マ
ル
と
い
う
言
葉
で
簡
単
に

表
現
し
て
し
ま
う
こ
と
の
で
き
な

い
存
在
感
。
デ
コ
ラ
テ
ィ
ブ
な
も

の
以
上
に
イ
ン
パ
ク
ト
は
大
で
す
。

　

た
と
え
ば
、
こ
の
フ
ラ
ワ
ー

ベ
ー
ス
を
奥
行
き
の
な
い
窓
際
に

置
い
て
み
る
。
そ
れ
が
視
界
に

入
る
と
、
視
覚
的
な
違
和
感
か
ら
、

思
わ
ず
注
視
し
て
し
ま
う
で
し
ょ

う
。
フ
ラ
ワ
ー
ベ
ー
ス
に
よ
っ
て
、

錯
覚
が
魅
力
に
な
り
、
そ
れ
が
空

間
を
豊
か
に
し
て
く
れ
る
の
で
す
。
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シ
ン
プ
ル
な
部
屋
を

手
作
り
ア
イ
テ
ム
で

自
分
好
み
に

好
み
か
ど
う
か
」。
ド
ア
ノ
ブ
や

収
納
棚
の
取
っ
手
な
ど
は
、
デ
ザ

イ
ン
や
色
が
好
き
な
も
の
か
ど
う

か
も
気
に
な
る
の
だ
と
か
。

「
で
も
完
璧
に
自
分
好
み
な
も
の

を
探
す
の
は
大
変
な
の
で
、
結
局

シ
ン
プ
ル
な
と
こ
ろ
に
落
ち
着
き

ま
す
ね
。
今
の
住
ま
い
も
と
て
も

シ
ン
プ
ル
。
そ
こ
に
徐
々
に
私
っ

ぽ
い
も
の
を
作
っ
て
置
い
た
り
、

使
っ
た
り
し
て
い
る
と
、
だ
ん
だ

ん
私
の
部
屋
だ
！
と
実
感
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
く
る
ん
で
す
よ
」

　

清
水
さ
ん
の
特
技
は
リ
メ
イ
ク

＆
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
イ
テ
ム
の
制

作
。
家
具
か
ら
洋
服
ま
で
（
こ
の

日
の
衣
装
も
手
作
り
）、
自
分
の

好
み
の
テ
イ
ス
ト
に
な
る
よ
う
手

を
加
え
て
い
ま
す
。

「
も
ち
ろ
ん
お
店
で
家
具
を
見
て

い
て
、
そ
の
ま
ま
置
い
て
も
可
愛

い
か
な
と
思
う
も
の
も
あ
る
ん
で

す
よ
。
で
も
家
に
持
ち
帰
っ
て
み

る
と
、
な
ん
か
浮
い
て
い
る
感
じ

が
し
た
り
、
色
の
バ
ラ
ン
ス
が
良

く
な
い
な
と
感
じ
た
と
き
は
布
を

貼
っ
た
り
し
て
馴
染
む
よ
う
に
工

夫
し
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
色
。
単

色
で
は
な
く
、
い
ろ
ん
な
色
を
組

み
合
わ
せ
る
の
が
好
き
で
す
」

　

自
分
で
作
っ
た
ア
イ
テ
ム
に
囲

ま
れ
て
、
さ
ぞ
か
し
充
実
し
た
リ

ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
が
過
ご
せ
て
い

る
に
違
い
な
い
と
思
っ
て
い
た
ら

「
あ
ま
り
部
屋
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

な
い
ん
で
す
（
苦
笑
）」
と
い
う

意
外
な
答
え
が
。

「
寝
る
時
以
外
は
ほ
ぼ
作
品
作
り

に
当
て
て
い
る
の
で
、
私
に
と
っ

て
は
部
屋
と
い
う
よ
り
、
ア
ト
リ

エ
と
い
っ
た
感
じ
な
ん
で
す
。
だ

か
ら
ソ
フ
ァ
に
座
っ
て
ゆ
っ
た
り

く
つ
ろ
い
で
い
て
も
す
ぐ
飽
き
る

し
、
そ
ん
な
こ
と
し
て
ら
れ
な

い
っ
て
気
持
ち
に
な
る
。
つ
ね
に

チ
ク
チ
ク
縫
っ
た
り
、
1
年
前
か

ら
は
ま
っ
た
編
み
物
を
し
た
り
。

気
が
付
い
た
ら
朝
だ
っ
た
な
ん
て

こ
と
も
あ
り
ま
す
」

　

夢
中
に
な
り
す
ぎ
る
と
、
食
事

も
忘
れ
る
と
い
う
彼
女
。
こ
れ
で

は
い
け
な
い
と
３
食
し
っ
か
り
食

べ
、
散
歩
で
気
分
転
換
を
し
、
血

流
が
悪
い
な
と
感
じ
た
ら
ヨ
ガ
へ
。

「
そ
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た

ら
、
ま
た
秘
密
基
地
の
部
屋
に

戻
っ
て
制
作
活
動
（
笑
）。
今
度

は
カ
ー
テ
ン
を
作
ろ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。
カ
ー
テ
ン
は
か
な
り
面

積
を
取
る
の
で
、
部
屋
の
雰
囲
気

が
変
わ
る
ん
で
す
。
次
に
作
る
な

ら
、
生
地
を
何
種
類
も
組
み
合
わ

せ
て
、
私
っ
ぽ
い
色
味
に
仕
上
げ

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

訪
問
す
る
マ
ン
シ
ョ
ン
に
向

か
っ
て
歩
い
て
い
る
と
、
頭
上
か

ら
「
こ
ん
に
ち
は
！
」
と
い
う
明

る
い
声
が
。
見
上
げ
る
と
バ
ル
コ

ニ
ー
か
ら
モ
デ
ル
や
女
優
、
歌
手

と
し
て
活
躍
す
る
清
水
ゆ
み
さ
ん

が
手
を
振
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

*

　

東
京
都
下
の
、
静
か
な
街
。
畑

も
ち
ら
ほ
ら
見
ら
れ
る
、
の
ん
び

り
と
落
ち
着
く
場
所
に
お
住
ま
い

の
清
水
さ
ん
。
マ
ン
シ
ョ
ン
は
５

階
建
て
。
こ
れ
ま
で
今
よ
り
大
き

な
マ
ン
シ
ョ
ン
に
は
住
ん
だ
こ
と

が
な
い
の
だ
そ
う
で
す
。

「
高
い
と
こ
ろ
は
平
気
だ
か
ら
、

タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
の
景
色
と
か

も
素
敵
だ
な
ぁ
と
は
思
う
ん
で
す

が
…
。
私
は
あ
ま
り
大
き
す
ぎ
る

マ
ン
シ
ョ
ン
よ
り
、
小
さ
め
な
マ

ン
シ
ョ
ン
の
方
が
〝
お
う
ち
〞
っ

て
感
じ
が
し
て
落
ち
着
く
ん
で

す
。
仕
事
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
き

も
、
遠
く
に
マ
ン
シ
ョ
ン
が
見
え

る
と
『
あ
、
う
ち
に
帰
っ
て
き

た
』
と
思
え
る
感
覚
が
い
い
な
と

思
っ
て
」

　

女
性
の
ひ
と
り
暮
ら
し
だ
と
や

は
り
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
は
大
事
。

オ
ー
ト
ロ
ッ
ク
で
管
理
が
し
っ
か

り
し
て
い
る
の
は
絶
対
条
件
に
。

そ
し
て
共
有
ス
ペ
ー
ス
が
清
潔
な

こ
と
も
大
切
で
す
。

「
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
は
小
さ
な

テ
ー
ブ
ル
と
ソ
フ
ァ
が
置
い
て

あ
っ
て
、
自
由
に
使
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
も
き
れ
い

に
掃
除
し
て
あ
る
の
で
、
気
持
ち

よ
く
利
用
で
き
て
い
ま
す
」

　

こ
れ
ま
で
３
ヶ
所
の
マ
ン
シ
ョ

ン
暮
ら
し
を
体
験
し
て
き
た
と
い

い
う
清
水
さ
ん
。
部
屋
を
選
ぶ
時

に
い
つ
も
こ
だ
わ
る
ポ
イ
ン
ト
が

あ
る
の
だ
そ
う
で
す
。

「
窓
が
大
き
い
か
ど
う
か
は
ポ
イ

ン
ト
。
い
つ
も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま

す
ね
。
こ
の
部
屋
は
角
部
屋
な
の

で
２
面
採
光
で
き
る
ん
で
す
。
窓

も
大
き
い
し
、
出
窓
の
外
は
緑
が

す
ぐ
近
く
ま
で
迫
っ
て
い
て
、

清
々
し
い
景
色
に
。
こ
の
木
の
お

か
げ
で
、
部
屋
に
観
葉
植
物
を
置

か
な
く
て
も
い
い
ん
で
す
（
笑
）」

　

あ
と
こ
だ
わ
る
の
は
、「
自
分

①出窓のすぐ外にはさわやかな
グリーンが。「借景で、お得ですよ
ね。一瞬リゾートに居るような気
持ちになれます」。家族の写真を
飾ったフォトフレーム、キャンド
ル（一番奥のみ手作り）などここ
にも手作りアイテムがたくさん。
②清水さんが手作りした作品の
数々。どれもたくさんの色を使っ
て、カラフルに仕上げています。
古くなったトレーナーも、ニット
モチーフで生まれ変わりました。
③「旅行の写真は大事にとってお
きたいので、布や毛糸で飾り付け
て国別にアルバムを作っていま
す」。手前から時計回りにカンボ
ジア、ベトナム、スペインとそれぞ
れの国をイメージさせるものに。

1

2

3

上：部屋はもともと、白い壁に白い天
井のシンプルな作り。ベッドや枕、クッ
ションカバーは手染めによるものです。
右：「明りはとくに大事に考えています」
と手作りシェードを制作。お湯で温め
るとやわらかくなる素材を直径5㎝く
らいの平たい円状にし、ラメやビーズ
を付けてシェードに貼り付けて完成。

リメイクTシャツ
「Tシャツって、なかなか気に入
るものがなかったり、やっと見つ
けたと思ったらサイズが合わな
かったり…。それを自分の好き
なサイズに切って使えないかな
と思ってやってみました。切りっ
ぱなしOKだから簡単ですよ」

【材料】
Tシャツ
（メンズでもレディースでもOK）
はさみ

【作り方】
袖や裾、首周りなどの切りたい
ところをハサミで切り取る。まっ
すぐに切らなくてもいいし、袖
は左右の長さが違っても個性が
出て◎。洗濯すれば切った部分
がクルンと自然に丸まります。

手作り名人清水ゆみさん直伝
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シ
ン
プ
ル
な
部
屋
を

手
作
り
ア
イ
テ
ム
で

自
分
好
み
に

好
み
か
ど
う
か
」。
ド
ア
ノ
ブ
や

収
納
棚
の
取
っ
手
な
ど
は
、
デ
ザ

イ
ン
や
色
が
好
き
な
も
の
か
ど
う

か
も
気
に
な
る
の
だ
と
か
。

「
で
も
完
璧
に
自
分
好
み
な
も
の

を
探
す
の
は
大
変
な
の
で
、
結
局

シ
ン
プ
ル
な
と
こ
ろ
に
落
ち
着
き

ま
す
ね
。
今
の
住
ま
い
も
と
て
も

シ
ン
プ
ル
。
そ
こ
に
徐
々
に
私
っ

ぽ
い
も
の
を
作
っ
て
置
い
た
り
、

使
っ
た
り
し
て
い
る
と
、
だ
ん
だ

ん
私
の
部
屋
だ
！
と
実
感
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
く
る
ん
で
す
よ
」

　

清
水
さ
ん
の
特
技
は
リ
メ
イ
ク

＆
オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
イ
テ
ム
の
制

作
。
家
具
か
ら
洋
服
ま
で
（
こ
の

日
の
衣
装
も
手
作
り
）、
自
分
の

好
み
の
テ
イ
ス
ト
に
な
る
よ
う
手

を
加
え
て
い
ま
す
。

「
も
ち
ろ
ん
お
店
で
家
具
を
見
て

い
て
、
そ
の
ま
ま
置
い
て
も
可
愛

い
か
な
と
思
う
も
の
も
あ
る
ん
で

す
よ
。
で
も
家
に
持
ち
帰
っ
て
み

る
と
、
な
ん
か
浮
い
て
い
る
感
じ

が
し
た
り
、
色
の
バ
ラ
ン
ス
が
良

く
な
い
な
と
感
じ
た
と
き
は
布
を

貼
っ
た
り
し
て
馴
染
む
よ
う
に
工

夫
し
ま
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
色
。
単

色
で
は
な
く
、
い
ろ
ん
な
色
を
組

み
合
わ
せ
る
の
が
好
き
で
す
」

　

自
分
で
作
っ
た
ア
イ
テ
ム
に
囲

ま
れ
て
、
さ
ぞ
か
し
充
実
し
た
リ

ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
が
過
ご
せ
て
い

る
に
違
い
な
い
と
思
っ
て
い
た
ら

「
あ
ま
り
部
屋
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

な
い
ん
で
す
（
苦
笑
）」
と
い
う

意
外
な
答
え
が
。

「
寝
る
時
以
外
は
ほ
ぼ
作
品
作
り

に
当
て
て
い
る
の
で
、
私
に
と
っ

て
は
部
屋
と
い
う
よ
り
、
ア
ト
リ

エ
と
い
っ
た
感
じ
な
ん
で
す
。
だ

か
ら
ソ
フ
ァ
に
座
っ
て
ゆ
っ
た
り

く
つ
ろ
い
で
い
て
も
す
ぐ
飽
き
る

し
、
そ
ん
な
こ
と
し
て
ら
れ
な

い
っ
て
気
持
ち
に
な
る
。
つ
ね
に

チ
ク
チ
ク
縫
っ
た
り
、
1
年
前
か

ら
は
ま
っ
た
編
み
物
を
し
た
り
。

気
が
付
い
た
ら
朝
だ
っ
た
な
ん
て

こ
と
も
あ
り
ま
す
」

　

夢
中
に
な
り
す
ぎ
る
と
、
食
事

も
忘
れ
る
と
い
う
彼
女
。
こ
れ
で

は
い
け
な
い
と
３
食
し
っ
か
り
食

べ
、
散
歩
で
気
分
転
換
を
し
、
血

流
が
悪
い
な
と
感
じ
た
ら
ヨ
ガ
へ
。

「
そ
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た

ら
、
ま
た
秘
密
基
地
の
部
屋
に

戻
っ
て
制
作
活
動
（
笑
）。
今
度

は
カ
ー
テ
ン
を
作
ろ
う
と
思
っ
て

い
ま
す
。
カ
ー
テ
ン
は
か
な
り
面

積
を
取
る
の
で
、
部
屋
の
雰
囲
気

が
変
わ
る
ん
で
す
。
次
に
作
る
な

ら
、
生
地
を
何
種
類
も
組
み
合
わ

せ
て
、
私
っ
ぽ
い
色
味
に
仕
上
げ

た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　

訪
問
す
る
マ
ン
シ
ョ
ン
に
向

か
っ
て
歩
い
て
い
る
と
、
頭
上
か

ら
「
こ
ん
に
ち
は
！
」
と
い
う
明

る
い
声
が
。
見
上
げ
る
と
バ
ル
コ

ニ
ー
か
ら
モ
デ
ル
や
女
優
、
歌
手

と
し
て
活
躍
す
る
清
水
ゆ
み
さ
ん

が
手
を
振
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

*

　

東
京
都
下
の
、
静
か
な
街
。
畑

も
ち
ら
ほ
ら
見
ら
れ
る
、
の
ん
び

り
と
落
ち
着
く
場
所
に
お
住
ま
い

の
清
水
さ
ん
。
マ
ン
シ
ョ
ン
は
５

階
建
て
。
こ
れ
ま
で
今
よ
り
大
き

な
マ
ン
シ
ョ
ン
に
は
住
ん
だ
こ
と

が
な
い
の
だ
そ
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で
す
。

「
高
い
と
こ
ろ
は
平
気
だ
か
ら
、

タ
ワ
ー
マ
ン
シ
ョ
ン
の
景
色
と
か

も
素
敵
だ
な
ぁ
と
は
思
う
ん
で
す

が
…
。
私
は
あ
ま
り
大
き
す
ぎ
る

マ
ン
シ
ョ
ン
よ
り
、
小
さ
め
な
マ

ン
シ
ョ
ン
の
方
が
〝
お
う
ち
〞
っ

て
感
じ
が
し
て
落
ち
着
く
ん
で

す
。
仕
事
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
き

も
、
遠
く
に
マ
ン
シ
ョ
ン
が
見
え

る
と
『
あ
、
う
ち
に
帰
っ
て
き

た
』
と
思
え
る
感
覚
が
い
い
な
と

思
っ
て
」

　

女
性
の
ひ
と
り
暮
ら
し
だ
と
や

は
り
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
は
大
事
。

オ
ー
ト
ロ
ッ
ク
で
管
理
が
し
っ
か

り
し
て
い
る
の
は
絶
対
条
件
に
。

そ
し
て
共
有
ス
ペ
ー
ス
が
清
潔
な

こ
と
も
大
切
で
す
。

「
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
は
小
さ
な

テ
ー
ブ
ル
と
ソ
フ
ァ
が
置
い
て

あ
っ
て
、
自
由
に
使
え
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
も
き
れ
い

に
掃
除
し
て
あ
る
の
で
、
気
持
ち

よ
く
利
用
で
き
て
い
ま
す
」

　

こ
れ
ま
で
３
ヶ
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ョ
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体
験
し
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と
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い
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清
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ん
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。
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雑
誌
や
広
告
、Ｃ
Ｄ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

な
ど
で
活
躍
中
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
ｍ
ｉ
ｃ
ｈ
ｉ
ｋ
ｏ
さ
ん
の

ア
ト
リ
エ
兼
ご
自
宅
。取
材
当
日
は

色
と
り
ど
り
の
さ
ま
ざ
ま
な
花
が
飾

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

「
ち
ょ
う
ど
明
日
、Ｃ
Ｄ
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
の
撮
影
が
あ
る
の
で
花
が
い
っ
ぱ

い
置
い
て
あ
り
ま
す
。普
段
は
仕
事

で
毎
日
花
を
扱
っ
て
い
る
の
で
、自

宅
に
き
ち
ん
と
飾
る
こ
と
は
少
な
い

ん
で
す
。仕
事
で
余
っ
た
花
を
コ
ッ

プ
や
キ
ッ
チ
ン
雑
貨
に
サ
ッ
と
生
け

る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
」と
い
う
ｍ

ｉ
ｃ
ｈ
ｉ
ｋ
ｏ
さ
ん
で
す
が
、さ
り

げ
な
く
飾
ら
れ
た
花
々
は
ひ
と
つ
の

オ
ブ
ジ
ェ
と
し
て
、空
間
の
ア
ク
セ

ン
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
以
前
パ
リ
で
暮
ら
し
て
い
た
の
で

す
が
、ど
の
お
宅
に
招
か
れ
て
も
花

が
あ
り
ま
し
た
。イ
ン
テ
リ
ア
の
一

部
と
し
て
、お
気
に
入
り
の
花
屋
で

買
っ
て
き
た
花
を
い
ろ
い
ろ
な
コ
ー

ナ
ー
に
飾
る
ん
で
す
。す
で
に
ま
と

め
ら
れ
て
い
る
ブ
ー
ケ
を
買
う
よ
り

も
、ば
ら
ば
ら
に
好
き
な
花
を
買
っ

て
、好
き
な
花
器
や
グ
ラ
ス
に
さ
す

と
い
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
ね
」

　

難
し
く
考
え
ず
に
好
き
な
花
を
ど

ん
ど
ん
飾
る
こ
と
で
習
慣
に
も
な

り
、心
も
落
ち
着
く
そ
う
。ま
た
、そ

の
花
を
飾
ろ
う
と
す
る
場
所
は
、花

器
を
置
く
た
め
に
、き
れ
い
に
整
頓

す
る
の
で
お
部
屋
が
ス
ッ
キ
リ
す
る

と
い
う
う
れ
し
い
効
果
も
！

「
私
が
こ
だ
わ
っ
て
い
る
の
は
、
日

本
各
地
に
あ
る
優
秀
な
バ
ラ
園
で
て

い
ね
い
に
育
て
ら
れ
た
バ
ラ
で
す
。

少
し
高
価
な
の
で
す
が
、水
を
頻
繁

に
替
え
る
こ
と
で
か
な
り
長
持
ち

し
、花
び
ら
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
表
情

を
最
後
ま
で
楽
し
め
ま
す
。花
を
飾

る
こ
と
で
美
し
い
部
屋
に
な
る
だ
け

で
な
く
、気
分
の
上
が
る
香
り
が
楽

し
め
る
の
も
い
い
で
す
ね
」

フラワーアーティスト　

michiko さん
2001年より花や植物を使っ
たアート作品を製作。広告、
雑誌、有名アーティストの
CDジャケットで活躍中。
www.michiko-hana.com

上：伏せたガラスボールに
もうひとつボウルを重ねて
高さを出しました。トレー
には花だけでなく葉、果
実を散らせば、それだけで
アート作品のような表情に。
下：イギリスの育種家デ
ビッド・オースチン氏が作
成したイングリッシュロー
ズ「ジュリエット」。一輪で
も華麗なロゼット咲きで開
花期間が長く心地いい芳香。

高価な花器がなくても大丈夫！　 100 円ショップなどで買える雑貨を利用した、
とっておきのアレンジを michiko さんに教えてもらいました。これひとつで部屋の雰囲気がクラスアップします。

 花と一緒に思い出も飾る
“雑貨”感覚で花を楽しむアイデア。クリアグラスの底同士
を、強力な粘着力のある両面テープ（なるべく色が目立たない
もの）で固定。下のグラスにお気に入りの写真やカードなどを
入れ、バランスを見て上に生花を生けます。想い出のある一枚
を、華やかな彩りと豊かな香りを一緒に飾ることができます。

 花をあしらったキャンドルスタンド風
この方法なら、ゴージャスな雰囲気のキャンドルスタンドが安
価で手に入ります。足のあるデザートグラスをふたつ、①と同様
に両面テープで固定。上のデザートグラスに合う大きさのオア
シス（吸水スポンジ）を入れてキャンドルを刺し、短く切った花
をあしらいます。キャンドルと花の色味を揃えるのがポイント。

 押し花をコラージュ
ずっと記憶にとどめておきたい花は、押し花にするとさらに長
い時間楽しむことができます。濃い色画用紙の上に、文字や数字
になるよう花を並べたり、雑誌の切り抜きなどを一緒にレイア
ウトしてフォトフレームに入れるだけでアートな作品に。押し
花にする花は、薄く一重のものを選ぶときれいに仕上がります。

心
に
ゆ
と
り
、暮
ら
し
に
潤
い
を
感
じ
る

花
の
あ
る
風
景

〝
花
を
飾
る
こ
と
〟を
仕
事
と
し
て
い
る
人
の
素
敵
な
お
家
を
訪
問
。

花
の
あ
る
生
活
を
楽
し
む
コ
ツ
を
伺
い
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、こ
の
秋
か
ら
気
軽
に
ト
ラ
イ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

100 均グッズでお花をもっと楽しむ
簡単アレンジに挑戦！

1
3

2

花
を
飾
る
こ
と
で
、

部
屋
も
心
も
き
れ
い
にク

リ
ア
グ
ラ
ス
を

ふ
た
つ
重
ね
て

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
で

絵
画
風
に
！

デ
ザ
ー
ト
用
グ
ラ
ス
で

実
例
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チ
ン
雑
貨
に
サ
ッ
と
生
け

る
こ
と
が
多
い
で
す
ね
」と
い
う
ｍ

ｉ
ｃ
ｈ
ｉ
ｋ
ｏ
さ
ん
で
す
が
、さ
り

げ
な
く
飾
ら
れ
た
花
々
は
ひ
と
つ
の

オ
ブ
ジ
ェ
と
し
て
、空
間
の
ア
ク
セ

ン
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
以
前
パ
リ
で
暮
ら
し
て
い
た
の
で

す
が
、ど
の
お
宅
に
招
か
れ
て
も
花

が
あ
り
ま
し
た
。イ
ン
テ
リ
ア
の
一

部
と
し
て
、お
気
に
入
り
の
花
屋
で

買
っ
て
き
た
花
を
い
ろ
い
ろ
な
コ
ー

ナ
ー
に
飾
る
ん
で
す
。す
で
に
ま
と

め
ら
れ
て
い
る
ブ
ー
ケ
を
買
う
よ
り

も
、ば
ら
ば
ら
に
好
き
な
花
を
買
っ

て
、好
き
な
花
器
や
グ
ラ
ス
に
さ
す

と
い
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
ね
」

　

難
し
く
考
え
ず
に
好
き
な
花
を
ど

ん
ど
ん
飾
る
こ
と
で
習
慣
に
も
な

り
、心
も
落
ち
着
く
そ
う
。ま
た
、そ

の
花
を
飾
ろ
う
と
す
る
場
所
は
、花

器
を
置
く
た
め
に
、き
れ
い
に
整
頓

す
る
の
で
お
部
屋
が
ス
ッ
キ
リ
す
る

と
い
う
う
れ
し
い
効
果
も
！

「
私
が
こ
だ
わ
っ
て
い
る
の
は
、
日

本
各
地
に
あ
る
優
秀
な
バ
ラ
園
で
て

い
ね
い
に
育
て
ら
れ
た
バ
ラ
で
す
。

少
し
高
価
な
の
で
す
が
、水
を
頻
繁

に
替
え
る
こ
と
で
か
な
り
長
持
ち

し
、花
び
ら
ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
表
情

を
最
後
ま
で
楽
し
め
ま
す
。花
を
飾

る
こ
と
で
美
し
い
部
屋
に
な
る
だ
け

で
な
く
、気
分
の
上
が
る
香
り
が
楽

し
め
る
の
も
い
い
で
す
ね
」

フラワーアーティスト　

michiko さん
2001年より花や植物を使っ
たアート作品を製作。広告、
雑誌、有名アーティストの
CDジャケットで活躍中。
www.michiko-hana.com

上：伏せたガラスボールに
もうひとつボウルを重ねて
高さを出しました。トレー
には花だけでなく葉、果
実を散らせば、それだけで
アート作品のような表情に。
下：イギリスの育種家デ
ビッド・オースチン氏が作
成したイングリッシュロー
ズ「ジュリエット」。一輪で
も華麗なロゼット咲きで開
花期間が長く心地いい芳香。

高価な花器がなくても大丈夫！　 100 円ショップなどで買える雑貨を利用した、
とっておきのアレンジを michiko さんに教えてもらいました。これひとつで部屋の雰囲気がクラスアップします。

 花と一緒に思い出も飾る
“雑貨”感覚で花を楽しむアイデア。クリアグラスの底同士
を、強力な粘着力のある両面テープ（なるべく色が目立たない
もの）で固定。下のグラスにお気に入りの写真やカードなどを
入れ、バランスを見て上に生花を生けます。想い出のある一枚
を、華やかな彩りと豊かな香りを一緒に飾ることができます。

 花をあしらったキャンドルスタンド風
この方法なら、ゴージャスな雰囲気のキャンドルスタンドが安
価で手に入ります。足のあるデザートグラスをふたつ、①と同様
に両面テープで固定。上のデザートグラスに合う大きさのオア
シス（吸水スポンジ）を入れてキャンドルを刺し、短く切った花
をあしらいます。キャンドルと花の色味を揃えるのがポイント。

 押し花をコラージュ
ずっと記憶にとどめておきたい花は、押し花にするとさらに長
い時間楽しむことができます。濃い色画用紙の上に、文字や数字
になるよう花を並べたり、雑誌の切り抜きなどを一緒にレイア
ウトしてフォトフレームに入れるだけでアートな作品に。押し
花にする花は、薄く一重のものを選ぶときれいに仕上がります。

心
に
ゆ
と
り
、暮
ら
し
に
潤
い
を
感
じ
る

花
の
あ
る
風
景

〝
花
を
飾
る
こ
と
〟を
仕
事
と
し
て
い
る
人
の
素
敵
な
お
家
を
訪
問
。

花
の
あ
る
生
活
を
楽
し
む
コ
ツ
を
伺
い
ま
し
た
。

ぜ
ひ
、こ
の
秋
か
ら
気
軽
に
ト
ラ
イ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

100 均グッズでお花をもっと楽しむ
簡単アレンジに挑戦！

1
3

2

花
を
飾
る
こ
と
で
、

部
屋
も
心
も
き
れ
い
にク

リ
ア
グ
ラ
ス
を

ふ
た
つ
重
ね
て

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
で

絵
画
風
に
！

デ
ザ
ー
ト
用
グ
ラ
ス
で

実
例
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多
摩
川
緑
地
に
、ほ
ど
近
い
座
間

さ
ん
の
ご
自
宅
。創
作
す
る
ア
ト
リ

エ
は
都
心
に
あ
る
の
で
、落
ち
着
け

る
場
所
を
選
び
、趣
味
の
絵
画
な
ど

を
楽
し
ん
で
い
る
そ
う
。部
屋
に
入

る
と
、大
き
な
ガ
ラ
ス
の
花
器
に
生

け
ら
れ
た
ダ
リ
ア
の
ビ
ビ
ッ
ド
な
色

が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま
す
。

「
花
は
、
自
然
が
作
っ
た
最
高
の

ア
ー
ト
、
完
璧
な
デ
ザ
イ
ン
。
そ
の

季
節
に
あ
っ
た
花
が
つ
く
る
グ
ラ

デ
ー
シ
ョ
ン
を
見
る
の
が
大
好
き
で

す
。
な
の
で
、
家
で
は
あ
え
て
作
り

込
ん
だ
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
し
て
い

ま
せ
ん
。
買
っ
て
来
た
花
の
束
を
、

そ
の
ま
ま
大
き
な
花
器
に
生
け
て
い

ま
す
。
そ
の
方
が
、
自
然
の
中
で
咲

い
て
い
る
よ
う
で
、ど
ん
な
イ
ン
テ

リ
ア
に
も
マ
ッ
チ
す
る
ん
で
す
。茎

ま
で
も
デ
ザ
イ
ン
の
一
部
だ
と
思
っ

て
い
る
の
で
、花
器
は
透
明
な
グ
ラ

ス
を
選
び
、茎
の
ラ
イ
ン
も
楽
し
ん

で
い
ま
す
」

　

自
然
の
ま
ま
の
姿
を
生
か
し
た
無

　

閑
静
な
住
宅
街
の
一
角
に
あ
る
、

前
田
さ
ん
の
ご
自
宅
。シ
ッ
ク
な
イ

ン
テ
リ
ア
に
映
え
る
、大
人
っ
ぽ
い

ア
レ
ン
ジ
の
お
花
が
出
迎
え
て
く
れ

ま
し
た
。バ
ラ
の
香
り
に
満
ち
た
心

地
よ
い
空
間
で
す
。

　

フ
ラ
ワ
ー
シ
ョ
ッ
プ
の
店
長
と

し
て
、花
に
囲
ま
れ
た
生
活
を
し
て

い
る
前
田
さ
ん
は「
花
は
人
の
声
を

聞
い
て
い
る
気
が
す
る
ん
で
す
」と

語
り
ま
す
。
可
愛
い
、
き
れ
い
と
声

を
か
け
て
い
る
と
長
く
咲
い
て
い
る

そ
う
。「
花
は
短
い
時
間
を
共
に
過

ご
す
家
族
と
思
っ
て
、毎
日
き
れ
い

な
水
に
取
り
替
え
て
あ
げ
、愛
情
を

こ
め
て
声
を
か
け
て
あ
げ
て
く
だ
さ

い
。
き
っ
と
そ
の
声
に
応
え
て
、
長

く
楽
し
め
ま
す
よ
」。

　

最
近
は
自
宅
用
に
花
を
購
入
し
て

造
作
な
生
け
方
。同
系
色
の
花
を
選

び
、そ
の
色
が
空
間
に
溶
け
込
ん
で

ゆ
く
の
を
楽
し
ん
で
い
る
の
だ
そ

う
。ま
た
、旬
の
花
を
飾
る
こ
と
で
、

季
節
感
を
手
軽
に
イ
ン
テ
リ
ア
と
し

て
取
り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
の
も

利
点
で
す
。
で
は
、
買
っ
て
き
た
切

り
花
を
長
持
ち
さ
せ
る
コ
ツ
は
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？

「
水
を
こ
ま
め
に
替
え
る
こ
と
が
基

本
で
す
。
買
っ
て
き
た
時
に
、
茎
の

先
を
鋭
利
な
ナ
イ
フ
で
切
り
ま
す
。

な
る
べ
く
斜
め
に
カ
ッ
ト
す
る
の
が

ポ
イ
ン
ト
。断
面
積
が
広
け
れ
ば
広

い
ほ
ど
、花
は
水
を
吸
い
上
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
弱
っ
て
き
た
ら
、

茎
の
傷
ん
だ
部
分
を
カ
ッ
ト
し
て
、

再
び
水
を
吸
い
上
げ
や
す
く
し
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
」

　

命
の
通
っ
て
い
る
花
だ
か
ら
こ

そ
、
よ
り
長
く
愛
で
て
い
た
い
。
そ

ん
な
思
い
か
ら
茎
を
短
く
し
た
り
、

葉
を
取
っ
た
り
し
て
段
階
的
に
行
う

ア
レ
ン
ジ
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

い
く
男
性
の
お
客
さ
ん
も
増
え
た
そ

う
。花
の
あ
る
暮
ら
し
を
始
め
る
コ

ツ
を
伺
い
ま
し
た
。

「
自
分
が
気
に
入
っ
た
花
器
を
買
う

こ
と
が
第
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。飾

る
花
は
、摘
ん
で
き
た
野
草
で
も
い

い
ん
で
す
。
花
器
に
入
れ
る
だ
け

で
、
部
屋
が
明
る
く
な
り
ま
す
か

ら
。
花
を
飾
る
際
に
、
で
き
れ
ば
葉

も
の
も
一
緒
に
挿
し
て
く
だ
さ
い
。

葉
の
な
い
ア
レ
ン
ジ
は
、額
縁
の
な

い
絵
画
の
よ
う
に
寂
し
い
印
象
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。花
は
お
金
が

か
か
る
か
ら
と
敬
遠
す
る
の
で
な

く
、
野
草
を
摘
ん
だ
り
、
な
ん
と
な

く
飲
ん
で
い
た
コ
ー
ヒ
ー
代
を
花

の
購
入
費
に
ま
わ
し
て
み
る
な
ど
、

も
っ
と
気
軽
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

た
い
で
す
ね
」

長く楽しむ
アレンジ術 １
まずは、大きな花器で花の全体像
を楽しみます。花の種類にもより
ますが2〜3日したら茎をナイフ
で切って生け直します。花器は
ピクルスの瓶などを活用して。

長く楽しむ
アレンジ術 ２
右の１を楽しんだら、さらに茎を
短くカット。お気に入りの皿に水
を張り、花を乗せ、葉で動きを出
します。玄関や食卓などに置け
ば、雰囲気が明るくなります。

自
然
が
作
る
完
璧
な

美
し
さ
を
室
内
に

家
族
の
よ
う
に

花
に
接
す
る

フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
　

座
間
ア
キ
ー
バ
さ
ん

2007年に帰国し、フラワーデ
ザインを独学で学ぶ。現在は
講師・アーティストとしてメ
ディア出演やイベント等で全
国を飛び回っている。ファッ
ション雑誌やCMなどでも活
躍するモデルとしての顔も。
http://akivazama.com

フラワーショップ店長　

前田直愛さん

六本木アークヒルズにある「ビビ
アン」のオーナー。ヨーロッパの
気品と和の持つ静けさを兼ね備
えた「研ぎ澄まされたシック」を
スタイルコンセプトとしている。
www.beebien.com

日本人画家として活躍するお
母様の影響もあり、自然の花
が好きに。座間さんが育った
アメリカのシアトルは、緑豊
かでいたるところに花々がい
つも咲いているのだそう。

花を飾るときは、インテリアと合わせることも大切で
す。飾ってある絵画の色味と揃えると、統一感が出て
お洒落な印象に。大きな花を支える茎は徐々にしなっ
ていくもの。その自然なしなり具合も楽しんで。

お花で簡単
テーブルコーディネート
パーティではそれぞれの席に花と同
色のグラスをセット。自分のグラス
と席がすぐに分かるアイデアです。
センターにお皿を置いて、短く切っ
た花を盛るとテーブルが華やかに。

実
例

実
例
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近
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座
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の
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で
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ま
す
」
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の
ま
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の
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を
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た
無

　

閑
静
な
住
宅
街
の
一
角
に
あ
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、

前
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ん
の
ご
自
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の
お
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出
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よ
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の
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に
囲
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前
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は「
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は
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の
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を
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る
気
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で
す
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ま
す
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可
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、
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と
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と
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そ
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に
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を
購
入
し
て

造
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方
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系
色
の
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を
選

び
、そ
の
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が
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間
に
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込
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の
だ
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も

利
点
で
す
。
で
は
、
買
っ
て
き
た
切

り
花
を
長
持
ち
さ
せ
る
コ
ツ
は
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？

「
水
を
こ
ま
め
に
替
え
る
こ
と
が
基

本
で
す
。
買
っ
て
き
た
時
に
、
茎
の

先
を
鋭
利
な
ナ
イ
フ
で
切
り
ま
す
。

な
る
べ
く
斜
め
に
カ
ッ
ト
す
る
の
が

ポ
イ
ン
ト
。断
面
積
が
広
け
れ
ば
広

い
ほ
ど
、花
は
水
を
吸
い
上
げ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
弱
っ
て
き
た
ら
、

茎
の
傷
ん
だ
部
分
を
カ
ッ
ト
し
て
、

再
び
水
を
吸
い
上
げ
や
す
く
し
て
あ

げ
て
く
だ
さ
い
」

　

命
の
通
っ
て
い
る
花
だ
か
ら
こ

そ
、
よ
り
長
く
愛
で
て
い
た
い
。
そ

ん
な
思
い
か
ら
茎
を
短
く
し
た
り
、

葉
を
取
っ
た
り
し
て
段
階
的
に
行
う

ア
レ
ン
ジ
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

い
く
男
性
の
お
客
さ
ん
も
増
え
た
そ

う
。花
の
あ
る
暮
ら
し
を
始
め
る
コ

ツ
を
伺
い
ま
し
た
。

「
自
分
が
気
に
入
っ
た
花
器
を
買
う

こ
と
が
第
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。飾

る
花
は
、摘
ん
で
き
た
野
草
で
も
い

い
ん
で
す
。
花
器
に
入
れ
る
だ
け

で
、
部
屋
が
明
る
く
な
り
ま
す
か

ら
。
花
を
飾
る
際
に
、
で
き
れ
ば
葉

も
の
も
一
緒
に
挿
し
て
く
だ
さ
い
。

葉
の
な
い
ア
レ
ン
ジ
は
、額
縁
の
な

い
絵
画
の
よ
う
に
寂
し
い
印
象
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。花
は
お
金
が

か
か
る
か
ら
と
敬
遠
す
る
の
で
な

く
、
野
草
を
摘
ん
だ
り
、
な
ん
と
な

く
飲
ん
で
い
た
コ
ー
ヒ
ー
代
を
花

の
購
入
費
に
ま
わ
し
て
み
る
な
ど
、

も
っ
と
気
軽
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

た
い
で
す
ね
」

長く楽しむ
アレンジ術 １
まずは、大きな花器で花の全体像
を楽しみます。花の種類にもより
ますが2〜3日したら茎をナイフ
で切って生け直します。花器は
ピクルスの瓶などを活用して。

長く楽しむ
アレンジ術 ２
右の１を楽しんだら、さらに茎を
短くカット。お気に入りの皿に水
を張り、花を乗せ、葉で動きを出
します。玄関や食卓などに置け
ば、雰囲気が明るくなります。

自
然
が
作
る
完
璧
な

美
し
さ
を
室
内
に

家
族
の
よ
う
に

花
に
接
す
る

フ
ラ
ワ
ー
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
　

座
間
ア
キ
ー
バ
さ
ん

2007年に帰国し、フラワーデ
ザインを独学で学ぶ。現在は
講師・アーティストとしてメ
ディア出演やイベント等で全
国を飛び回っている。ファッ
ション雑誌やCMなどでも活
躍するモデルとしての顔も。
http://akivazama.com

フラワーショップ店長　

前田直愛さん

六本木アークヒルズにある「ビビ
アン」のオーナー。ヨーロッパの
気品と和の持つ静けさを兼ね備
えた「研ぎ澄まされたシック」を
スタイルコンセプトとしている。
www.beebien.com

日本人画家として活躍するお
母様の影響もあり、自然の花
が好きに。座間さんが育った
アメリカのシアトルは、緑豊
かでいたるところに花々がい
つも咲いているのだそう。

花を飾るときは、インテリアと合わせることも大切で
す。飾ってある絵画の色味と揃えると、統一感が出て
お洒落な印象に。大きな花を支える茎は徐々にしなっ
ていくもの。その自然なしなり具合も楽しんで。

お花で簡単
テーブルコーディネート
パーティではそれぞれの席に花と同
色のグラスをセット。自分のグラス
と席がすぐに分かるアイデアです。
センターにお皿を置いて、短く切っ
た花を盛るとテーブルが華やかに。

実
例

実
例
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愛
媛
県
今
治
市
北
日
吉
町
1-

1-

17 

14
階
建　

全
52
戸　

平
成
18
年
5
月
竣
工

事
業
主
／
株
式
会
社
マ
リ
モ

ポ
レ
ス
タ
ー
北
日
吉

このマンションを担当しています

「
毎
日
を
快
適
に
過
ご
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
、
て
い
ね
い
な
掃
除
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
管
理
員
の
仕
事
現
場

は
、
居
住
者
の
皆
様
に
と
っ
て
日
常

の
場
。
居
る
こ
と
が
あ
た
り
ま
え
で
、

居
な
い
と
困
る
…
そ
ん
な
空
気
の
よ

う
な
存
在
に
な
れ
る
と
い
い
で
す
ね
」

と
語
る
管
理
員
の
吉
井
。
そ
ん
な
彼

女
に
フ
ロ
ン
ト
の
村
上
も
「
仕
事
ぶ

り
だ
け
で
な
く
、
人
に
対
す
る
姿
勢

や
言
葉
使
い
に
し
て
も
見
習
う
べ
き

と
こ
ろ
が
多
い
ん
で
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン

の
顔
は
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
で
す
が
、
管
理

会
社
の
顔
は
管
理
員
。
吉
井
さ
ん
は

と
て
も
頼
り
に
な
る
存
在
で
す
」
と
、

信
頼
を
置
い
て
い
ま
す
。

　

女
性
同
士
な
の
で
話
し
や
す
く
、

精
神
面
で
も
助
け
ら
れ
て
い
る
と
い

う
二
人
。
日
々
の
連
絡
も
こ
ま
め
に

取
り
合
い
、
コ
ン
ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン
も

ば
っ
ち
り
で
す
。「
こ
こ
に
住
ん
で
よ

か
っ
た
と
思
え
る
マ
ン
シ
ョ
ン
づ
く

り
を
お
手
伝
い
し
た
い
」
と
い
う
、

女
性
な
ら
で
は
の
細
や
か
な
心
配
り

で
、
心
地
の
よ
い
居
住
空
間
は
保
た

れ
て
い
ま
す
。

思い出の品々に囲まれ
母娘が語り合う快適空間

ポ
レ
ス
タ
ー
北
日
吉 

Ｏ
様
邸

﹇
お
住
ま
い
拝
見
﹈

快
適
マ
ン
シ
ョ
ン
生
活
を
堪
能
中

左から村上由香里、吉井加代子

リビングにあるパソコンにメールで送られてくる、ひ孫や花の写真を見るのが楽しみというお母様。なん
と、パソコンはご自身で操作しています。キーボードのローマ字打ちも、自分で表を作って覚えたのだとか。

安心で安全に
過ごすことができる

空間づくり

吉井加代子
ポレスター北日吉管理員

村上由香里
フロント

珍しい萩焼の茶釜は、鉄がな
い戦時中に作ってもらった特
注品。横の人形はお母様が生
まれた時、母から贈られたと
いういちばんの宝物です。

お母様の部屋にある飾り棚には、可
愛らしい人形が並べられています。
人からもらったり、旅先で買ったり
して集まった思い出の品ばかりです。

リ ビ ン グ に 飾 ら れ た 花
は、Ｏさんによるもの。

「じつは造花なんです。造
花なら手軽に花を楽しめ
るんですよ。季節にあわ
せて楽しんでいます」。

リビング

包装紙などを使って折られた千羽鶴。89歳の
お母様が30歳から続けているそう。「手先を
使う作業は、頭の運動にもなるんですよ」。

一
緒
に
歌
舞
伎
を
テ
レ
ビ
で
見
て
か
ら
寝

る
の
が
日
課
と
い
う
、
仲
の
良
い
Ｏ
さ
ん

母
娘
。
マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
安
心
・
安
全
な

生
活
を
堪
能
し
て
い
る
そ
う
。

 

「
モ
デ
ル
ル
ー
ム
を
見
学
し
た
と

こ
ろ
、
母
も
気
に
入
っ
た
の
で
す

ぐ
に
購
入
す
る
こ
と
に
し
た
ん
で

す
。
も
と
も
と
住
ん
で
い
た
二
階

建
て
を
平
屋
に
し
よ
う
か
と
考
え

て
い
た
の
で
す
が
、
こ
の
マ
ン
シ
ョ

ン
を
選
ん
で
正
解
で
し
た
。
バ
リ

ア
フ
リ
ー
な
の
で
足
の
悪
い
母
も

家
の
中
を
自
由
に
移
動
で
き
、
お

風
呂
に
も
一
人
で
入
る
こ
と
が
で

き
る
ん
で
す
。
戸
建
て
の
住
宅
だ

と
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
母

が
元
気
に
過
ご
せ
て
い
る
の
も
こ

の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
お
か
げ
で
す
ね
。

私
も
安
心
し
て
出
か
け
る
こ
と
が

で
き
る
ん
で
す
よ
」
と
、
O
さ
ん

は
母
娘
で
過
ご
す
マ
ン
シ
ョ
ン
暮

ら
し
に
つ
い
て
語
り
ま
す
。 

　

じ
つ
は
お
母
様
に
と
っ
て
、
こ

の
マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら
の
景
色
は
特

別
な
の
だ
そ
う
。
そ
の
理
由
は
？

「
私
の
部
屋
か
ら
、近
所
の
お
不
動

さ
ん
が
見
え
る
ん
で
す
。
こ
こ
に

住
む
ず
っ
と
前
か
ら
お
参
り
を
し

て
い
る
場
所
な
の
で
、
き
っ
と
ご

縁
が
あ
っ
た
ん
で
し
ょ
う
ね
」

　

以
前
住
ん
で
い
た
家
を
手
放
し

た
際
に
ず
い
ぶ
ん
整
理
し
た
と
の

こ
と
で
し
た
が
、
リ
ビ
ン
グ
に
は

お
母
様
が
子
供
の
こ
ろ
か
ら
大
切

に
し
て
い
る
と
い
う
品
々
が
飾
ら

れ
て
い
ま
す
。「
お
茶
や
お
花
、
お

琴
に
踊
り
と
さ
ま
ざ
ま
な
お
稽
古

事
を
し
て
い
た
の
で
、
以
前
の
家

に
は
い
ろ
ん
な
も
の
が
あ
り
ま
し

た
。
す
べ
て
は
運
び
込
む
こ
と
が

で
き
な
い
の
で
、
好
き
な
も
の
だ

け
を
選
ん
だ
ん
で
す
。
今
は
大
切

な
も
の
に
囲
ま
れ
て
、
短
歌
づ
く

り
や
手
芸
な
ど
の
趣
味
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
」
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思

い
出
を
懐
か
し
そ
う
に
語
る
お
母

様
の
姿
を
、
O
さ
ん
は
優
し
く
見

守
っ
て
い
ま
し
た
。

　

O
さ
ん
と
お
母
様
が
過
ご
す

穏
や
か
な
毎
日
は
、
快
適
な
マ
ン

シ
ョ
ン
が
さ
ら
に
豊
か
な
も
の
に

し
て
い
ま
す
。
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。



スペイン、カタルーニャ州の州都、バルセロナ。
都市計画で環境改善を実現した旧市街にあるゴシック地区は、
古き良きものを好む人たちに人気のエリアです。

ピカソも愛したアヴィニョ通りに佇む、伝統的な集合住宅
　

ス
ペ
イ
ン
第
2
の
都
市
で
あ
る

バ
ル
セ
ロ
ナ
は
、
１
９
９
２
年
の

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
機
に
大
き
な
変

化
を
遂
げ
ま
し
た
。
欧
州
で
も
っ

と
も
成
功
を
収
め
た
と
い
わ
れ
る

都
市
再
生
は
「
バ
ル
セ
ロ
ナ
・
モ

デ
ル
」
と
も
呼
ば
れ
、
近
代
都
市

計
画
に
お
け
る
成
功
事
例
と
も

な
っ
て
い
ま
す
。
抜
本
的
な
イ
ン

フ
ラ
整
備
に
よ
り
、
今
で
は
中
世

の
雰
囲
気
を
楽
し
み
な
が
ら
安
心

し
て
散
歩
が
で
き
る
環
境
を
実
現

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
街
を
語
る
上
で
欠
か
せ
な

い
の
は
「
芸
術
」。
か
つ
て
マ
ラ

ガ
の
片
田
舎
か
ら
出
て
来
た
ピ
カ

ソ
は
、
バ
ル
セ
ロ
ナ
で
多
く
の
芸

術
家
と
交
流
を
持
ち
、
彼
ら
に
刺

激
さ
れ
て
大
き
く
才
能
が
花
開
き

ま
し
た
。「
キ
ュ
ビ
ズ
ム
革
命
」

を
象
徴
す
る
ピ
カ
ソ
の
代
表
作

『
ア
ビ
ニ
ョ
ン
の
娘
た
ち
』
は
、

旧
市
街
の
ア
ヴ
ィ
ニ
ョ
通
り
に
佇

む
女
性
た
ち
を
描
い
た
と
さ
れ
ま

す
。
今
回
は
そ
の
ア
ヴ
ィ
ニ
ョ
通

り
に
お
住
ま
い
の
ソ
フ
ィ
ア
さ
ん

宅
へ
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

　

こ
ち
ら
の
集
合
住
宅
は
築
２
０

０
年
以
上
。
ソ
フ
ィ
ア
さ
ん
は
10

年
前
に
こ
の
物
件
に
出
会
い
、
ロ

ケ
ー
シ
ョ
ン
、
静
け
さ
、
家
の
広

さ
に
惹
か
れ
て
購
入
し
、
住
み
や

す
い
よ
う
に
改
装
を
行
い
ま
し
た
。

　

ス
ペ
イ
ン
で
は
パ
テ
ィ
オ
（
中

庭
）
文
化
が
色
濃
く
残
っ
て
お

り
、
こ
ち
ら
の
物
件
に
も
緑
が
生

い
茂
る
美
し
い
パ
テ
ィ
オ
が
あ
り

ま
す
。
前
述
の
都
市
計
画
に
お
い

て
は
、
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に
沿
っ

て
一
部
の
施
設
や
住
戸
を
パ
テ
ィ

オ
の
整
備
の
た
め
に
一
斉
撤
去
し

た
そ
う
。

　

街
中
に
い
る
事
を
忘
れ
さ
せ
る

よ
う
な
光
や
緑
、
静
寂
に
包
ま
れ

た
パ
テ
ィ
オ
、
そ
し
て
典
型
的
モ

デ
ル
ニ
ズ
モ
（
カ
タ
ル
ー
ニ
ャ
地

方
で
の
ア
ー
ル
ヌ
ー
ボ
ー
と
類
似

し
た
芸
術
様
式
）
の
タ
イ
ル
が
施

さ
れ
た
サ
ロ
ン
は
、
彼
女
が
い
ち

ば
ん
落
ち
着
く
空
間
で
す
。
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リビング、ダイニング、
キッチン、書斎が合体
した広いスペースで、
愛猫のロラとともに
寛ぐソフィアさん。
もともとは小さな部
屋が３つあった間取
りを大改造してワン
ルームに繋げたそう。

a.床面を彩る伝統的なモデルニズモ様式のタイ
ル。幾何学模様が特徴で、アンティークショッ
プなどでも売買されている貴重なタイルです。
b.大きなリビングルームのバルコニーから臨む、
緑に包まれたパティオ。涼しい風が入り、人で溢
れたゴシック地区の喧噪を忘れさせてくれます。
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200㎡／購入価格：24万ユーロ（約3300万円）
／築年：1790年頃／居住者：40歳女性、11歳
の男の子と9歳の女の子

a b

細長い間取りですが、採光のための吹き抜けが中
央部にあり、とても明るい環境を実現しています。
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宮
崎
県
日
向
市
は
、
サ
ー
フ
ィ
ン
の
世

界
大
会
な
ど
も
行
わ
れ
る
金
ヶ
浜
や
お

倉
ヶ
浜
、
日
本
海
水
浴
88
選
に
も
選
ば

れ
た
伊
勢
ヶ
浜
な
ど
「
海
の
町
」
と
し

て
有
名
で
す
。
今
年
３
月
に
は
高
速
道
路

が
開
通
し
、
ま
す
ま
す
便
利
に
な
り
ま
し

た
。
今
回
お
伺
い
し
た
「
ポ
レ
ス
タ
ー
鶴

町
公
園
」
は
、
そ
ん
な
日
向
市
に
あ
る
唯

一
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
す
。

「
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
は
眺
望
が
よ
く
、
朝
ご

は
ん
を
食
べ
る
時
も
気
分
は
最
高
で
す
。

海
も
見
え
る
ん
で
す
よ
」
と
、
理
事
長
の

神
村
由
紀
さ
ん
。
理
事
会
は
一
年
交
代
の

輪
番
制
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
理
事
会
に
と
っ
て
、
今
年
の
大
き
な
動

き
は
『
高
圧
一
括
受
電
』
の
導
入
で
す
。

マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
か
ら
の
提
案
を
受

け
、
約
一
年
が
か
り
で
導
入
を
進
め
て
き

ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
に
、
理
事
会
で
は
、

消
防
訓
練
や
七
夕
と
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾

り
つ
け
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
」

　

ポ
レ
ス
タ
ー
鶴
町
公
園
に
は
理
事
会

以
外
に
「
悠
々
サ
ロ
ン
」
と
い
う
、
マ
ン

シ
ョ
ン
に
あ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
を

利
用
し
た
集
ま
り
が
あ
り
ま
す
。
お
も
に

高
齢
者
を
対
象
と
し
た
血
圧
測
定
や
健

康
相
談
な
ど
を
行
う
も
の
で
す
が
、
そ
の

ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
を
実
施
。
恒

例
行
事
と
な
っ
て
い
る
花
見
や
月
見
、
忘

年
会
、
そ
の
他
プ
ロ
の
落
語
家
を
招
い

て
の
落
語
会
や
シ
ネ
マ
上
映
会
な
ど
、
居

住
者
が
家
族
連
れ
で
参
加
し
て
い
ま
す
。

「
幅
広
い
世
代
が
集
ま
り
、
毎
回
楽
し
く

盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
な
お
子
さ

ん
が
年
々
成
長
し
て
い
く
姿
が
見
ら
れ

る
の
は
幸
せ
な
こ
と
で
す
ね
」
と
、
サ
ロ

ン
の
世
話
人
を
務
め
る
礒
貝
博
子
さ
ん

は
語
り
ま
す
。

　

毎
年
行
わ
れ
て
い
る
花
見
や
月
見
は
、

居
住
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
楽
し
み
に

な
っ
て
い
る
そ
う
。
ま
た
、
普
段
顔
を
合

わ
せ
る
こ
と
の
少
な
い
、
居
住
者
同
士
の

交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
コ
ミ
ュ

テ
ィ
ル
ー
ム
の
積
極
的
な
有
効
利
用
が
、

居
住
者
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。

コミュティルームが
居住者同士の交流に一役買っています

マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
管
理
す
る
マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら

管
理
組
合
の
取
り
組
み
や
理
事
長
の
声
を
お
届
け
し
ま
す
。

今
回
は
宮
崎
県
日
向
市
の
マ
ン
シ
ョ
ン
を
訪
問
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー
ム
の
有
効
利
用
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

日
向

ポ
レ
ス
タ
ー
鶴
町
公
園

ポ
レ
ス
タ
ー
鶴
町
公
園
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平
成
16
年
10
月
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工

事
業
主
／
株
式
会
社
マ
リ
モ

マ
ン
シ
ョ
ン
に
住
む
幅
広
い
世
代
が

一
緒
に
な
っ
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ー

ム
の
庭
か
ら
見
え
る
中
秋
の
名
月
を

鑑
賞
。居
住
者
の
方
に
よ
る
、三
線（
さ

ん
し
ん
）
の
演
奏
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

９
月
に
行
わ
れ
た

お
月
見
会
の
様
子

お話を伺った神村由紀理事長（左か
ら3番目）と、左から管理員沖江ト
キエ、長尾恵子、フロント岩切貴裕。
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アンケートにお答えいただいた方の中から
抽選で合計 20 名様にプレゼント

毎日の暮らしに新しい “ 素敵 ” をプラスする『まりもノ風』ならではのセレクトです！

先
日
、
マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
親
睦
会

が
あ
り
ま
し
た
。
少
人
数
で
し
た

が
、
ご
近
所
で
の
付
き
合
い
を
大

切
に
し
た
い
と
い
う
方
々
と
仲
良

く
な
れ
て
大
変
よ
か
っ
た
で
す
。

（
西
尾
市　

Ｍ
Ｈ
さ
ん　

35
歳
）

マ
ン
シ
ョ
ン
の
隣
に
24
時
間
営
業

の
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト
シ
ョ
ッ
プ
が

あ
り
、と
て
も
便
利
な
生
活
で
す
。

バ
ル
コ
ニ
ー
か
ら
の
眺
望
が
す
ば

ら
し
く
、
心
が
癒
さ
れ
ま
す
。
主

人
は
広
い
バ
ル
コ
ニ
ー
に
テ
ー
ブ

ル
と
イ
ス
を
置
い
て
、
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
み
な
が
ら
の
ん
び
り
と
風
景

を
眺
め
る
の
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
決
め
て

よ
か
っ
た
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

（
東
広
島
市　

Ｎ
Ｋ
さ
ん　

42
歳
）

管
理
員
さ
ん
は
親
切
で
、
挨
拶
も

笑
顔
で
し
て
く
れ
る
の
で
と
て
も

感
じ
が
よ
い
で
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン

玄
関
前
に
あ
る
花
壇
の
手
入
れ
等

も
行
き
届
い
て
い
ま
す
。
緑
や
草

花
が
あ
る
と
ホ
ッ
と
し
ま
す
ね
！

（
西
条
市　

Ａ
Ｍ
さ
ん　

25
歳
）

今
住
ん
で
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、

立
地
が
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
ま

す
。
何
を
す
る
に
も
、
徒
歩
圏
内

で
用
が
済
み
、
煩
わ
し
さ
が
あ
り

ま
せ
ん
。
駅
も
目
の
前
だ
し
、
遠

出
す
る
に
も
高
速
道
路
の
イ
ン

タ
ー
が
近
い
の
で
、
楽
で
す
。
友

達
も
遊
び
に
来
や
す
い
と
言
っ

て
、
よ
く
来
て
く
れ
ま
す
。
楽
し

く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

（
栃
木
市　

Ｉ
Ｅ
さ
ん　

41
歳
）

今
年
の
夏
も
大
変
な
暑
さ
と
日
差

し
で
し
た
が
、
我
が
家
の
バ
ル
コ

ニ
ー
に
置
い
て
あ
る
緑
た
ち
は
元

気
い
っ
ぱ
い
で
す
！　

床
の
掃
除

も
楽
々
で「
季
節
の
お
手
入
れ
情

報
」
を
参
考
に
、
い
つ
も
気
持
ち

の
よ
い
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

バ
ル
コ
ニ
ー
で
食
事
を
す
る
こ
と

も
多
く
、
リ
ビ
ン
グ
の
ひ
と
つ
と

し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。

（
前
橋
市　

Ｔ
Ｓ
さ
ん　

30
歳
）

田
舎
で
一
軒
家
を
望
む
方
が
多
い

中
、
家
を
買
う
な
ら
絶
対
に
マ
ン

シ
ョ
ン
に
し
よ
う
と
心
に
決
め
て

い
ま
し
た
。
日
々
の
清
掃
や
さ
ま

ざ
ま
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
定
期
的

に
管
理
会
社
で
実
施
し
て
も
ら

い
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
は
万
全
、
本

当
に
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
決
め
て

よ
か
っ
た
で
す
。
日
々
快
適
に
穏

や
か
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

（
館
林
市　

Ｔ
Ｋ
さ
ん　

54
歳
）

入
居
し
て
４
年
目
、
少
し
ず
つ
手

を
加
え
て
理
想
の
イ
ン
テ
リ
ア
に

近
づ
き
快
適
な
我
が
家
で
す
。
他

の
入
居
者
と
は
ご
挨
拶
は
あ
っ
て

も
そ
れ
以
上
の
関
係
に
な
る
こ
と

は
な
か
な
か
な
い
の
で
、
育
休
を

利
用
し
て
、
友
達
を
増
や
せ
た
ら

い
い
な
ぁ
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
松
戸
市　

Ｍ
Ｅ
さ
ん　

31
歳
）

駅
や
商
店
街
に
も
近
く
、
生
活
す

る
の
に
非
常
に
便
利
で
す
。
バ
ル

コ
ニ
ー
も
広
く
、
明
る
い
光
に
包

ま
れ
て
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
事
が

出
来
ま
す
。
管
理
員
さ
ん
が
し
っ

か
り
清
掃
を
し
て
く
れ
る
の
で
、

快
適
に
暮
ら
せ
て
い
ま
す
。

（
松
本
市　

Ｋ
Ｔ
さ
ん　

50
歳
）

毎
日
９
階
か
ら
の
眺
望
に
心
が
癒

さ
れ
て
、
本
当
に
ポ
レ
ス
タ
ー
に

し
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

の
素
晴
ら
し
い
環
境
を
活
か
し

て
、
い
い
人
生
を
送
り
た
い
と
思

い
ま
す
。こ
の『
ま
り
も
ノ
風
』で
、

居
住
者
と
つ
な
が
っ
て
い
こ
う
と

い
う
マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
さ
ん

の
姿
勢
、
と
て
も
い
い
で
す
ね
。

（
北
上
市　

Ｋ
Ｙ
さ
ん　

62
歳
）

「
お
住
ま
い
拝
見
」
の
コ
ー
ナ
ー

を
、
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
い
ろ
い
ろ
な
住
ま
い
の
工
夫

が
あ
り
、
参
考
に
な
り
ま
す
。

（
岡
山
市　

Ｈ
Ｔ
さ
ん　

45
歳
）

皆さまから寄せられた
ご意見やご感想を

紹介します

【応募のきまり】希望賞品の番号を選んで、このページに添付されたハガキに必要事項を明記してご応募ください。切手は不要です。
当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます。【締め切り】2014年12月15日（月）当日消印有効。

表紙で紹介した鈴木 元さんデザイ
ンの視覚に訴えかけるようなフラワ
ーベース。奥行きがないので、ちょ
っとしたスペースで花が楽しめま
す。色とサイズは編集部におまかせ
ください。ホワイトとグレーの2色、
S：93×23×93㎜各￥4,000（税抜）、
L：120×30×146㎜各￥5,000 （税
抜）／E&Y　www.eandy.com

アートと一緒に花を楽しむ
OBLIQUE - VASE

京都で人気の花屋「プーゼ」のフラ
ワーコーディネーター浦沢美奈さ
んによるカレンダー。「テーブルに
花を飾ると幸せが集まってくる」と
いう想いが詰まった花々が、日々の
暮らしに彩りを与えてくれます。￥
1,200（税抜）／カレンダー倶楽部 
www.calendar-club.com

季節の花を楽しめる
週めくりカレンダー 
2015　フラワー　浦沢美奈

香り高い徳島県木頭産のゆずを使
用したぽん酢で、こだわりのお鍋が
楽しめます。魚用はキリっとした味
わいで焼き魚や刺身にも、肉用は少
し甘めで焼肉やステーキにもぴった
りです。セット内容：オリーブオイ
ル90g、肉用ぽん酢200㎖、魚用ぽん
酢200㎖￥2,700（税抜）／黄金の村 
http://ogonnomura.jp

具を変えたらぽん酢も変える！
冬ギフト「和鍋セット」

お米と日本の清らかな水から作ら
れた、天然由来成分高配合のナチュ
ラルケアブランド。日本の土壌から
育った作物、植物たちでできていま
す。フェイスローション 180㎖とフ
ェイスミルク130㎖をセットにして
プレゼント。各￥1,200（税抜）／ビ
ーバイイーb0120-666-877
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アンケートにお答えいただいた方の中から
抽選で合計 20 名様にプレゼント

毎日の暮らしに新しい “ 素敵 ” をプラスする『まりもノ風』ならではのセレクトです！

先
日
、
マ
ン
シ
ョ
ン
内
で
親
睦
会

が
あ
り
ま
し
た
。
少
人
数
で
し
た

が
、
ご
近
所
で
の
付
き
合
い
を
大

切
に
し
た
い
と
い
う
方
々
と
仲
良

く
な
れ
て
大
変
よ
か
っ
た
で
す
。

（
西
尾
市　

Ｍ
Ｈ
さ
ん　

35
歳
）

マ
ン
シ
ョ
ン
の
隣
に
24
時
間
営
業

の
デ
ィ
ス
カ
ウ
ン
ト
シ
ョ
ッ
プ
が

あ
り
、と
て
も
便
利
な
生
活
で
す
。

バ
ル
コ
ニ
ー
か
ら
の
眺
望
が
す
ば

ら
し
く
、
心
が
癒
さ
れ
ま
す
。
主

人
は
広
い
バ
ル
コ
ニ
ー
に
テ
ー
ブ

ル
と
イ
ス
を
置
い
て
、
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
み
な
が
ら
の
ん
び
り
と
風
景

を
眺
め
る
の
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
決
め
て

よ
か
っ
た
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

（
東
広
島
市　

Ｎ
Ｋ
さ
ん　

42
歳
）

管
理
員
さ
ん
は
親
切
で
、
挨
拶
も

笑
顔
で
し
て
く
れ
る
の
で
と
て
も

感
じ
が
よ
い
で
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン

玄
関
前
に
あ
る
花
壇
の
手
入
れ
等

も
行
き
届
い
て
い
ま
す
。
緑
や
草

花
が
あ
る
と
ホ
ッ
と
し
ま
す
ね
！

（
西
条
市　

Ａ
Ｍ
さ
ん　

25
歳
）

今
住
ん
で
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、

立
地
が
と
て
も
気
に
入
っ
て
い
ま

す
。
何
を
す
る
に
も
、
徒
歩
圏
内

で
用
が
済
み
、
煩
わ
し
さ
が
あ
り

ま
せ
ん
。
駅
も
目
の
前
だ
し
、
遠

出
す
る
に
も
高
速
道
路
の
イ
ン

タ
ー
が
近
い
の
で
、
楽
で
す
。
友

達
も
遊
び
に
来
や
す
い
と
言
っ

て
、
よ
く
来
て
く
れ
ま
す
。
楽
し

く
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

（
栃
木
市　

Ｉ
Ｅ
さ
ん　

41
歳
）

今
年
の
夏
も
大
変
な
暑
さ
と
日
差

し
で
し
た
が
、
我
が
家
の
バ
ル
コ

ニ
ー
に
置
い
て
あ
る
緑
た
ち
は
元

気
い
っ
ぱ
い
で
す
！　

床
の
掃
除

も
楽
々
で「
季
節
の
お
手
入
れ
情

報
」
を
参
考
に
、
い
つ
も
気
持
ち

の
よ
い
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

バ
ル
コ
ニ
ー
で
食
事
を
す
る
こ
と

も
多
く
、
リ
ビ
ン
グ
の
ひ
と
つ
と

し
て
過
ご
し
て
い
ま
す
。

（
前
橋
市　

Ｔ
Ｓ
さ
ん　

30
歳
）

田
舎
で
一
軒
家
を
望
む
方
が
多
い

中
、
家
を
買
う
な
ら
絶
対
に
マ
ン

シ
ョ
ン
に
し
よ
う
と
心
に
決
め
て

い
ま
し
た
。
日
々
の
清
掃
や
さ
ま

ざ
ま
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
定
期
的

に
管
理
会
社
で
実
施
し
て
も
ら

い
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
は
万
全
、
本

当
に
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
決
め
て

よ
か
っ
た
で
す
。
日
々
快
適
に
穏

や
か
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

（
館
林
市　

Ｔ
Ｋ
さ
ん　

54
歳
）

入
居
し
て
４
年
目
、
少
し
ず
つ
手

を
加
え
て
理
想
の
イ
ン
テ
リ
ア
に

近
づ
き
快
適
な
我
が
家
で
す
。
他

の
入
居
者
と
は
ご
挨
拶
は
あ
っ
て

も
そ
れ
以
上
の
関
係
に
な
る
こ
と

は
な
か
な
か
な
い
の
で
、
育
休
を

利
用
し
て
、
友
達
を
増
や
せ
た
ら

い
い
な
ぁ
と
考
え
て
い
ま
す
。

（
松
戸
市　

Ｍ
Ｅ
さ
ん　

31
歳
）

駅
や
商
店
街
に
も
近
く
、
生
活
す

る
の
に
非
常
に
便
利
で
す
。
バ
ル

コ
ニ
ー
も
広
く
、
明
る
い
光
に
包

ま
れ
て
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
事
が

出
来
ま
す
。
管
理
員
さ
ん
が
し
っ

か
り
清
掃
を
し
て
く
れ
る
の
で
、

快
適
に
暮
ら
せ
て
い
ま
す
。

（
松
本
市　

Ｋ
Ｔ
さ
ん　

50
歳
）

毎
日
９
階
か
ら
の
眺
望
に
心
が
癒

さ
れ
て
、
本
当
に
ポ
レ
ス
タ
ー
に

し
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ

の
素
晴
ら
し
い
環
境
を
活
か
し

て
、
い
い
人
生
を
送
り
た
い
と
思

い
ま
す
。こ
の『
ま
り
も
ノ
風
』で
、

居
住
者
と
つ
な
が
っ
て
い
こ
う
と

い
う
マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
さ
ん

の
姿
勢
、
と
て
も
い
い
で
す
ね
。

（
北
上
市　

Ｋ
Ｙ
さ
ん　

62
歳
）

「
お
住
ま
い
拝
見
」
の
コ
ー
ナ
ー

を
、
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
い
ろ
い
ろ
な
住
ま
い
の
工
夫

が
あ
り
、
参
考
に
な
り
ま
す
。

（
岡
山
市　

Ｈ
Ｔ
さ
ん　

45
歳
）

皆さまから寄せられた
ご意見やご感想を

紹介します
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ワーコーディネーター浦沢美奈さ
んによるカレンダー。「テーブルに
花を飾ると幸せが集まってくる」と
いう想いが詰まった花々が、日々の
暮らしに彩りを与えてくれます。￥
1,200（税抜）／カレンダー倶楽部 
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季節の花を楽しめる
週めくりカレンダー 
2015　フラワー　浦沢美奈

香り高い徳島県木頭産のゆずを使
用したぽん酢で、こだわりのお鍋が
楽しめます。魚用はキリっとした味
わいで焼き魚や刺身にも、肉用は少
し甘めで焼肉やステーキにもぴった
りです。セット内容：オリーブオイ
ル90g、肉用ぽん酢200㎖、魚用ぽん
酢200㎖￥2,700（税抜）／黄金の村 
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具を変えたらぽん酢も変える！
冬ギフト「和鍋セット」

お米と日本の清らかな水から作ら
れた、天然由来成分高配合のナチュ
ラルケアブランド。日本の土壌から
育った作物、植物たちでできていま
す。フェイスローション 180㎖とフ
ェイスミルク130㎖をセットにして
プレゼント。各￥1,200（税抜）／ビ
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季
節
の
お
手
入
れ
情
報

http://marimo-mc.co.jp

ま
り
も
ノ

風　
２
０
１
４ 

秋
号 

Ｖ
Ｏ
Ｌ
・
28
｜
２
０
１
４
年
10
月
発
行　

株
式
会
社
マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ　

〒
７
３
３-

０
８
２
１　

広
島
市
西
区
庚
午
北
１
丁
目
17
番
23
号　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
８
２-

２
７
３-
０
２
７
４

温
か
さ
と
湿
気
を
好
む
ダ
ニ
は
、

夏
の
間
に
繁
殖
し
ま
す
。
そ
し

て
秋
に
な
る
頃
に
は
、
ダ
ニ
の

死
骸
や
フ
ン
が
室
内
や
布
団
の

中
に
多
く
た
ま
っ
て
い
ま
す
。

秋
こ
そ
、
徹
底
し
た
ダ
ニ
対
策

が
必
要
な
季
節
な
の
で
す
。

基
本
は
こ
ま
め
な
天
日
干
し

シ
ー
ツ
な
ど
の
カ
バ
ー
類
は
週

に
一
度
は
洗
濯
し
、
布
団
そ
の

も
の
も
、
で
き
る
だ
け
こ
ま
め

に
天
日
干
し
し
ま
す
。
午
前
中

か
ら
午
後
早
め
の
湿
度
が
低
い

時
間
を
選
び
、
途
中
で
布
団
を

裏
返
し
て
両
面
を
日
に
当
て
ま

し
ょ
う
。
干
す
こ
と
に
よ
っ
て

布
団
に
こ
も
っ
た
湿
気
が
と
り

除
か
れ
る
た
め
、
ダ
ニ
の
繁
殖

を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
り
込
む
と
き
は
布
団
を
た
た

か
ず
、
表
面
を
軽
く
手
で
払
っ

て
ホ
コ
リ
な
ど
を
落
と
し
ま
す
。

干
し
た
後
に
掃
除
機
が
け
を

布
団
を
と
り
込
ん
だ
ら
両
面
に

掃
除
機
を
か
け
、
ダ
ニ
の
死
骸

や
フ
ン
を
吸
い
と
り
ま
す
。
片

面
に
2
〜
3
分
ず
つ
か
け
る
つ

も
り
で
、
ゆ
っ
く
り
と
掃
除
機

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
天
日
干

し
が
難
し
い
ベ
ッ
ド
マ
ッ
ト
レ

ス
も
掃
除
機
で
お
手
入
れ
を
。

こ
ま
め
に
裏
返
し
た
り
、
壁
に

立
て
か
け
て
風
を
通
し
た
り
す

る
こ
と
も
大
切
で
す
。

布
団
乾
燥
機
も
上
手
に
利
用

天
日
干
し
が
難
し
い
場
合
は
、

布
団
乾
燥
機
が
お
す
す
め
。
機

種
に
も
よ
り
ま
す
が
、
布
団
乾

燥
機
は
温
風
で
布
団
を
50
〜
60

度
ほ
ど
ま
で
温
め
る
の
で
、
高

温
に
弱
い
ダ
ニ
を
死
滅
さ
せ
る

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
乾
燥

を
終
え
た
ら
、
天
日
干
し
の
後

と
同
様
に
掃
除
機
が
け
を
。

生
ご
み
を
捨
て
る
キ
ッ
チ
ン
の

ご
み
箱
に
は
、
汚
れ
も
た
ま
り

が
ち
。
お
掃
除
の
際
は
、
ご
み
箱

の
ケ
ア
も
忘
れ
ず
に
！

基
本
は
水
拭
き
＋
除
菌

丸
洗
い
が
可
能
な
サ
イ
ズ
の
ご

み
箱
な
ら
、
中
性
洗
剤
で
洗
う

の
が
い
ち
ば
ん
。
大
き
な
も
の

な
ら
、
水
拭
き
で
汚
れ
を
落
と

し
ま
す
。
そ
の
後
、
全
体
に
ア
ル

コ
ー
ル
除
菌
剤
を
ス
プ
レ
ー
し
、

自
然
乾
燥
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

カ
ビ
は
塩
素
系
漂
白
剤
で

黒
カ
ビ
な
ど
が
生
え
て
い
る
場

合
は
、
薄
め
た
塩
素
系
漂
白
剤

で
カ
ビ
を
拭
き
と
り
ま
す
。
細

か
い
部
分
は
、
古
い
歯
ブ
ラ
シ

な
ど
で
軽
く
こ
す
り
、
乾
い
た

キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
で
拭
き
と

り
ま
し
ょ
う
。
そ
の
後
、全
体
を

水
拭
き
し
、乾
燥
さ
せ
ま
す
。

ご
み
箱
も

カ
ビ
＆
ニ
オ
イ
を

し
っ
か
り
予
防

気
に
な
る
布
団
の
ダ
ニ

ひ
と
手
間
か
け
た

正
し
い
お
手
入
れ
で
一
掃
！

衣
替
え
の
つ
い
で
に
！

押
入
れ
＆
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の

カ
ビ
対
策
を

押
入
れ
＆
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
は
湿

気
が
た
ま
り
や
す
い
場
所
。
一

年
を
通
し
て
カ
ビ
対
策
を
心
が

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

カ
ビ
が
発
生
す
る
理
由

カ
ビ
は
室
温
20
〜
30
度
、
湿
度

70
〜
80
％
ほ
ど
の
環
境
を
好
み

ま
す
。
押
入
れ
や
ク
ロ
ー
ゼ
ッ

ト
は
閉
め
き
っ
て
い
る
こ
と
が

多
い
も
の
。
ま
た
、
も
の
が
た
く

さ
ん
入
っ
て
い
る
ほ
ど
、
空
気

が
循
環
し
に
く
く
な
り
ま
す
。

狭
い
ス
ペ
ー
ス
に
湿
気
を
含
ん

だ
空
気
が
こ
も
る
こ
と
が
、
カ

ビ
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

予
防
の
基
本
は
換
気

日
ご
ろ
か
ら
、
掃
除
の
際
な
ど

に
は
押
入
れ
や
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト

の
扉
を
開
け
て
風
を
通
す
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
と
く
に
暖
房

器
具
を
使
う
こ
と
が
増
え
る
こ

れ
か
ら
の
季
節
は
、
室
内
の
湿

度
が
高
く
な
り
が
ち
。
閉
め
き

っ
た
押
し
入
れ
な
ど
の
中
で
結

露
が
起
こ
り
、
そ
こ
か
ら
カ
ビ

が
発
生
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で

要
注
意
で
す
。
衣
替
え
な
ど
の

際
は
、
し
っ
か
り
換
気
を
す
る

チ
ャ
ン
ス
。
し
ま
っ
て
お
い
た
も

の
を
と
り
出
し
た
後
、
扇
風
機

な
ど
で
、
し
っ
か
り
と
奥
ま
で

風
を
送
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

カ
ビ
が
生
え
て
し
ま
っ
た
ら

押
入
れ
な
ど
に
カ
ビ
を
発
見
し

た
ら
、
し
ま
っ
て
あ
る
も
の
を

す
べ
て
と
り
出
し
、
ド
ラ
イ
タ

イ
プ
の
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
シ
ー
ト

で
カ
ビ
の
部
分
を
拭
い
て
胞
子

を
で
き
る
だ
け
と
り
除
き
ま
し

ょ
う
。
そ
の
後
、
ア
ル
コ
ー
ル
除

菌
剤
を
つ
け
た
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー

パ
ー
や
布
で
押
入
れ
の
内
部
全

体
を
拭
い
て
お
き
ま
す
。

Text ／ Kumiko Noguchi　Il lustrat ion ／ Tomoko Ishikawa
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