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「忙しくても、丁寧に暮らす」
料理研究家　荻原和歌さん

拝見！ 世界のマンションライフ  

上海流　カスタムメイドで作る
自分らしい居住空間
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着
物
姿
の
立
ち
居
振
る
舞
い
が
絵
に
な
る
、
落
ち
着
い
た
リ
ビ
ン
グ　
料
理
研
究
家
＝

荻
原
和
歌
さ
ん

マ
ン
シ
ョ
ン
で
ス
テ
キ
な
暮
ら
し
を　

楽
し
ん
で
い
ま
す

Profile
Waka Ogiwara
フリーペーパー『R25』では和歌ネエとして「おつメシ道場」、「Bar25」を連載中。雑誌『ダ・
ヴィンチ』でのコラム連載をはじめ、TV の料理番組や雑誌・WEB にも多数出演。著書
に『めんどくさがり屋で忙しい女子のためのドかんたんレシピ』（主婦の友社）など。

「f,l,o,w
,e,r,s

」
は
ア
ク
リ
ル
の

中
に
、
小
さ
な
花
を
封
じ
込
め
た

30
㎝
の
定
規
で
す
。
花
が
１
㎝
お

き
に
並
ん
で
い
ま
す
。「
野
原
に

行
っ
て
花
が
１
㎝
間
隔
で
並
ん
で

い
た
ら
、
横
に
な
っ
て
身
長
が
測

れ
る
と
思
っ
て
」
と
い
う
の
が

studio note

を
主
宰
す
る
デ
ザ

イ
ナ
ー
寺
山
紀
彦
の
コ
ン
セ
プ
ト
。

　

と
も
す
れ
ば
個
人
的
な
嗜
好
や

妄
想
と
思
わ
れ
か
ね
な
い
デ
ザ
イ

ン
は
、
バ
ラ
を
ア
ク
リ
ル
に
封
じ

込
め
た
倉
又
史
郎
の
チ
ェ
ア
「
ミ

ス
ブ
ラ
ン
チ
」
や
、
豊
満
な
女
性

に
抱
か
れ
る
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
ガ
エ
タ
ー
ノ
・
ペ
ッ
シ
ェ
の
ソ

フ
ァ
「
ア
ッ
プ
シ
リ
ー
ズ
」
な

ど
、
過
去
に
さ
ま
ざ
ま
な
例
が
あ

り
ま
す
。

　

寺
山
紀
彦
は
デ
ザ
イ
ン
に
コ
ン

セ
プ
ト
や
ス
ト
ー
リ
ー
を
求
め
る

オ
ラ
ン
ダ
の
設
計
事
務
所
や
デ
ザ

イ
ン
事
務
所
で
学
び
ま
し
た
。
彼

が
手
が
け
た
他
の
作
品
に
も
そ
の

傾
向
は
強
く
表
れ
て
い
ま
す
。
昨

今
の
日
本
の
プ
ロ
ダ
ク
ト
デ
ザ
イ

ン
は
、
家
電
、
車
な
ど
か
ら
も
わ

か
る
よ
う
に
、
全
体
的
な
ボ
ト
ム

ア
ッ
プ
は
し
た
も
の
の
、
生
産
効

率
や
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を
重
視
し

た
平
均
的
な
デ
ザ
イ
ン
が
目
立
つ

よ
う
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

「f,l,o,w
,e,r,s

」
を
使
っ
た
人
が

デ
ザ
イ
ナ
ー
と
同
じ
フ
ァ
ン
タ

ジ
ッ
ク
な
感
覚
を
共
有
で
き
る
こ

と
は
稀
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
無

用
の
長
物
と
思
わ
れ
が
ち
な
デ
ザ

イ
ン
が
、
サ
イ
ズ
を
測
る
と
い
う

機
能
的
な
行
為
に
、
何
か
し
ら
の

彩
り
を
与
え
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。
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日本発のグッドデザイン

造
形
で
も
機
能
で
も
な
い
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
の
デ
ザ
イ
ン

f , l ,o ,w,e ,r ,s
フラワーズ【2007】

Norihiko Terayama
寺山紀彦【1977 -】

栃木県生まれ。日本にてプロ
ダクトデザインを学んだのち、
2004 年からオランダ Design 
Academy Eindhovenに留学。
在学中にstudio Richard Hutten, 
MVRDVにて研修、2008 年卒
業。帰国後デザインスタジオ 

「studio note」を立ち上げる。

野原に花が 1㎝間隔で並んで
いたら横になって身長が測れ
る、そんな想いから作られ
た 30㎝定規。手作りなので、
ひとつずつ表情が違います。
W300 × D9 × H30㎜　￥16,800

（税込）／ novelax store
http://store.novelax.jp/
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拝
見
！
　
世
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の
マ
ン
シ
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ン
ラ
イ
フ　

中
国
・
上
海

16 

季
節
の
お
手
入
れ
情
報
　「
そ
ろ
そ
ろ
、
で
す
よ
！
」

『
ま
り
も
ノ
風
』
で
掲
載
し
て
い
る
寄
稿
文
や
取
材
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
な
ど
で
の
発
言
の
内
容
は

必
ず
し
も
株
式
会
社
マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
見
解
を
反
映
し
て
い
る
も
の
で
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

本
誌
掲
載
の
写
真
、
イ
ラ
ス
ト
、
記
事
の
無
断
複
製
、
転
写
、
転
載
を
禁
じ
ま
す
。



　

料
理
研
究
家
と
し
て
だ
け
で
な

く
、
執
筆
家
と
し
て
の
顔
も
持

ち
、
昨
年
夏
に
は
お
子
さ
ん
も
誕

生
し
た
荻
原
さ
ん
。
多
忙
を
も
の

と
も
せ
ず
、
艶
や
か
な
着
物
姿
で

迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　

＊

　

ス
タ
ジ
オ
な
ど
に
出
向
い
て
の

撮
影
も
あ
る
そ
う
で
す
が
、
小
さ

な
撮
影
の
ほ
と
ん
ど
は
、
自
宅
の

リ
ビ
ン
グ
で
こ
な
し
て
い
る
そ

う
。
レ
シ
ピ
の
考
案
や
執
筆
作
業

も
行
う
リ
ビ
ン
グ
は
、
仕
事
場
で

も
あ
り
、
家
族
団
ら
ん
の
場
で
も

あ
り
ま
す
。

 

「
一
度
仕
事
が
終
わ
っ
た
ら
、
す

べ
て
の
物
を
片
づ
け
て
テ
ー
ブ
ル

の
上
を
リ
セ
ッ
ト
す
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
こ
の
テ
ー
ブ
ル
は
折

り
た
た
み
式
な
の
で
、
仕
事
の
後

は
た
た
ん
で
半
分
の
サ
イ
ズ
に
し

て
い
ま
す
。
そ
う
す
る
こ
と
で
雰

囲
気
が
ぐ
っ
と
変
わ
り
、
オ
ン
・

オ
フ
の
ス
イ
ッ
チ
の
切
り
替
え
に

な
る
ん
で
す
。
あ
と
大
切
な
の
は

照
明
で
す
ね
。
仕
事
の
時
に
使
っ

て
い
る
昼
光
色
の
ラ
イ
ト
は
普
段

は
使
わ
ず
、
優
し
い
色
味
の
電
球

色
の
ラ
イ
ト
だ
け
に
し
て
い
ま

す
。
夜
は
間
接
照
明
も
加
え
て
、

リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
に
。
ま

た
、
音
楽
も
重
要
な
切
り
替
え

ツ
ー
ル
。
撮
影
中
は
静
か
な
ク
ラ

シ
ッ
ク
、
ひ
と
り
で
料
理
を
す
る

と
き
は
ロ
ッ
ク
を
ガ
ン
ガ
ン
か
け

た
り
し
て
い
ま
す
（
笑
）」

　

決
し
て
広
く
は
な
い
空
間
で
す

が
、
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
で
リ
ビ
ン

グ
ラ
イ
フ
を
謳
歌
す
る
荻
原
さ

ん
。
ま
た
、
多
忙
を
極
め
る
荻
原

さ
ん
が
上
手
に
活
用
し
て
い
る
の

が
宅
配
ス
ー
パ
ー
。
野
菜
は
こ

こ
、
日
用
品
は
こ
こ
と
い
く
つ
か

を
使
い
分
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

そ
し
て
食
材
が
届
く
と
す
ぐ
に
行

う
こ
と
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。

「
一
週
間
に
一
度
、
２
〜
３
時
間

か
け
て
野
菜
の
下
ご
し
ら
え
を
し

ま
す
。
丁
寧
に
だ
し
を
と
っ
た

り
、
野
菜
を
下
ゆ
で
し
て
ス
ト
ッ

ク
を
作
り
ま
す
。
こ
れ
を
や
っ
て

お
け
ば
、
普
段
の
料
理
が
ぐ
っ
と

楽
に
な
り
ま
す
か
ら
ね
。
育
児
や

仕
事
に
追
わ
れ
て
い
て
も
料
理
は

毎
日
す
る
こ
と
だ
か
ら
、
い
か
に

楽
し
く
、
簡
単
に
で
き
る
か
は
と

て
も
重
要
。
楽
し
ま
な
い
と
家
事

は
苦
行
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
か

ら
。
そ
れ
に
食
材
に
触
れ
て
い
る

と
、
レ
シ
ピ
が
い
ろ
い
ろ
と
思
い

浮
か
ん
で
く
る
の
で
、
食
材
に
触

れ
て
い
る
こ
と
は
私
に
と
っ
て
大

切
な
時
間
な
ん
で
す
」

　

忙
し
い
時
間
を
過
ご
し
な
が
ら

も
、
リ
ビ
ン
グ
は
落
ち
着
い
た
雰

囲
気
に
満
ち
て
い
ま
す
。
温
も
り

が
感
じ
ら
れ
る
、
木
の
家
具
が
多

い
か
ら
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
家
具
は
独
身
時
代
か
ら
少
し
ず

つ
買
い
集
め
た
も
の
で
す
。
昔
か

ら
和
洋
関
係
な
く
、
古
く
味
わ
い

の
あ
る
も
の
や
、
機
能
美
が
際

立
っ
て
い
る
も
の
が
好
き
で
す

ね
。
食
器
も
実
用
と
趣
味
を
兼
ね

備
え
、
つ
い
つ
い
集
め
て
し
ま
い

ま
す
が
、
す
べ
て
自
分
の
お
気
に

入
り
だ
け
を
持
つ
よ
う
に
し
て
い

ま
す
。
同
様
に
、
服
も
デ
ザ
イ
ン

性
よ
り
も
肌
触
り
に
こ
だ
わ
り
ま

す
。
だ
か
ら
、
着
物
が
好
き
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」

　

そ
う
語
る
よ
う
に
、
こ
の
日
お

召
し
に
な
っ
て
い
た
着
物
も
ア
ン

テ
ィ
ー
ク
の
紬
。
そ
れ
も
、
昭
和

を
代
表
す
る
染
織
作
家
、
浦
野
理

一
氏
の
貴
重
な
作
品
を
自
分
ら
し

く
着
こ
な
し
て
い
ま
し
た
。

「
着
物
は
二
十
歳
を
過
ぎ
た
頃
か

ら
興
味
を
持
ち
始
め
ま
し
た
。
着

つ
け
は
、
見
よ
う
見
ま
ね
の
自
己

流
。
自
分
で
着
ら
れ
る
よ
う
に
な

る
と
、
本
当
に
楽
し
い
で
す
よ
。

気
分
転
換
に
、
パ
ッ
と
着
物
を
着

て
、
大
好
き
な
歌
舞
伎
を
鑑
賞
し

に
出
か
け
た
り
も
し
て
い
ま
す
」

　

若
い
頃
は
世
界
中
を
旅
し
て
い

た
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー
だ
っ
た
と
い

う
だ
け
あ
っ
て
、
驚
く
べ
き
俊
敏

な
行
動
力
。
荻
原
さ
ん
曰
く
、
や

る
こ
と
を
き
ち
ん
と
や
れ
て
い
れ

ば
、
自
分
へ
の
ご
褒
美
を
与
え
て

あ
げ
る
の
は
大
事
な
こ
と
な
の
だ

そ
う
。
最
近
の
楽
し
み
は
、
子
供

を
寝
か
し
つ
け
た
後
、
小
説
や
文

芸
書
を
読
み
な
が
ら
の
晩
酌
。
活

字
好
き
の
荻
原
さ
ん
に
と
っ
て
至

福
の
時
だ
そ
う
で
す
。

　
　
　
　
　
　

＊

　

時
間
、
空
間
を
有
効
活
用
す
る

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
送
っ
て
い
る

荻
原
さ
ん
。
彼
女
が
生
み
だ
す
レ

シ
ピ
が
、
忙
し
い
人
や
料
理
初
心

者
か
ら
多
く
支
持
さ
れ
て
い
る
の

も
納
得
で
す
！

忙
し
く
て
も
丁
寧
に
暮
ら
す
。

そ
ん
な
日
々
の
積
み
重
ね
が

優
れ
た
美
意
識
を
生
み
出
し
ま
す

春の食卓に、きれいなグリーンの食材を使った料理が並ぶとワ
クワクしますよね。そこで今回は、旬の春野菜「グリーンピース」
を使ったおにぎりを紹介していただきました。シンプルですが、
季節のものを食べることはとても贅沢なこと。かごに入れて、甘
い卵焼きを添えれば、行楽のお弁当にもぴったりです。

緑が鮮やかな
グリーンピースのおにぎり

材料（2人分）
米　2合
グリーンピース　1カップ
塩　小さじ1/2
酒　大さじ1
水　2カップ

作り方
❶米をといでザルに上げておく。
❷①と用意した材料をすべて入
れ、普通に炊飯器で炊く。
❸食べやすい大きさに握る。

1

2

3

4

上
京
し
て
初
め
て
の
一
人
暮
ら
し
の
際
に
、ひ
と
目
惚
れ
し
て
購
入
し
た
食
器
棚
。ア
ン
テ
ィ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
で
見
つ
け
た
、昭
和
初
期
の
だ
そ
う
。
お
気
に
入
り
の
食
器
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

①名作椅子もお気に入り。気にいったものが見つかったら、少しずつ買いた
しています。右：カイ・クリスチャンセンのダイニングチェア。中：柳宗理
の名作「バタフライスツール」左：透かし彫りが美しい「トリニダードチェア」
②九谷焼きや有田焼きなどの可愛らしい豆皿。しょうゆ皿や取り分け皿と
してホームパーティでも活躍するので、ついつい集まってしまうのだそう。
③雰囲気作りに欠かせない音楽は、ONKYOプレイヤーで。iPodにはクラシッ
ク、ロック、ボサノヴァまでさまざまなジャンルの音楽が入っているので、気
分に合わせてチョイス。間接照明もリラックス時間の必須アイテムです。
④ベランダにあるアルミのかごの中には、ミカンの皮や白菜が干してありま
した。「ミカンの皮は陳皮（ちんぴ）と呼ばれ、漢方にも使われているんです
よ。お茶やふりかけにするのにいいんです。野菜は干すと旨味が増しますよ」。



　

リ
ビ
ン
グ
に
入
る
と
、一
瞬
森

に
迷
い
込
ん
だ
か
と
思
う
ほ
ど
。

よ
く
あ
る
観
葉
植
物
を
普
通
に

配
し
て
あ
る
の
で
な
く
、見
事
な

枝
ぶ
り
の
木
々
が
、天
井
ま
で
到

達
。
ア
ン
テ
ィ
ー
ク
の
家
具
と
も

マ
ッ
チ
し
て
、
ま
る
で
共
存
し
て

い
る
か
の
よ
う
。
こ
こ
は
雑
誌
や

広
告
な
ど
で
活
躍
す
る
ヘ
ア
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
Ｙ
Ｕ
Ｕ
Ｋ
さ
ん
の
ご

自
宅
。美
容
サ
ロ
ン
を
経
営
す
る

ご
家
族
と
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

「
母
が
こ
の〝
ド
ウ
ダ
ン
ツ
ツ
ジ
〞

の
み
ず
み
ず
し
い
緑
の
葉
や
枝
ぶ

り
が
好
き
な
ん
で
す
」
と
Ｙ
Ｕ
Ｕ

Ｋ
さ
ん
。
ほ
と
ん
ど
の
巨
木
は
鉢

植
え
で
は
な
く
、大
き
な
ガ
ラ
ス

の
鉢
に
生
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
だ
い
た
い
１
か
月
は
も
ち
ま
す

ね
。鉢
植
え
に
す
る
と
、
ホ
ー
ム

パ
ー
テ
ィ
な
ど
の
時
に
、
セ
ッ

テ
ィ
ン
グ
を
自
由
に
ア
レ
ン
ジ
で

き
な
い
の
で
…
。
そ
れ
に
枯
れ
て

も
枝
ぶ
り
が
気
に
入
っ
て
い
る
も

の
は
、
そ
の
ま
ま
飾
っ
て
あ
り
ま

す
」
と
お
母
様
の
な
な
さ
ん
。

　

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
家
具
で
ゆ
る
や

か
に
仕
切
っ
た
空
間
に
、
ダ
イ
ニ

ン
グ
テ
ー
ブ
ル
と
椅
子
を
配
置
。

サ
ロ
ン
経
営
の
父
、
そ
の
片
腕
と

な
る
姉
と
母
。一
家
４
人
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
は
違
う
の
で
、
こ
こ

で
の
く
つ
ろ
ぎ
方
も
さ
ま
ざ
ま
。

で
も
、
こ
の〝
森
〞
の
存
在
が
癒
し

に
も
な
っ
て
、
お
互
い
の
絆
を
強

く
し
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

メ
ゾ
ネ
ッ
ト
式
の
マ
ン
シ
ョ

ン
。
一
見
、
通
常
の
リ
ビ
ン
グ

ル
ー
ム
に
見
え
ま
す
が
、
テ
レ
ビ

ボ
ー
ド
の
裏
に
Ｄ
Ｊ
ブ
ー
ス
が
。

特
注
し
た
テ
レ
ビ
ボ
ー
ド
と
一
体

型
の
ブ
ー
ス
で
、
テ
レ
ビ
の
裏
に

中
２
階
の
よ
う
に
上
が
っ
て
Ｄ
Ｊ

プ
レ
イ
が
で
き
る
と
い
う
も
の

で
す
。
も
ち
ろ
ん
マ
ン
シ
ョ
ン
な

の
で
、
ホ
ー
ム
パ
ー
テ
ィ
以
外
で

は
、
ヘ
ッ
ド
フ
ォ
ン
で
自
分
の
プ

レ
イ
を
聞
き
な
が
ら
楽
し
ん
で
い

る
と
い
う
M
I
C
さ
ん
。

「
４
年
ぐ
ら
い
前
に
、全
体
的
に

リ
フ
ォ
ー
ム
を
お
願
い
し
た
ん
で

す
が
、
こ
の
ブ
ー
ス
だ
け
は
と
く

に
こ
だ
わ
っ
て
空
間
デ
ザ
イ
ナ
ー

に
注
文
し
ま
し
た
。前
面
か
ら
は

機
器
が
ご
ち
ゃ
ご
ち
ゃ
見
え
な

い
デ
ザ
イ
ン
。大
量
に
あ
る
大
切

な
レ
コ
ー
ド
も
、足
元
に
き
ち
ん

と
収
納
で
き
る
よ
う
に
し
て
も
ら

い
、
ス
ッ
キ
リ
し
て
い
る
と
こ
ろ

も
気
に
入
っ
て
い
ま
す
ね
」

　

白
と
黒
の
モ
ノ
ト
ー
ン
で
ま
と

め
、
シ
ン
プ
ル
で
ク
リ
ー
ン
な
リ

ビ
ン
グ
。夜
に
は
、
こ
だ
わ
り
の

照
明
で
雰
囲
気
も
が
ら
り
と
変
わ

り
ム
ー
デ
ィ
に
。
ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ

の
よ
う
に
、一
日
の
疲
れ
を
取
り

去
り
、
く
つ
ろ
げ
る
空
間
に
な
る

よ
う
で
す
。

　

イ
ー
ム
ズ
な
ど
ミ
ッ
ド
セ
ン

チ
ュ
リ
ー
な
ア
イ
テ
ム
で
、
セ
ン

ス
よ
く
揃
っ
た
リ
ビ
ン
グ
。
し
か

し
、
リ
ビ
ン
グ
の
中
心
に
あ
る
の

は
、
ベ
ッ
ド
の
よ
う
に
大
き
な
ソ

フ
ァ
。大
人
が
２
人
で
寝
そ
べ
っ

て
も
大
丈
夫
な
く
ら
い
、大
き
な

面
積
で
す
。

「
最
初
は
ち
ょ
っ
と
場
所
を
と
り

す
ぎ
る
か
な
っ
て
思
っ
た
ん
で
す

が
、思
い
切
っ
て
Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ａ
で
購

入
し
ま
し
た
。今
で
は
、子
供
た

ち
が
本
を
読
ん
だ
り
ゲ
ー
ム
を
し

た
り
、
ち
ょ
っ
と
お
昼
寝
を
し
た

り
と
す
ご
く
重
宝
し
て
い
ま
す
。

料
理
を
し
な
が
ら
で
も
見
え
る
場

所
な
の
で
安
心
で
す
」
と
奥
様
。

　

子
ど
も
た
ち
と
こ
の
大
き
な
ソ

フ
ァ
の
上
で
く
つ
ろ
ぐ
そ
の
近
さ

が
と
て
も
心
地
い
い
の
で
、
そ
の

日
あ
っ
た
こ
と
な
ど
を
ゆ
っ
た
り

と
話
す
時
間
が
持
て
る
の
だ
と

か
。V
A
N
さ
ん
が
美
容
サ
ロ
ン

で
毎
日
忙
し
い
の
で
、自
宅
で
は

少
し
で
も
子
ど
も
た
ち
と
近
く
で

た
く
さ
ん
話
を
し
た
い
と
い
う
思

い
を
か
な
え
た
、素
敵
な〝
プ
レ

イ
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
〞
で
す
。

よくある普通のリビング・ダイニングの形式でなく、自分好みになるよう自由自在に模様替え。
色々なスタイルで理想のインテリアを実現した、クリエイターたちのLDKを訪れてみました。

自由に空間を楽しむお住まいを拝見

花器に生けてあるので
移動も楽。花器選びに
もこだわっています。

DJブースからリビングを見下ろし
た風景。友人が来た時はここから
コミュニケーションを取ることも。

キッチンカウンター近くに設置している
ので料理中もおしゃべりが楽しめます。
季節に応じて、ソファにファブリックを
掛けたりしてアレンジをしています。

アンティークで仕切ら
れたワークスペース。姉
の仕事場として使用中。

実

実

実

右端がYUUKさん。左端は双子の姉
の文香さん。彼女も美容師を経てサ
ロン「GAFF」を手伝っています。

ヘアアーティスト

YUUKさん

場所：東京都渋谷区／建物：7階建、
3LDK／居住人数：4名

場所：東京都世田谷区／建物：
4階建、3LDK／居住人数：2名

場所：東京都渋谷区／
建 物：4階 建、2LDK／
居住人数：4名

新発想リビング・ダイニング

例

例

例

実

例

音楽関係のビジネスやあらゆ
る商品のPRなども手掛ける多
忙な毎日。旅行も趣味で世界
中を旅しているそう。

クリエイティブ・エージェンシー経営 MICさん

仕事のためVANさんは不在。奥
様は表参道のサロン「Cocoon」
の経営をお手伝いしています。
明るく元気でとても仲の良い姉
弟との4人暮らしです。

ヘアスタイリスト兼
サロンオーナー

VANさん



実

例

 

「
ご
注
文
は
何
に
し
ま
す
？
」
と

い
う
オ
ー
ダ
ー
の
声
が
聞
こ
え

て
き
そ
う
な
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
八
田

さ
ん
の
リ
ビ
ン
グ
。Ｌ
Ｄ
Ｋ
を
思

い
っ
き
り
カ
フ
ェ
の
よ
う
に
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
。
カ
ウ
ン
タ
ー
を
設

け
、招
か
れ
た
ゲ
ス
ト
を
特
製
の

美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
で
も
て
な
し

ま
す
。
カ
ウ
ン
タ
ー
ス
ツ
ー
ル
も

京
都
の「
Ｓ
Ｏ
Ｎ
Ｇ
Ｂ
Ｉ
Ｒ
Ｄ 

Ｄ

Ｅ
Ｓ
Ｉ
Ｇ
Ｎ 

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｅ.
」
に

ピ
ッ
タ
リ
の
サ
イ
ズ
を
特
注
す
る

ほ
ど
の
こ
だ
わ
り
よ
う
。

 

「
ソ
フ
ァ
セ
ッ
ト
を
置
い
た
あ
り

き
た
り
の
リ
ビ
ン
グ
だ
と
、来
た

人
も
ど
こ
に
座
っ
て
い
い
か
分
か

ら
な
い
し
、
カ
フ
ェ
の
よ
う
に
す

れ
ば
会
話
も
で
き
て
く
つ
ろ
げ
る

か
な
と
思
い
、
こ
の
よ
う
に
し
た

ん
で
す
」
と
八
田
さ
ん
。

　

料
理
も
得
意
な
の
で
キ
ッ
チ

ン
に
立
つ
こ
と
が
多
く
、
カ
ウ
ン

タ
ー
越
し
の
会
話
で
密
に
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う
で

す
。友
人
た
ち
も
気
軽
に
来
れ
る

の
で
、友
人
が
別
の
友
人
を
連
れ

て
く
る
こ
と
も
。街
の
カ
フ
ェ
で

は
、
な
か
な
か
隣
同
士
で
知
ら
な

い
人
と
会
話
を
す
る
こ
と
は
な
い

け
ど
、
こ
の〝
Ｈ
ａ
ｔ
ｔ
ａ 

Ｃ
ａ

ｆ
é
〞
な
ら
、気
軽
に
お
し
ゃ
べ

り
が
盛
り
上
が
る
よ
う
で
す
。

椅子が足りないときの
ために用意されたクッ
ション。随所に挿し色
をしてポイントに。

座り心地がふかふかな
カウンタースツール。く
つろぎすぎて、つい長居
をしてしまいそう。

バ
ス
タ
ブ
に
深
く
浸
か
っ
た
時
に
見
ら
れ
る

窓
越
し
の
自
然
。
四
季
折
々
の
美
し
い
変
化

を
バ
ス
ル
ー
ム
か
ら
感
じ
ら
れ
ま
す
。

壁
に
取
り
つ
け
た
、
か
わ
い
い
小
窓
が
ポ
イ

ン
ト
。
ち
ょ
う
ど
キ
ッ
チ
ン
に
立
つ
と
、
調
理

中
で
も
庭
の
美
し
い
緑
を
眺
め
ら
れ
ま
す
。

「
自
宅
に
い
て
、
ソ
フ
ァ
で
過
ご

す
時
間
が
ほ
と
ん
ど
な
い
の
で
、

リ
ビ
ン
グ
は
お
風
呂
を
メ
イ
ン

に
し
ま
し
た
。
バ
ス
タ
ブ
に
入
る

と
、
ち
ょ
う
ど
美
し
い
森
が
見
え

る
よ
う
に
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
」

　

古
い
団
地
の
イ
ン
ダ
ス
ト
リ

ア
ル
な
デ
ザ
イ
ン
が
大
好
き
で
、

つ
い
に
築
40
年
以
上
も
の
公
社

住
宅
を
購
入
し
た
小
林
さ
ん
。最

初
は
、少
し
ず
つ
自
分
の
手
で
リ

フ
ォ
ー
ム
し
て
い
き
ま
し
た
。
で

も
、
き
ち
ん
と
し
た
Ｌ
Ｄ
Ｋ
が
要

ら
な
い
こ
と
に
気
づ
き
、
リ
ラ
ッ

ク
ス
タ
イ
ム
で
も
っ
と
も
長
く
過

ご
す
浴
室
を
中
心
に
据
え
て
リ

ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
。部
屋
を
広
く
見

せ
、眺
望
を
楽
し
め
る
よ
う
大
胆

に
も
ガ
ラ
ス
張
り
に
し
ま
し
た
。

　

業
者
に
お
願
い
し
た
際
に
も
、

希
少
な
古
い
規
格
の
タ
イ
ル
は
残

し
た
り
、業
務
用
の
レ
ト
ロ
な
蛇

口
を
つ
け
た
り
と
デ
ィ
テ
ー
ル
に

も
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。眺
望
だ

け
で
な
く
、
そ
う
い
っ
た
大
好
き

な
古
い
イ
ン
ダ
ス
ト
リ
ア
ル
な
ア

イ
テ
ム
や
雰
囲
気
も
含
め
て
見
渡

せ
る
特
別
な
浴
室
な
の
で
す
。

　

築
40
年
以
上
の
ヴ
ィ
ン
テ
ー
ジ

マ
ン
シ
ョ
ン
。
そ
の
室
内
に
、白

い
小
屋
の
外
壁
が
出
現
。古
材
を

白
く
塗
り
エ
イ
ジ
ン
グ
加
工
さ

れ
、
ま
る
で
童
話
に
出
て
き
そ
う

な
雰
囲
気
で
す
。「
こ
の
家
に
引
っ

越
し
て
か
ら
外
に
出
か
け
な
く
な

り
、家
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ

て
い
ま
す
」
と
河
野
さ
ん
。

　

河
野
さ
ん
の
趣
味
は
映
画
を
見

る
こ
と
。
テ
レ
ビ
の
前
に
電
動
式

で
降
り
て
く
る
大
き
な
ス
ク
リ
ー

ン
を
設
置
し
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

か
ら
投
影
。
ソ
フ
ァ
か
ら
も
ベ
ッ

ド
か
ら
も
見
え
る
よ
う
に
と
、
あ

え
て
ベ
ッ
ド
ル
ー
ム
も
仕
切
り
壁

を
取
り
去
り
、広
い
ワ
ン
ル
ー
ム

に
。
キ
ッ
チ
ン
の
水
ま
わ
り
だ
け

は
、小
屋
に
集
約
し
て
い
る
と
い

う
設
計
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
小

屋
に
は
、
キ
ッ
チ
ン
に
立
つ
奥
様

と
会
話
が
で
き
る
小
窓
が
設
け
ら

れ
、夫
婦
の
仲
の
よ
さ
を
象
徴
す

る
か
の
よ
う
で
す
。

実

例

場所：東京都渋谷区／
建物：12階建、1LDK／
居住人数：2名

場所：東京都新宿区／
建物：14階建、1LDK／
居住人数：2名

場所：東京都新宿区／建物：13階建、
2LDK／居住人数：1名

実

例

シンプルで長く使えるも
のが好きというお二人。
インテリアもさまざまな
テイストが混在してい
ますが、心地よいハーモ
ニーを保っています。

CGクリエイター  

河野さん

グラフィックやエディトリアルで活躍し
ているデザイナーの八田さん。インテリ
アにも造詣が深く、そのセンスはさすが。

デザイナー  八田さん

会社勤務のかたわら、趣味で
色々なデザイングッズを作る
活動を楽しんでいる小林さん。
住まいも実験場のように思い
通りのリフォームを進行中。

クリエイティブ・
エージェンシー勤務

小林さん



千葉県松戸市胡録台 266-1　8階建　全 54戸
平成 22年 10月竣工　事業主／株式会社マリモ

 「
一
戸
建
て
か
ら
マ
ン
シ
ョ
ン
へ
と

引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
が
、
庭
や

家
の
維
持
に
手
が
か
か
ら
な
い
分

ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
時
間
が
増
え

ま
し
た
」
と
語
る
Ｎ
さ
ん
は
、
昨

年
１
月
末
に
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に

移
り
住
み
ま
し
た
。
近
所
に
娘
さ

ん
ご
夫
婦
が
住
ん
で
い
る
こ
と
と
、

別
荘
の
あ
る
那
須
に
滞
在
す
る
期

間
が
長
く
、
娘
さ
ん
が
毎
日
植
木

の
手
入
れ
に
来
て
い
ま
す
が
、
家

を
空
け
が
ち
な
の
で
、
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
が
し
っ
か
り
し
て
い
る
こ
の

マ
ン
シ
ョ
ン
を
選
ん
だ
そ
う
。

 

「
夫
婦
で
植
物
が
好
き
な
の
で
、

以
前
は
庭
で
さ
ま
ざ
ま
な
植
物
を

育
て
て
い
ま
し
た
。
こ
こ
は
広
い

ル
ー
フ
バ
ル
コ
ニ
ー
が
あ
る
の
で
、

お
気
に
入
り
の
植
木
鉢
を
持
ち
こ

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」

　

そ
の
ほ
か
運
ん
で
く
る
の
に
苦

労
し
た
と
い
う
の
が
、
夫
婦
で
集

め
て
い
た
美
術
品
の
数
々
。
エ
ミ
ー

ル
・
ガ
レ
や
ド
ー
ム
兄
弟
な
ど
の
ガ

ラ
ス
工
芸
品
や
リ
ヤ
ド
ロ
社
の
磁

器
製
人
形
、
絵
画
、
彫
刻
が
品
よ

く
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

よ
く
見
る
と
人
形
の
手
足
は
糊
で

接
着
さ
れ
た
跡
が
…
。

 

「
じ
つ
は
昨
年
の
地
震
で
倒
れ
て

し
ま
い
、
壊
れ
て
し
ま
っ
た
ん
で

す
。
で
も
、
気
に
入
っ
て
い
る
も
の

な
の
で
自
分
で
直
し
た
ん
で
す
よ
。

こ
う
す
る
こ
と
で
、
さ
ら
に
愛
着

が
わ
い
て
き
ま
し
た
」

　

引
っ
越
し
て
１
年
ち
ょ
っ
と
。

ま
だ
気
持
ち
が
落
ち
着
か
な
い
と

い
う
Ｎ
さ
ん
に
、
今
後
の
家
づ
く

り
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。「
目
標

は
本
の
整
理
。
ま
だ
ま
だ
読
み
終

え
て
い
な
い
本
も
た
く
さ
ん
運
ん

で
き
ま
し
た
。買
っ
た
だ
け
に
な
っ

て
い
る
本
を
読
ん
で
い
き
た
い
。

処
分
を
す
る
に
し
て
も
、
き
ち
ん

と
読
み
終
え
て
か
ら
に
し
た
い
で

す
ね
」。好
き
な
も
の
に
囲
ま
れ
た
、

Ｎ
さ
ん
の
心
地
よ
い
家
づ
く
り
は
、

ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。

お
気
に
入
り
の
美
術
品
に
囲
ま
れ
た

落
ち
着
き
の
あ
る
リ
ビ
ン
グ
空
間

ポ
レ
ス
タ
ー
松
戸
胡こ

ろ

く録
台だ

い 

N
様
邸

ポレスター松戸胡録台

快適に暮らして
いただくため

「笑顔」と「あいさつ」を
心がけています

このマンションを担当しています

 「
キ
レ
イ
好
き
な
の
で
、掃
除
は
徹
底

し
て
い
ま
す
」
と
い
う
管
理
員
の
柏

村
。
８
時
半
か
ら
12
時
半
ま
で
の
勤

務
時
間
の
な
か
で
も
、
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
ホ
ー
ル
は
と
く
に
力
を
入
れ
て
掃

除
を
し
て
い
る
そ
う
。
エ
リ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
の
大
河
原
も
「
こ
の
マ
ン
シ
ョ

ン
を
訪
れ
る
と
、
い
つ
も
柏
村
さ
ん

が
掃
除
し
て
い
る
姿
を
見
か
け
ま
す
。

居
住
者
の
皆
さ
ま
を
迎
え
入
れ
る
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
は
、
い
わ
ば
マ
ン
シ
ョ
ン

の
顔
。
こ
こ
が
き
れ
い
な
の
で
気
持

ち
が
い
い
で
す
よ
ね
」
と
太
鼓
判
を

押
す
ほ
ど
で
す
。

　

入
居
が
始
ま
っ
て
１
年
ち
ょ
っ
と
。

ゴ
ミ
集
積
場
の
分
別
や
ゲ
ス
ト
用
駐

車
場
の
マ
ナ
ー
な
ど
も
、
居
住
者
の

意
識
の
変
化
と
理
事
会
の
働
き
か
け

で
ず
い
ぶ
ん
向
上
し
た
そ
う
。「
理
事

会
か
ら
も
積
極
的
な
提
案
を
い
た
だ

き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
居
住
者
の
皆

さ
ま
の
、
マ
ン
シ
ョ
ン
を
よ
く
し
て
い

こ
う
と
い
う
思
い
の
手
助
け
を
し
て

い
き
た
い
」
と
語
る
２
人
。
居
住
者

と
管
理
会
社
と
の
連
携
で
、
快
適
な

居
住
空
間
が
築
か
れ
て
い
ま
す
。

柏村信雄　ポレスター松戸胡録台 管理員

大河原英明　エリアマネージャー

バ
ル
コ
ニ
ー
に
あ
る
、
す
い
れ
ん
鉢
で
飼
わ
れ

て
い
る〝
メ
ダ
カ
〟。
な
ん
と
20
年
前
に
購
入

し
て
、
何
世
代
も
卵
か
ら
育
て
て
い
る
の
だ
そ

う
。
名
前
は
あ
り
ま
せ
ん
が
家
族
同
様
で
す
。

スペイン・リヤドロ社の美しい人形
は、「ドン・キホーテ」の一場面を現
したもの。地震で割れた破片を集め
て、Nさんが修復をしました。

窓辺に飾られた玉野勢三による人形
は、Nさんのいちばんのお気に入り。
ふっくらとした頬の子供と森の動物
たちの姿が愛らしい作品です。

ソファを置かず、ひろびろと空間を利用しています。こ
こで音楽を聴いたり、本を読んだりして過ごすことが多
いとか。窓の外には、ルーフバルコニーが広がります。

リビング

普段利用していない和室には、サイドボードを置いてリヤドロ社の人形やガラス工芸品を陳列していま
す。家具はすべて以前の家から運んだもの。たくさんあった絵画も、どこに飾るのかを検討中です。

和　室

自宅のある 5階へは、エレ
ベーターを使わず階段を利
用しているという Nさん。
現在はマンションの理事長
としても、積極的に活動・
提案をしているそう。

﹇
お
住
ま
い
拝
見
﹈

快
適
マ
ン
シ
ョ
ン
生
活
を
堪
能
中

左／大河原英明　右／柏村信雄



駅
ま
で
徒
歩
１
分
。

ア
ク
セ
ス
の
よ
さ
が

自
慢
で
す

埼玉県本庄市　

埼
玉
県
本
庄
市
は
江
戸
時
代
の
五

街
道
の
ひ
と
つ
、中
仙
道
（
な
か
せ
ん

ど
う
）
の
中
で
最
大
の
宿
場
町
と
し

て
栄
え
た
街
。現
在
は
、
高
崎
線
本
庄

駅
か
ら
電
車
に
乗
れ
ば
、
都
心
ま
で

乗
り
換
え
を
せ
ず
１
時
間
ち
ょ
っ
と

で
移
動
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
ん
な
本
庄
駅
前
の
す
ぐ
近
く
に

あ
る
「
ポ
レ
ス
タ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
シ

テ
ィ
本
庄
」。
全
98
戸
を
有
す
る
こ
の

大
型
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、
本
庄
駅
前
で
も

目
を
引
く
存
在
で
す
。

 

「
今
は
自
動
車
で
移
動
し
て
い
ま
す

が
、
老
後
を
考
え
る
と
す
ぐ
近
く
を

電
車
が
走
っ
て
い
る
の
は
安
心
で
す

ね
。
市
役
所
や
救
急
病
院
、
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
セ
ン
タ
ー
も
歩
い
て
行
け
る
距

離
に
あ
る
の
で
と
て
も
便
利
で
す
」

と
、副
理
事
長
の
金
澤
さ
ん
。

　

同
じ
く
こ
の
立
地
の
よ
さ
に
魅
力

を
感
じ
、
購
入
を
決
め
た
と
い
う
理

事
長
の
宮
入
さ
ん
。
今
期
ま
で
３
期

連
続
で
役
員
を
務
め
て
い
ま
す
。「
昨

年
は
震
災
に
よ
り
、
当
マ
ン
シ
ョ
ン
も

被
害
を
受
け
ま
し
た
。
保
険
や
修
繕

な
ど
、
引
き
継
ぐ
内
容
も
多
か
っ
た

た
め
に
、
前
役
員
の
方
々
と
相
談
し

て
理
事
長
を
引
き
受
け
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。
修
繕
な
ど
の
対
応
は
、
マ
リ

モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
方
と
も
相
談
を

し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。
専
門
家

の
助
言
が
も
ら
え
る
の
で
安
心
で
す

ね
。
そ
の
他
、
理
事
会
で
決
ま
っ
た
こ

と
は
管
理
員
さ
ん
や
エ
リ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
に
対
応
し
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
い
つ
も
素
早
い
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

取
り
組
ん
で
も
ら
え
る
の
で
、
と
て
も

助
か
っ
て
い
ま
す
。
普
段
か
ら
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
ば
っ
ち
り
で
す
」。

　

最
後
に
、
今
後
の
マ
ン
シ
ョ
ン
づ
く

り
に
つ
い
て
宮
入
さ
ん
に
伺
い
ま
し

た
。「
ま
ず
は
、
居
住
者
の
皆
さ
ん
が

理
事
会
を
経
験
し
、
共
同
生
活
は
マ

ナ
ー
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
を
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
で
す
ね
。
生
活
音
な

ど
の
問
題
点
を
理
事
会
で
取
り
上
げ

る
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
意
識
が
変

わ
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
」。

マ
リ
モ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
管
理
す
る
マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら

管
理
組
合
の
取
り
組
み
や
居
住
者
の
皆
さ
ん
の
声
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
最
寄
り
駅
か
ら
徒
歩
１
分
と
い
う
好
立
地
に
あ
る

ア
ク
セ
ス
抜
群
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
お
伺
い
し
ま
し
た
。

ポ
レ
ス
タ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
シ
テ
ィ
本
庄

電気代を大幅カット
マリモコミュニティが理事会に電子
ブレーカーへの変更を提案し、2010
年 8月に設置。その結果、共有部分
の電気代が大幅カットされました。

広
々
と
し
た
共
有
ス
ペ
ー
ス

エントランス
天井が高く、落ち着いた雰囲気のエ
ントランスホール。朝は幼稚園バス
に乗る子供たちとその親が集まり、
にぎやかな光景が広がります。

ラウンジ
高級感のあるソファがゆったりと並
ぶ広いスペース。普段は理事会が行
われるほか、ママ友達同士で集まる
場としても使用されています。

ポレスターステーションシティ本庄
埼玉県本庄市銀座3-5-17
15階建　全98戸　平成19年4月竣工
事業主／株式会社マリモ

理事長の宮入博志さん（右から 2人
目）、副理事長の金澤洋子さん（右
から 3人目）、エリアマネージャー
越智正樹（左）、管理員成海英司（右）



多くの方が暮らすマンションでは、
生活スタイルや家族構成によって暮らし方もそれぞれ。
すべての居住者が快適に暮らすためには、
お互いの生活を尊重し決められたルールを守ることが大切です。

「生活音」がトラブルの原因に

音のマナーを再確認しましょう

生活騒音を減らす工夫も必要です

　

管
理
組
合
に
は
、
居
住
者
か
ら

の
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
ブ
ル
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、

最
も
多
い
ト
ラ
ブ
ル
内
容
は「
生

活
音
」
に
関
す
る
も
の
。
生
活
を

し
て
い
る
以
上
、
音
が
す
る
の
は

し
か
た
が
な
い
こ
と
で
す
。
し
か

し
、
音
に
対
す
る
感
じ
方
は
人
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
普
段
は
気

に
な
ら
な
く
て
も
、
早
朝
や
夜
間

な
ど
周
り
が
静
か
な
時
間
帯
に
聞

こ
え
る
と「
騒
音
」
だ
と
感
じ
る

こ
と
も
。
コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
囲
ま

れ
た
マ
ン
シ
ョ
ン
で
は
、
音
は
振

動
音
と
し
て
近
隣
に
伝
わ
り
や
す

く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
く
ら
い

な
ら
大
丈
夫
と
思
っ
て
い
て
も
、

不
快
に
感
じ
る
人
が
い
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

生
活
音
を「
騒
音
」
と
感
じ
て
、

ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
す
る
か
ど
う
か

は
居
住
者
間
の
人
間
関
係
に
よ
っ

て
も
変
わ
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
隣

接
す
る
居
住
者
と
は
挨
拶
を
交
わ

し
、
交
流
を
も
っ
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。

　

子
供
が
か
け
ま
わ
る
足
音
や
椅

子
を
引
く
音
な
ど
は
、
上
下
の
住

戸
に
響
く
の
で
ト
ラ
ブ
ル
に
な

り
や
す
い
も
の
。
２
０
０
７
年
に

は
、
子
供
の
足
音
で
賠
償
金
を
命

じ
ら
れ
た
マ
ン
シ
ョ
ン
騒
音
訴
訟

も
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
ク
ッ
シ
ョ

ン
性
の
あ
る
カ
ー
ペ
ッ
ト
や
椅
子

の
脚
カ
バ
ー
な
ど
で
騒
音
対
策
を

施
し
ま
し
ょ
う
。

　

深
夜
に
使
用
す
る
洗
濯
機
や
掃

除
機
か
ら
出
る
音
も
、
近
隣
の
居

住
者
に
と
っ
て
は
睡
眠
の
妨
げ
に

な
る
こ
と
が
。
日
中
に
家
事
が
で

き
な
い
場
合
は
、
休
日
に
ま
と
め

て
行
う
な
ど
の
配
慮
が
必
要
で

す
。
同
様
に
、
テ
レ
ビ
や
ス
テ
レ

オ
な
ど
の
音
響
機
器
も
、
早
朝
や

深
夜
は
で
き
る
だ
け
音
量
を
小
さ

く
し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
設
置

場
所
や
ス
ピ
ー
カ
ー
の
向
き
な
ど

を
考
慮
す
る
だ
け
で
、
音
漏
れ
を

で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
よ
り
よ
い
住
環
境

づ
く
り
の
た
め
、
相
手
の
立
場
に

立
っ
た
行
動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

マンションライフを
 快適 に 過ごすために

平成9～13年横浜市によせられた生活騒音苦情内訳［横浜市］

（%）

生活騒音による
苦情の内訳

◉キャンペーン期間

2012年6月末まで

マンション生活では、重たいお水を運ぶのが
本当に大変…。そんなとき、お水の宅配サー
ビスが便利です。「Relo water」は、島根県金
城町の地下 300ｍの花崗岩から、数百～数千
年をかけて湧き出る天然アルカリ水。硬度 40
～50の軟水で、口あたりまろやかです。

2011年度
モンドセレクション

最高金賞受賞

サーバーは 3色、床置タイプと卓上タイプの 2タイプ。イン
テリアに合わせた、コーディネートを楽しんでください。

快適マンションライフをお手伝い！

お申込みはこちら
株式会社マリモコミュニティ

　0120-400274
ご自宅に申込書を一式

お送りいたします

（%）

平成20年度マンション総合調査［国土交通省］

37.1

22.2

8.1

12.1

2.0

14.1

6.1

9.1 8.1

50

50

0

0

34.8

31.2

22.0
21.5

18.7
15.2 14.4

管理組合に報告された
トラブル（重複回答）

期間限定
「24+48ℓ無料キャンペーン」実施中！

※当キャンペーン適用期間にお申込みいただいた方、
全員に「クレジット依頼書＋返信用封筒」をサーバー
に同封いたします。「クレジット依頼書」がリロケー
ション・ジャパンに到着した月の翌月から 2セットを
無料（最大3セットまで）でお届けします。
＜リロウォーター販売代理店＞
株式会社リロケーション・ジャパン

通常のお申込み キャンペーン特典

サ
ー
バ
ー
引
取
料

1年未満では
5,250円（税込）

1年未満の
解約でも
無料

無
料
プ
レ
ゼ
ン
ト
分

初回1セット無料
※1セット

（12ℓボトル×2本）
3,800円（税込）相当

初回1セット無料
＋

「クレジット依頼書」
送付で

さらに2セット無料

生
活
音

雨
漏
り

バ
ル
コ
ニ
ー
の

使
用
方
法

共
用
ス
ペ
ー
ス
へ
の

私
物
放
置

水
漏
れ

違
法
駐
輪

管
理
費
等
の
滞
納

違
法
駐
車

ペ
ッ
ト
の
飼
育

上
下
階
の
物
音

不
明
・
そ
の
他

大
工
作
業
の
音

ペ
ッ
ト
の
鳴
き
声

そ
の
他
機
械
音

自
動
車
、バ
イ
ク
の
音

給
湯
用
ボ
イ
ラ
ー
音

楽
器
の
音

テ
レ
ビ
、
ス
テ
レ
オ
、

カ
ラ
オ
ケ
等
の
音

エ
ア
コ
ン
の
音



アンケートにお答えいただいた方の中から
抽選で合計 28 名様にプレゼント

毎日の暮らしに新しい “ 素敵 ” をプラスする『まりもノ風』ならではのセレクトです！

【応募のきまり】希望商品の番号を選んで、このページに添付されたハガキに必要事項を明記してご応募ください。切手は不要です。
当選者の発表は、商品の発送をもってかえさせていただきます。　【締め切り】2012年6月15日（金）当日消印有効。

電子レンジにかけるだけでヘルシ
ーな蒸し料理が完成する調理グッ
ズ。野菜の下ごしらえから、本格料
理やデザートまでこれひとつで！
そのままテーブルに出せるポップ
なデザインにも注目。スリムなオ
ーバル型なので収納にも便利です。
非売品／セブン& アイ出版

一日の終りに自分へのごほうびと
して飲みたい！そんなおいしい酵
素ドリンクです。野草や野菜、フル
ーツの酵素がたっぷり入っている
ので、腸内環境を整えて美しい肌
作りを手伝ってくれます。710㎖。
￥7,350（税込）／ティーグラウン
ド http://gochisou-kouso.jp/

大判サイズなので、家族へのメッ
セージやお買い物メモなどをたっ
ぷり書き込めます。黒＆赤の2色
ペンつきなので、色分けして書き
たいときにも便利。冷蔵庫などの
磁石が取りつけられるスチール面
にペタっと貼って使用できます。
非売品／セブン& アイ出版

毎日、惜しみなく使える42 枚入
り。「ヒアルロン酸」や「EGF」など
の美容成分がお肌に浸透、使い続
けていくほどに美肌効果が期待で
きます。シートはコットン100％
で、肌に負担がかかりにくいのも
うれしいところ。￥1,575（税込）
／ティーグラウンド http://lu3.jp/

素材のおいしさを
ギュッと濃縮
シリコンスチーマー

ムリせず続けて
きれいになれる

ごちそう酵素

落ち着いた
アンティークモチーフ

マグネットボード

春のゆらぎ肌対策にも
おすすめです！
フェイスマスク　ルルルン

昨
年
マ
ン
シ
ョ
ン
を
買
い
、
リ
ビ

ン
グ
の
窓
が
大
き
く
、
大
変
眺
め

の
い
い
所
が
気
に
入
っ
て
い
ま

す
。イ
ン
テ
リ
ア
が
好
き
な
の
で
、

日
々
素
敵
な
部
屋
に
な
る
よ
う
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
マ
ン
シ
ョ

ン
に
来
て
か
ら
、
毎
日
楽
し
く
て

本
当
に
よ
か
っ
た
で
す
。

（
姫
路
市　

Ｏ
Ｓ
さ
ん　

31
歳
）

ポ
レ
ス
タ
ー
に
賃
貸
で
入
居
し
て

も
う
す
ぐ
２
年
。
細
部
へ
の
こ
だ

わ
り
や
住
み
や
す
さ
な
ど
、
今
ま

で
住
ん
で
い
た
マ
ン
シ
ョ
ン
よ
り

遥
か
に
よ
い
と
こ
ろ
ば
か
り
で
、

購
入
す
る
な
ら
ポ
レ
ス
タ
ー
が
い

い
ね
と
主
人
と
話
を
し
て
い
ま

す
。
転
勤
族
で
す
が
、
終
の
す
み

家
に
し
た
い
マ
ン
シ
ョ
ン
で
す
。

（
津
市　

Ｉ
Ｔ
さ
ん　

40
歳
）

念
願
の
マ
ン
シ
ョ
ン
ラ
イ
フ
に

な
っ
て
早
３
年
。
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ

は
万
全
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
も
守
ら

れ
快
適
で
す
。
仕
事
で
疲
れ
て
い

て
も
、掃
除
が
苦
に
な
り
ま
せ
ん
。

（
館
林
市　

Ｔ
Ｋ
さ
ん　

51
歳
）

２
年
前
の
入
居
以
降
、
快
適
な
生

活
を
続
け
て
い
ま
す
。
少
し
ず
つ

イ
ン
テ
リ
ア
を
吟
味
し
て
選
ん

で
、
理
想
の
住
ま
い
に
し
て
い
く

こ
と
に
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。

同
時
に
、
防
災
の
こ
と
も
考
え
、

必
要
な
物
だ
け
持
つ
シ
ン
プ
ル
な

暮
ら
し
を
め
ざ
し
た
断
捨
離
も
考

え
て
い
ま
す
。
床
の
傷
は
増
え
た

け
れ
ど
、
手
入
れ
し
な
が
ら
長
く

永
く
こ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
と
共
に
元

気
に
生
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
姫
路
市　

Ａ
Ｈ
さ
ん　

47
歳
）

今
年
も
寒
い
で
す
が
、
さ
す
が
マ

ン
シ
ョ
ン
！
と
い
う
く
ら
い
室
内

が
暖
か
い
で
す
。
こ
れ
は
本
当
に

あ
り
が
た
い
。
３
歳
の
娘
も
ロ

ビ
ー
に
入
る
と
す
ぐ
に「
は
ぁ
〜

暖
か
い
♡
」
と
毎
日
言
っ
て
い
ま

す
。
ロ
ビ
ー
で
す
ら
ホ
ッ
と
す
る

く
ら
い
暖
か
く
、
子
ど
も
が
い
て

も
楽
に
暮
ら
せ
ま
す
。

（
諏
訪
市　

Ｈ
Ｒ
さ
ん　

28
歳
）

次
男
が
誕
生
し
、
管
理
員
さ
ん
に

居
住
者
名
簿
の
変
更
に
つ
い
て
相

談
し
た
と
こ
ろ
、
我
が
家
の
長
男

が
マ
ン
シ
ョ
ン
で
初
め
て
誕
生
し

た
子
供
だ
と
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
覚
え
て
い
て
く
だ
さ
っ
た

事
に
も
感
激
！　

そ
ん
な
長
男

も
、
も
う
す
ぐ
５
歳
で
す
。
ポ
レ

ス
タ
ー
で
の
暮
ら
し
も
、
も
う
５

年
。
あ
っ
と
い
う
間
で
す
。

（
東
松
山
市　

Ｋ
Ａ
さ
ん　

37
歳
）

青
森
に
住
ん
で
い
ま
す
が
、
日
中

日
差
し
が
ポ
カ
ポ
カ
と
暖
か
く
、

幸
せ
な
気
分
に
ひ
た
っ
て
い
ま

す
。
冬
で
も
暖
房
い
ら
ず
で
す
。

朝
晩
は
備
え
つ
け
の
ス
ト
ー
ブ
を

い
れ
ま
す
が
、
短
い
時
間
で
済
み

ま
す
。
寒
い
地
方
だ
け
に
と
て
も

あ
り
が
た
い
で
す
。
そ
し
て
、
眺

め
の
よ
さ
。
広
い
窓
は
掃
除
が
大

変
で
す
が
、
外
を
見
る
の
が
楽
し

み
で
苦
に
な
り
ま
せ
ん
。

（
八
戸
市　

Ｈ
Ｍ
さ
ん　

46
歳
）

外
は
寒
く
て
も
家
の
中
は
暖
か
。

本
当
に
快
適
で
、
感
謝
し
て
い
ま

す
！　

広
々
と
し
た
リ
ビ
ン
グ
な

の
で
、
つ
い
物
を
出
し
っ
ぱ
な
し

に
し
て
い
ま
す
が″
お
住
ま
い
拝

見
〞
で
皆
さ
ま
の
素
敵
な
暮
ら
し

方
、
イ
ン
テ
リ
ア
な
ど
を
見
て

「
お
っ
と
、
い
け
な
い
。
片
づ
け

な
く
ち
ゃ
！
」
と
い
う
気
持
ち
に

な
り
ま
す
。
広
い
窓
か
ら
真
っ
白

な
山
を
見
な
が
ら
コ
ー
ヒ
ー
を
飲

み
、
今
日
も
が
ん
ば
る
ぞ
！ 

（
長
野
市　

Ｔ
Ａ
さ
ん　

46
歳
）

引
っ
越
し
て
半
年
に
な
り
ま
す
。

出
先
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
遠
く
か

ら
で
も
目
に
入
る
マ
ン
シ
ョ
ン
。

「
た
だ
い
ま
我
が
家
！
」
と
い
い

な
が
ら
車
を
置
き
、
入
口
へ
入
る

と
受
付
の
窓
越
し
に
管
理
員
さ
ん

の
笑
顔
が
…
。
こ
ん
な
毎
日
が
と

て
も
温
か
く
感
じ
ま
す
。

（
岡
崎
市　

Ｏ
Ｅ
さ
ん　

24
歳
）

 3
名様

 5
名様

 10
名様

 10
名様

皆さまから寄せられた
ご意見やご感想を

紹介します



拝見！ 世界のマンションライフ

自分流のカスタムメイドで内装を楽しむ国、中国

リビングの壁に取り付けた棚は、オレリ
アンさんとお父様の力作。リビングか
らキッチンへと続く壁は、経年変化によ
る緩やかなカーブを描いていますが、改
装時もここには手を加えず、そのままの
フォルムを活かしました。

　

中
国
最
大
の
経
済
都
市
で
あ
る

上
海
は
、
19
世
紀
半
ば
に
開
港
さ

れ
諸
外
国
の
租
界
地
と
し
て
発
展

し
て
き
ま
し
た
。
街
の
中
央
を
流

れ
る
黄こ

う
ほ
こ
う

浦
江
の
ほ
と
り
に
は
、
当

時
建
設
さ
れ
た
西
洋
建
築
が
現
在

で
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
ア
パ
レ

ル
業
の
デ
イ
ビ
ッ
ド
さ
ん
と
主
婦

の
イ
ヴ
ァ
さ
ん
夫
妻
は
と
も
に
上

海
出
身
。
住
ま
い
は
デ
イ
ビ
ッ
ド

さ
ん
の
実
家
に
ほ
ど
近
い
、
上
海

中
心
部
の
北
に
位
置
す
る
「

北

（Zhabei

）
区
」。
家
の
前
に
流

れ
る
蘇
州
河
が
、
住
む
人
の
運
気

を
上
げ
て
く
れ
る
と
い
う
中
国
風

水
の
「
前
面
有
水
」
に
ピ
ッ
タ
リ

だ
っ
た
こ
と
も
購
入
の
大
き
な
決

め
手
と
な
り
ま
し
た
。
中
心
地
か

ら
地
下
鉄
で
2
駅
と
い
う
立
地
条

件
の
良
さ
も
魅
力
的
で
す
。
昨
今

の
不
動
産
ブ
ー
ム
で
、
現
在
の
価

値
は
購
入
価
格
の
約
4
倍
だ
と
か
。

　

中
国
の
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
は
、

電
源
や
配
管
以
外
の
内
装
が
一
切

施
さ
れ
て
い
な
い
「
ス
ケ
ル
ト

ン
・
マ
ン
シ
ョ
ン
」
で
購
入
す
る

の
が
一
般
的
。
そ
の
理
由
の
ひ
と

つ
に
は
、
画
一
的
な
デ
ザ
イ
ン
で

は
な
く
自
分
の
好
み
を
反
映
さ
せ

る
た
め
。
そ
し
て
、
自
身
で
信
頼

で
き
る
内
装
会
社
を
選
ぶ
こ
と

で
、
品
質
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
、
コ

ス
ト
削
減
が
で
き
る
た
め
で
す
。

　

こ
ち
ら
の
物
件
は
、
施
主
の
意

向
を
尊
重
し
て
く
れ
る
中
規
模
の

内
装
会
社
に
決
め
ま
し
た
。
設
計

に
は
約
4
か
月
か
け
、
毎
週
デ
ザ

イ
ナ
ー
と
一
緒
に
資
材
屋
と
家
具

屋
を
ま
わ
り
、
工
事
中
も
３
日
に

一
度
は
現
場
に
足
を
運
ぶ
徹
底
ぶ

り
。
イ
ン
テ
リ
ア
は
中
国
式
家
具

を
中
心
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
、

バ
ル
コ
ニ
ー
か
ら
さ
し
こ
む
心
地

よ
い
光
は
、
時
間
の
流
れ
を
ゆ
っ

た
り
と
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
で
の
生
活
は
、
上

海
の
新
し
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
と

な
り
ま
し
た
。
カ
ス
タ
ム
メ
イ
ド

で
作
る
自
分
ら
し
い
居
住
空
間

は
、
家
族
の
時
間
を
大
切
に
す
る

中
国
人
の
暮
ら
し
の
中
心
に
な
っ

て
い
ま
す
。

Photograph & Text ／ Kai Kiuchi
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市場経済導入により急速に国際経済都市へと成長をつづける上海。
今では人々の暮らしも大きく様変わりし、林立する高層ビルやマンション群がこの街の新しい風景となっています。
そんな中国ならではの分譲方式「スケルトン・マンション」とは？

間接照明を多用しているリビングダ
イニングに、伝統的な手彫り家具を
多く取り入れることで、落ち着いた空
間に。アンティークのレザーソファは
1930年代の中国製。帰宅後ゆっくり
とくつろぐのが毎日の楽しみです。

a. 水槽は財運をあげてくれる風水の代表的なアイ
テムで、商売に携わる人に重宝されます。見てい
るだけで仕事のつかれを癒してくれるのも、人気
の理由のひとつ。比較的大きな水槽が好まれます。
b. 一般的に中国では「小区」と呼ばれる塀で囲わ
れた敷地内に緑道や公園が整備され、マンション
が数棟建っています。道路を挟んだ小区向かい側
には、風水で良しとされる蘇州河が流れています。

入
口
前
の
壁
が
ゆ
る
や
か
に
ア
ー
チ
を
描

く
の
は
、ド
ア
の
正
面
に
壁
の
角
が
た
つ

と
住
む
人
の
健
康
を
害
す
る
と
い
う
風
水

の
考
え
方
に
よ
る
も
の
。
バ
ス
ル
ー
ム
は

2
つ
、ウ
ォ
ー
ク
イ
ン
ク
ロ
ゼ
ッ
ト
に
は

十
分
な
収
納
ス
ペ
ー
ス
を
確
保
し
ま
し
た
。

DATA
場所：上海市 北区／建物：27階建ての24
階部分、3LDK、バルコニー付き／購入価格：
約1,460,000元（約1,900万円）／築年：2003
年／居住者：40歳男性1名、40歳女性1名
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季
節
の
お
手
入
れ
情
報

http://marimo-mc.co.jp
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洗
濯
機
や
乾
燥
機
、
き
ち
ん
と

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
し
て
い
ま
す

か
？　

洗
濯
の
回
数
が
増
え
る

季
節
に
備
え
て
、見
え
な
い
と
こ

ろ
の
汚
れ
ま
で
す
っ
き
り
取
り

除
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

お
手
入
れ
の
基
本
は
水
ぶ
き

洗
濯
が
終
わ
っ
た
後
、洗
濯
機
の

外
側
と
洗
濯
槽
を
さ
っ
と
水
ぶ

き
し
ま
す
。
ふ
た
や
洗
濯
槽
の

縁
な
ど
汚
れ
が
た
ま
り
や
す
い

と
こ
ろ
は
、
と
く
に
丁
寧
に
。石

け
ん
カ
ス
や
ホ
コ
リ
が
こ
び
り

つ
い
て
い
る
場
合
は
、
古
い
歯
ブ

ラ
シ
な
ど
で
こ
す
っ
て
落
と
し

ま
し
ょ
う
。
く
ず
取
り
ネ
ッ
ト
や

洗
剤
投
入
口
な
ど
、外
せ
る
パ
ー

ツ
は
す
べ
て
外
し
て
水
洗
い
し

ま
す
。
ニ
オ
イ
や
カ
ビ
を
防
ぐ
た

め
、洗
濯
の
後
は
洗
濯
機
の
ふ
た

を
開
け
て
洗
濯
槽
の
内
部
を
乾

燥
さ
せ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

洗
濯
槽
の
除
菌
で
す
っ
き
り
！

カ
ビ
や
雑
菌
が
繁
殖
し
や
す
い

洗
濯
槽
の
除
菌
に
は
、
専
用
の

ク
リ
ー
ナ
ー
の
ほ
か
、酸
素
系
漂

白
剤
を
使
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。

洗
濯
槽
の
高
水
位
ま
で
ぬ
る
ま

湯
を
た
め
、
１
カ
ッ
プ
ほ
ど
の

酸
素
系
漂
白
剤
を
加
え
て
洗
濯

機
を
数
分
回
し
ま
す
。
そ
の
ま

ま
数
時
間
お
い
て
か
ら
排
水
し
、

洗
濯
も
の
を
入
れ
ず
に
「
標
準

コ
ー
ス
」
な
ど
で
洗
濯
機
を
回

し
、汚
れ
を
取
り
除
き
ま
す
。

乾
燥
機
は
フ
ィ
ル
タ
ー
を
！

衣
類
用
乾
燥
機
は
フ
ィ
ル
タ
ー

を
掃
除
し
な
い
と
、
乾
燥
時
間

が
長
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
フ

ィ
ル
タ
ー
を
取
り
外
し
、
ホ
コ
リ

や
糸
く
ず
を
ブ
ラ
シ
や
掃
除
機

な
ど
で
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。

水
洗
い
で
き
る
も
の
は
洗
い
、
乾

か
し
て
か
ら
取
り
つ
け
ま
す
。

何
か
と
人
の
行
き
来
の
多
い
、
こ

の
季
節
。
お
客
さ
ま
を
迎
え
る

玄
関
は
、
家
の
顔
。
い
つ
も
清
潔

に
保
っ
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

下
駄
箱
の
ニ
オ
イ
を
撃
退

気
に
な
る
ニ
オ
イ
の
正
体
は
、
靴

の
中
で
繁
殖
す
る
雑
菌
で
す
。
ニ

オ
イ
対
策
の
基
本
は
、
こ
ま
め
な

換
気
。換
気
の
後
は
、
薄
め
た
消

毒
用
エ
タ
ノ
ー
ル
を
下
駄
箱
の

中
に
ス
プ
レ
ー
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。
消
臭
効
果
の
あ
る
炭
や

重
曹
、
乾
燥
さ
せ
た
コ
ー
ヒ
ー
か

す
な
ど
を
下
駄
箱
に
入
れ
て
お

く
の
も
お
す
す
め
で
す
。

た
た
き
は
掃
除
機
＋
水
ぶ
き
で

玄
関
の
た
た
き
は
、
掃
除
機
や

ほ
う
き
で
ホ
コ
リ
や
ご
み
を
取

り
除
い
て
か
ら
水
ぶ
き
を
。
ぬ
ら

し
て
ち
ぎ
っ
た
新
聞
紙
を
ま
き
、

ほ
う
き
で
掃
い
て
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

家
の
顔
・
玄
関
を

す
が
す
が
し
く

フ
ル
稼
働
す
る
季
節
に
備
え
て

洗
濯
機
＆
乾
燥
機
の
お
手
入
れ
を

窓
は
部
屋
の
第
一
印
象
を
決
め

る
、
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
。風
が
強

く
ホ
コ
リ
っ
ぽ
い
季
節
ほ
ど
、
す

っ
き
り
と
ピ
カ
ピ
カ
に
磨
き
あ

げ
て
お
き
た
い
も
の
で
す
。

ガ
ラ
ス
は
か
ら
ぶ
き
仕
上
げ

窓
の
内
側
に
は
皮
脂
や
油
が
つ

い
て
い
る
の
で
、
ガ
ラ
ス
用
洗
剤

を
使
う
の
が
お
す
す
め
。窓
ガ
ラ

ス
に
洗
剤
を
ス
プ
レ
ー
し
て
汚

れ
を
ふ
き
、
さ
ら
に
か
ら
ぶ
き
で

洗
剤
と
水
分
を
完
全
に
と
り
除

き
ま
し
ょ
う
。窓
ガ
ラ
ス
の
外
側

の
汚
れ
は
、
お
も
に
土
ボ
コ
リ
や

黄
砂
、
花
粉
な
ど
。洗
剤
を
使
わ

な
く
て
も
、雑
巾
で
水
ぶ
き
＋
か

ら
ぶ
き
す
る
だ
け
で
十
分
き
れ

い
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

新
聞
紙
が
お
掃
除
グ
ッ
ズ
に
!?

洗
剤
を
使
い
た
く
な
い
人
は
、新

聞
紙
を
使
っ
た
お
掃
除
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
。
丸
め
た
新
聞
紙
に
水
を

つ
け
、
く
る
く
る
と
円
を
描
く
よ

う
に
ガ
ラ
ス
を
磨
き
ま
す
。
そ
の

後
、
同
様
に
丸
め
た
新
聞
紙
で

か
ら
ぶ
き
し
て
仕
上
げ
て
。新
聞

紙
の
イ
ン
ク
が
洗
剤
の
よ
う
な

働
き
を
す
る
た
め
、軽
い
汚
れ
な

ら
落
と
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

サ
ッ
シ
や
レ
ー
ル
も
忘
れ
ず
に

窓
ま
わ
り
で
と
く
に
汚
れ
が
た

ま
り
や
す
い
の
が
、
レ
ー
ル
部
分

で
す
。
ま
ず
は
ホ
コ
リ
や
ゴ
ミ
を

ブ
ラ
シ
（
古
い
歯
ブ
ラ
シ
な
ど

で
Ｏ
Ｋ
）
で
か
き
出
し
、掃
除
機

で
吸
い
取
り
ま
す
。
そ
の
後
、
か

た
く
絞
っ
た
雑
巾
で
水
ぶ
き
を
。

レ
ー
ル
な
ど
の
狭
い
部
分
は
、
割

り
箸
の
先
に
雑
巾
を
巻
き
つ
け
、

輪
ゴ
ム
で
止
め
た
も
の
で
こ
す

り
落
と
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

水
ぶ
き
で
汚
れ
を
落
と
し
た
後
、

か
ら
ぶ
き
で
仕
上
げ
ま
す
。

黄
砂
や
花
粉
…

ホ
コ
リ
っ
ぽ
さ
が
気
に
な
る
季
節
は

窓
掃
除
を
ち
ょ
っ
と
丁
寧
に
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